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Curriculum vitae  
Europass  

 

  

Informaţii personale  

Nume / Prenume FRĂSINEANU Mihaiela 

Adresă(e)  Bucureşti, România 

Telefon(oane) Fix:                   , Mobil:  -  

Fax(uri)  

E-mail(uri) mihaela.frasineanu@mmediu.ro  
  

Naţionalitate(-tăţi) Română 
  

Data naşterii - 
  

 

Sex Feminin 
  

 
Experiența profesională 

 
 

Perioada   
 

Funcția sau postul ocupat 
 

 
Activități şi responsabilități principale 

 
 

Numele şi adresa angajatorului 
 

 
 
 
 
 

Perioada   
 

Funcția sau postul ocupat 
 
 
 
 

Activități şi responsabilități principale 
 

 
Numele şi adresa angajatorului 
 

 
 

Perioada   
 

Funcția sau postul ocupat 
 
 

Activități şi responsabilități principale 
 

 
 

 

 

Iunie 2022 prezent 

 

Secretar general adjunct 

 

Coordonare Administratia Fondului pentru Mediu 

 
 
Ministerul Mediului, Bd. Libertății, nr. 12, Sector 5, București, 
Tel: +4 021-408.95.23, +4 021-408.95.10 
www.mmediu.ro  

 

 

Mai – iunie 2022  

 

Consilier, clasa I, gradul profesional superior, gradatia de vechime 5, Servciul Cooperare 
Coordonare UAT-uri, Directia Coordonare UAT-uri, Directia Generala Management Programe de 
Dezvoltare, Consiliul Judetean Ilfov 

 

Cooperare-coordonare relatia cu UAT-urile 

 

Consiliul Judetean Ilfov, strada Ernest Juvara, nr. 3-5, sector 6, Bucuresti, https://cjilfov.ro/   

 

 

 

iulie 2020 - prezent 
 

Director executiv, Asociatia OIREP Ambalaje 

 

Conducerea operativă curentă a Asociației 

 

mailto:mihaela.frasineanu@
http://www.mmediu.ro/
https://cjilfov.ro/
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Numele şi adresa angajatorului 

 
 

 
 

 
 

Perioada   
 

Funcția sau postul ocupat 
 
 

Activități şi responsabilități principale 
 
 

Numele şi adresa angajatorului 
 

 
 
 
 

Perioada   
 

 
Funcția sau postul ocupat 

 
 

Activități şi responsabilități principale 
 
 
 

Numele şi adresa angajatorului 
 

 
 
 

Perioada   
 

Funcția sau postul ocupat 
 
 

Activități şi responsabilități principale 
 

Numele şi adresa angajatorului 
 
 
 

 
 

Perioada   
 

Funcția sau postul ocupat 
 
 

Activități şi responsabilități principale 
 
 

  
 
 
 

Numele şi adresa angajatorului 

Asociatia OIREP Ambalaje, B-dul Corneliu Coposu, B-dul. Corneliu Coposu nr.6-8, Clădirea 
Unirii View, etaj 2, birou S-01, Sector 3, București 

www.oirep.ro  

 

 

 

Ianuarie 2020 – aprilie 2020 
 

Director de cabinet, Cabinetul Președintelui Administrației Fondului pentru Mediu (AFM) 

 

Coordonarea activităților specifice Cabinetului președintelui, coordonarea activităților de 
comunicare a AFM 

 

Administrația Fondului pentru Mediu, Splaiul Independentei, nr. 294, Corp A, Sector 6 
București, cod poștal: 060031 

https://www.afm.ro/  

 

 

Iulie 2018 – ianuarie 2020 

 

Director, Directia Protectia Mediului 

 

Asigura si raspunde de conducerea, coordonarea, indrumarea si controlul activitatilor directiei 
functionale pentru respectarea prevederilor legale in domeniul protectiei mediului in cadrul proiectelor 
de infrastructura rutiera implementate in CNAIR S.A. - Central 

 

CNAIR S.A. – Central, Bdul Dinicu Golescu, nr. 38, Sector 1, Bucuresti, CP 010873 

www.cnadnr.ro  

 

 

Noiembrie 2017 – Iulie 2018 

 

Consilier, Aparatul propriu de lucru al prim-ministrului, Guvernul României 

 

Consilier pe probleme de protecția mediului si administratie locala 

 

Guvernul României, Secretariatul General al Guvernului, Piața Victoriei, nr. 1, Sector 1, București 

Telefon: +40213139464; +4 021 314 34 00 / 1030 

www.gov.ro  

 

 

Aprilie – Noiembrie 2017 
 
Consilier superior, Direcția Gestionarea Deșeurilor, Direcția Generală Deșeuri, Situri 
Contaminate și Substanțe Periculoase 
  
• manager proiect „Dezvoltarea capacității administrative a Ministerului Mediului, Apelor și 
Pădurilor de a implementa politica în domeniul managementului deșeurilor și siturilor contaminate – 
C.A.D.S.” cod SIPOCA 21, a cărui obiectiv principal este elaborarea Planului național de Gestionare a 
Deșeurilor și a Planului Național de Prevenire a Generării Deșeurilor (martie 2016 – noiembrie 2017) 
• participarea la transpunerea directivelor europene din domeniul gestionării deșeurilor în 
legislația națională;  
 
Ministerul Mediului, Bd. Libertății, nr. 12, Sector 5, București, 

http://www.oirep.ro/
https://www.afm.ro/
http://www.cnadnr.ro/
http://www.gov.ro/
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Perioada   
 

Funcția sau postul ocupat 
 

Activități şi responsabilități principale 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Numele şi adresa angajatorului 
 

 
 

  
Perioada   

 
Funcţia sau postul ocupat 

 
Activităţi şi responsabilităţi principale 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Numele şi adresa angajatorului 
 

 
 
 
 

Tel: +4 021-408.95.23, +4 021-408.95.10 
www.mmediu.ro  
 
 
Ianuarie 2016 – Aprilie 2017 
 
Director general 
 
Direcția Generală Deșeuri, Situri Contaminate și Substanțe Periculoase 
• conduce, organizează, îndrumă şi coordonează activitatea personalului din cadrul Direcției 
Generale Deșeuri, Situri Contaminate și Substanțe Periculoase în vederea implementării Programului 
de Guvernare în domeniul protecției mediului pentru domeniul specific gestionării deșeurilor, siturilor 
contaminate și substanțelor periculoase; 
• coordonarea responsabilităților pentru elaborarea ghidurilor, instrucțiunilor, notificărilor, actelor 
normative etc. în activitatea specifică (deșeuri, situri contaminate și substanțe periculoase, fonduri 
structurale) 
• coordonarea responsabilităților pentru cooperarea, în vederea atingerea obiectivelor specifice, 
cu departamentele din cadrul MMAP, autorități din subordinea și/sau coordonarea MMAP, reprezentanți 
ai altor ministere, instituții și ai administrației locale; 
• coordonarea activității pentru dezvoltarea și implementarea strategiilor, planurilor, programelor 
și proiectelor din domeniul specific gestionării deșeurilor, siturilor contaminate și substanțelor 
periculoase; 
• coordonarea activităților de transpunere și implementare a directivelor europene din domeniul 
deșeurilor, siturilor contaminate și substanțelor periculoase;  
• coordonarea activităților de colaborare în vederea actualizării/completării/modificării Strategiei 
Naționale de Gestionare a Deșeurilor, Planului Național de Gestionare a Deșeurilor, Planului Național 
de Prevenire a Generării Deșeurilor, Strategiei și Planului Național pentru Managementul Siturilor 
Contaminate;  
 
Ministerul Mediului, Apelor și Pădurilor, Bd. Libertății, nr. 12, Sector 5, București, 
Tel: +4 021-408.95.23, +4 021-408.95.10 
www.mmediu.ro  
 
 
Martie 2015 – Ianuarie 2016 
 
Director 
 
Direcția Gestionarea Deșeurilor, Direcția Generală Deșeuri, Situri Contaminate și Substanțe 
Periculoase  

• conduce, organizează, îndrumă şi coordonează activitatea personalului din cadrul Direcției 
Gestionarea Deşeurilor în vederea implementării Programului de Guvernare în domeniul protecţiei 
mediului pentru domeniul specific gestionării deşeurilor; 

• coordonează activitatea personalului din cadrul Direcției Gestionarea Deşeurilor pentru 
elaborarea şi punerea în aplicare a strategiilor, planurilor, programelor şi proiectelor în domeniul 
gestionării deşeurilor; 

• coordonează activitatea personalului din cadrul Direcției Gestionarea Deşeurilor la elaborarea 
actelor normative în domeniul gestionării deşeurilor; 

• coordonează activitatea personalului din cadrul Direcției Gestionarea Deşeurilor cu privire la 
transpunerea şi implementarea prevederilor Directivelor europene referitoare la deşeuri şi a Directivei 
Cadru nr. 2008/98/CE privind deşeurile și de abrogare a anumitor directive şi a actelor comunitare 
subsecvente, precum şi revizuirea acestora; 

• coordonează  activitatea personalului din cadrul Direcției Gestionarea Deşeurilor în ceea ce 
priveşte colaborarea la actualizarea/revizuirea Strategiei Naţionale de Gestionare a Deşeurilor şi a 
Planului Naţional de Gestionare a Deşeurilor; 

• participă la elaborarea proiectelor de acte normative în domeniul gestionării deşeurilor. 
 
Ministerul Mediului, Apelor și Pădurilor, Bd. Libertății, nr. 12, Sector 5, București, 
Tel: +4 021-408.95.23, +4 021-408.95.10 
www.mmediu.ro  
 
 
 
 

http://www.mmediu.ro/
http://www.mmediu.ro/
http://www.mmediu.ro/


Pagina 1/4 - Curriculum vitae al  
FRĂSINEANU Mihaiela  

Pentru mai multe informaţii despre Europass accesaţi pagina: http://europass.cedefop.europa.eu 
© Comunităţile Europene, 2003   20060628 

 

Perioada   
 

Funcţia sau postul ocupat 
 
 
 
 
 
 
 

Activităţi şi responsabilităţi principale 
 
 
 
 
 
 
 
 

Numele şi adresa angajatorului 

Iulie 2014 – Martie 2015 

 
Expert pentru Raportorul CoR pentru elaborarea Avizului privind: Propunere de Directivă a 
Parlamenului European și a Consiliului de amendare a Directivei 2008/2009/CE privind deșeurile, 
94/62/CE privind ambalajele și deșeurile de ambalaje, 1999/31/CE privind depozitarea, 2000/53/CE 
privind vehiculele scoase din uz, 2006/66/CE privind bateriile și acumulatorii și deșeurile de baterii și 
acumulatori și 2012/19/CE privind echipamentele electronice și deșeurile de echpamente electronice 
ENVE-V/48, la Comitetul Regiunilor (CoR), Comisia pentru Mediu, Schimbări Climatice și Energie 
(ENVE) 
 

• Participarea la întâlnirile Comisiei ENVE la care sunt discutate problematici legate de avizul în 
cauză 

• Elaborarea draft-urilor documentelor pentru întâlnirile Comisiei 

• Elaborarea draft-ului avizului și a versiunii finale a acestuia pentru dezbateri și adoptarea lui în 
cadrul Comisiei ENVE și în plenul CoR 

• Participarea la dezvoltarea, actualizarea și revizuirea documentelor referitoare la conceptul de 
economie circulară 

 
Comitetul Regiunilor (CoR), Comisia pentru Mediu, Schimbări Climatice și Energie (ENVE),  
101 rue Belliard/Belliardstraat, 1040 Bruxelles/Brussel, Belgium 
 
 Expertiză pentru elaborarea documentelor 

 

 
Perioada   

 
Funcţia sau postul ocupat 

 
Activităţi şi responsabilităţi principale 

 
Numele şi adresa angajatorului 

 
 
 
 

Perioada   
 

Funcţia sau postul ocupat 
 

Activităţi şi responsabilităţi principale 
 

Numele şi adresa angajatorului 
 

 
Perioada   

 
Funcţia sau postul ocupat 

 
Activităţi şi responsabilităţi principale 

 
Numele şi adresa angajatorului 

 

Februarie 2014- martie 2015 
 
Consilier superior clasa I 
 
Direcția Deșeuri si Substanțe Periculoase, Serviciul Gestiunea Deșeurilor 
 
Ministerul Mediului, Apelor și Pădurilor, Bd. Libertății, nr. 12, Sector 5, București, 
Tel: +4 021-408.95.23, +4 021-408.95.10 
www.mmediu.ro 
 
 
ianuarie – februarie 2014 
 
Functionar public - Expert clasa I grad superior 
 
Serviciul Relații Internaționale și Promovare Comercială 
 
Primăria Sector 3, Str. Parfumului 2-4, Sector 3, București 

 
 

Octombrie 2013 – februarie 2014 
 
Expert achiziții publice 
 
Derularea achizițiilor publice 
 
SC ROSAL GRUP SA, Șos. Dudești Pantelimon, nr. 2-4-6, sector 3, București 
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Perioada 
 

Funcţia sau postul ocupat 

 
 
1997 – octombrie 2013 
 
Cadru didactic  universitar 
 
 2003 - 2013 - Lector univ. dr., titulara  cursurilor Expertiza riscurilor de mediu, Ecoturism şi arii naturale 
protejate, Râurile României, Hidrologie, Substanţe hidrominerale asociate terapeutic şi a lucrărilor 
practice la Hidrologie, Expertiza riscurilor de mediu, Ecoturism și arii naturale protejate, practică 
geografică de specialitate, practică pedagogică, evaluare, îndrumare şi consiliere, activitate de cercetare 
 
1997 – 2003  -  Asistent universitar drd. – cu susţinerea lucrărilor practice la Hidrologie, Meteorologie, 
Climatologie, Geografia mediului, practică geografică de specialitate, practică pedagogică, evaluare, 
îndrumare şi consiliere, activitate de cercetare 
  

Activităţi şi responsabilităţi principale Activitate managerială: Preşedinte Comisia de  Evaluare si Asigurare a Calităţii (CEAC) 2008 –  
octombrie 2013 
  
Activitate didactică: Lector univ. dr. din 24.02.2003 
 
Activitate ştiinţifică: a publicat 18 lucrări, din care 6 carti  şi 12 articole ştiinţifice susţinute la manifestări 
ştiinţifice naţionale sau internaţionale, singură sau în colaborare 

 

Numele şi adresa angajatorului  Universitatea Spiru Haret, Str. Ion Ghica, nr 13, Sector 3, Bucureşti 
 Tel: +4 021-314.99.31, +4 021-314.99.32 

 
 

Perioada 

 
 
1995 - 1997 

Funcţia sau postul ocupat Inginer hidrolog 
 

Activităţi şi responsabilităţi principale Inginer hidrolog responsabil cu elaborarea studiilor de impact şi a bilanţurilor de mediu, elaborarea 
studiilor pentru determinări ale parametrilor hidrologici; participarea la elaborarea documentaţiilor 
pentru obţinerea avizelor de gospodărirea apelor şi efectuarea calculelor hidraulice necesare 
dimensionării lucrărilor de gospodărirea apelor sau a exploatării acestora. Activitate de cercetare si 
proiectare pentru 5 proiecte naţionale în cadrul Diviziei SELGA (Studii pentru Exploatarea Lucrărilor 
de Gospodărire a Apei) 

 

Numele şi adresa angajatorului 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 SC AQUAPROIECT SA (fostul ICPGA – Institutul de Cercetare si Proiectare pentru Gospodărirea 
Apelor) 
Str. Splaiul Independentei, Nr. 294, Sect. 6, Bucuresti, Tel: +4.021.316.0035, Fax: +4.021.316.0042 
 office@aquaproiect.ro, Divizia SELGA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:office@aquaproiect.ro
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Perioada      Martie 2016 – noiembrie 2017 

Funcția sau postul ocupat 
 
 

Activități și responsabilități principale 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Numele și adresa angajatorului 
 

 

Manager proiect cf. cod COR  242101 pentru proiectul „Dezvoltarea capacității administrative a 
Ministerului Mediului, Apelor și Pădurilor de a implementa politica în domeniul managementului 
deșeurilor și al siturilor contaminate – C.A.D.S.” cod SIPOCA 21 

• coordonarea activității UIP-CADS; 

• planificarea proceselor pe obiectivele proiectului;  

• asigurarea planificării activităților proiectului, monitorizării, coordonării și controlului 
activităților, monitorizarea și controlul cheltuielilor realizate în implementarea activităților proiectului; 

• asigurarea bunei desfășurării a activităților UIP-CADS, în calitate de lider de parteneriat; 

• asigurarea coordonării activităților desfășurate în cadrul proiectului; 

• verificarea și aprobarea modul de organizare a sesiunilor de conștientizare și informare și a 
sesiunilor de instruire; 

• coordonarea activității de achiziții și contractări potrivit planului finanțatorului și prevederilor 
proiectului, coordonarea activității de recepție a documentației tehnico-economice necesară 
implementării proiectului; 

• coordonarea activităților de monitorizare a derulării prestării serviciilor și de recepție finală a 
livrabilelor prevăzute în proiect;  

• estimarea resurselor necesare pentru proiect și recomandarea mijloacelor pentru asigurarea 
acestora; 

• verificarea și aprobarea cererilor de rambursare pentru cheltuielile efectuate in cadrul 
proiectului. 
 
Ministerul Mediului, Bd. Libertății, nr. 12, Sector 5, București, 
Tel: +4 021-408.95.23, +4 021-408.95.10 
www.mmediu.ro  
 

 
Perioada 

 
Mai – august 2012 

Funcţia sau postul ocupat Manager de formare cf. COR 242406 in cadrul proiectului „GeoTurismPractic”, Cod Proiect: 
POSDRU/109/2.1/G/81724 

Activităţi şi responsabilităţi principale • Întocmirea curriculei pentru Caietul de practica  Manager in activitatea de turism 

• Întocmirea Caietul de practica pentru activitatea Manager in activitatea de turism 

• Participarea la întruniri de lucru cu tutorii desemnaţi de catre firmele partenere  

• Participarea la întâlniri cu echipa proprie şi echipa de management a proiectului  

• Elaborarea fişelor de evaluare a practicanţilor 

• Participarea la realizarea rapoartelor  

• Gestionarea listelor de prezenţă ale practicanţilor 

• Participarea la şedinţele de lucru ale echipei de management 
 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea SPIRU HARET, Str. Ion Ghica, nr 13, Sector 3, Bucureşti 
tel: 021-314.99.31, 021-314.99.32 

 
Perioada 

 
Martie 2010 – iulie 2011  

Funcţia sau postul ocupat Expert formator în cadrul proiectului FSE POS DRU 2007-2013, „Universitatea pentru piaţa muncii“,AXA 
PRIORITARĂ  „Creşterea adaptabilităţilor lucrărilor şi întreprinderilor”  DOMENIUL MAJOR DE 
INTERVENŢIE 3.1. „Promovarea culturii  antreprenoriale” – „Manageri profesionişti pentru turism, 
hoteluri şi restaurante” 
 crew lider Sistemul de Management al Calităţii 

Activităţi şi responsabilităţi principale • Întocmirea curriculei cursului Sistemul de Management al Calităţii în turism 

• Elaborarea cursului Sistemul de Management al Calităţii în turism 

• Susţinerea lunara a cursului Sistemul de Management al Calităţii în turism 

• Participarea la conferinţele de lansare la nivelul ţării 

• Organizarea întâlnirilor cu echipa proprie şi echipa de management a proiectului  

• Organizarea festivitatilor de finalizarea a activităţilor de instruire 

• Elaborarea fişele de evaluare a cursanţilor 

• Realizarea rapoartelor de curs 

• Gestionarea listele de prezenţă ale cursanţilor 

http://www.mmediu.ro/
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• Participarea la şedinţele de lucru ale echipei de management 

Numele şi adresa angajatorului  CENTRUL DE FORMARE, MANAGEMENT SI CONSULTANTA BUCURESTI (CFMC),  
 Soseaua Viilor, nr. 39, Sector 5, Bucuresti 
 Tel. +4 0722 216 102  

   

 
Educaţie şi formare  

 

Perioada 
 

Calificarea/Diploma obţinută 
 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

 
Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 

/ furnizorului de formare 
 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

 
 
 

Perioada 
 

Calificarea/Diploma obţinută 
 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

 
Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 

/ furnizorului de formare 
 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

 
 

             Perioada 

 20-24. 10. 2014 
 
Manager de proiect, cod COR  242101 
 
Managementul proiectelor  
 
 
SC PMA Consulting SRL, Ministerul Muncii, Familiei, protecției Sociale și Persoanelor Vârstnice, 
Autoritatea Națională pentru Calificare, Ministerul Educației Naționale 
 
Națională 

 
 
 
 

20 – 29. 06. 2011 
  
FORMATOR, cod COR 241205 
 
 Managementul Calitatii  
 
 

 Universitatea SPIRU HARET, Str. Ion Ghica, nr 13, Sector 3, Bucureşti 
 tel: 021-314.99.31, 021-314.99.32 

 
 Naţională  

 
 
 
 2010 

Calificarea/Diploma obţinută Expert evaluator resurse umane  
Certificat de acreditare Insights Discovery Lecensed Practitioner  

 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Capacitatea de analiza si recrutare a resurselor umane 
Capacitatea de a întocmi profile Insight Discovery 

 
Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 

 
DIALOGOS Unternehmensberatung GmbH  
FN 329546b 
Strategie Organisation Führung Transformation  
A - 6890 Lustenau, Hasenfeldstrasse 7B 
 T: +43 (0)5577 85101 
F: +43 (0)5577 85230 
office@dialogos.at 
http://www.dialogos.at 
office@dynarcus.com 
http://www.dynarcus.com  
office@insightsaustria.com 
http://www.insightsaustria.com  

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

Internaţională 

mailto:office@dialogos.at
http://www.dialogos.at/
mailto:office@dynarcus.com
http://www.dynarcus.com/
mailto:office@insightsaustria.com
http://www.insightsaustria.com/
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Perioada 

 
2009 

Calificarea/Diploma obţinută EXPERT FORMATOR HORECA  

 
Disciplinele principale studiate / 

competenţe profesionale dobândite 

 
Managementul resurselor umane 
Managementul turismului 

 
Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 

 
Universitatea NH Lisboa 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

Națională 

 
Perioada 

 
1996-2006 

Calificarea/Diploma obţinută Doctor în Geografie  

 
Disciplinele principale studiate / 

competenţe profesionale dobândite 

 
Teza cu titlul: Fenomene geografice de risc in Carpatii Curburii 
Calificativ: MAGNA CUM LAUDAE 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

Universitatea Bucureşti, Facultatea de Geografie 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

 
Perioada 

Calificarea/Diploma obţinută 
 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

 
Perioada 

Calificarea/Diploma obţinută 
 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

 
 

Internaţională 
 
 
1995-1996 
Master (Studii Aprofundate) în Climatologie aplicată şi Protecţia Mediului Aerian 
 
Universitatea Bucureşti, Facultatea de Geografie 
 
Naţională 
 
 
1990-1995 

  Licenţiat în Geografie, Specializarea Cercetarea Mediului Înconjurător 
 
Universitatea Bucureşti, Facultatea de Geografie 
 
Internațională 

Limba(i) străină(e) cunoscută(e)  

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Limba franceză  B2 
Utilizator 

independent 
B2 

Utilizator 
independent 

B2 
Utilizator 

independent 
B2 

Utilizator 
independent 

B2 
Utilizator 

independent 

Limba engleză  
B2 

Utilizator 
independent t 

B2 
Utilizator 

independent 
B2 

Utilizator 
independent 

B2 
Utilizator 

independent 
B2 

Utilizator 
independent 

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 

  

Competenţe şi abilităţi sociale Spirit de echipă; sociabilitate; comunicabilitate;  lider informal; promotor şi practicant de drumeţii şi 
excursii ştiinţifice, toate capatate in context profesional, in timpul formarii profesionale 

  

Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

Leadership – director general, director, Ministerul Mediului; presedinte al Comisiei de Evaluare si 
Asigurare a Calitatii, Universitatea Spiru Haret; 
Spirit organizatoric dobandit in context profesional; 
Experienta in managementul de proiect sau al echipelor capatata in cadrul proiectelor 
Experienta in activitati didactice, stiintifice si in gestionarea resurselor umane 

 

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/ro
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Competenţe şi aptitudini tehnice Deţin experienţă în utilizarea instrumentelor de cercetare ştiinţifică specifice geografiei mediului şi 
geografiei turismului; experiență în elaborarea și promovarea actelor normative din domeniul protecției 
mediului 

  

Competenţe şi aptitudini de 
utilizare a calculatorului 

Deţin experienţă de operare a programelor Office Windows (Word, Excell, Power Point) 

  

Afilierea la organizaţii profesionale Membru al Societăţii Române de Geografie 
Membru al Asociaţiei Tinerilor Geografi 

  

  
  

Permis(e) de conducere Categoria B 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

Informaţii suplimentare  
  

Proiecte de cercetare 
ştiinţifică/dezvoltare 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

Lucrări publicate 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Articole publicate 
 

 

În calitate de membru al echipei de cercetare: 
5 proiecte de cercetare naţionale în cadrul Diviziei SELGA, AQUAPROIECT S.A. 

În calitate de expert formator: 
FSE POS DRU 2007-2013, „Universitatea pentru piaţa muncii“,AXA PRIORITARĂ  „Creşterea 
adaptabilităţilor lucrărilor şi întreprinderilor”  DOMENIUL MAJOR DE INTERVENŢIE 3.1. „Promovarea 
culturii  antreprenoriale” – „Manageri profesionişti pentru turism, hoteluri şi restaurante” 

În calitate de manager de formare: 
FSE POS DRU 2007-2013 „Universitatea pentru piaţa muncii“,AXA PRIORITARĂ  „Creşterea 
adaptabilităţilor lucrărilor şi întreprinderilor”  DOMENIUL MAJOR DE INTERVENŢIE 3.1. „Promovarea 
culturii  antreprenoriale” – „GeoTurismPractic” 
În calitate de manager de proiect: 
POCA 2014 – 2020 „Dezvoltarea capacității administrative a Ministerului Mediului, Apelor și Pădurilor 
de a implementa politica în domeniul managementului deșeurilor și siturilor contaminate – C.A.D.S.” 
cod SIPOCA 21 
 
 
 

• Teza de doctorat - Mihaela Frăsineanu (2012), Fenomene geografice de risc în Carpaţii 
Curburii, Editura Universitară, 300 pag. , ISBN 978-606-591-435-3 

• Ion Zavoianu, Mihaela Frasineanu, (2013), Hidrologie, Editura Fundaţiei România de Mâine, 
Bucuresti, 200 pag., ISBN 978-973-163-837-9 

• Mihaela Frasineanu (2012), Substanţele hidrominerale din România şi valorificarea lor, Editura 
Fundaţiei România de Mâine, Bucuresti, 200 pag., ISBN 978-973-163-856-0 

• Mihaela Frăsineanu, Liliana Guran, Cezar Gherasim, (2012), Caiete de practica: Manager in 
activitatea de turism, Director de agentie de turism, Agent de turism, Ghid de turism, Administrator de 
pensiune turistica, Editura Geneze, Bucuresti,  200 pag., ISBN 973-9099-93-7 

• Mihaela Frăsineanu, Cornelia Marin, Liliana Guran, Mădălina Andrei (2011), Manualul 
managerului de unitate turistică şi hotelieră, Editată sub egida CNS Cartel Alfa, 201 pag. 

• Mihaela Frasineanu (2008), Râurile României, Editura Fundaţiei România de Mâine, Bucuresti, 
187 pag., ISBN 978-973-725-163-126-4 

 
 
• Mihaela Frăsineanu (1998), Riscuri gemorfologice în bazinul hidrografic Racova, Analele 
Universităţii “Spiru Haret”, Seria Geografie, 1998 –1,   6 pag., ISSN 1453-8792 

• Mihaela Frăsineanu (1999), Relaţii geografice între condiţiile climatice şi reţeaua hidrografică 
din Carpaţii de Curbură, Analele Universităţii “Spiru Haret”, Seria Geografie, 1999 –2,  8 pag., ISSN 
1453-8792 

• Dragoş Frăsineanu, Mihaela Frăsineanu (2000), Evoluţia modului de utilizare agricolă a 
terenurilor din România, reflectată în documente geografice şi istorice/ The  Present Day Aspect of 
the Agricultural  Landscape in Romania Reflects the Results of a Long Historical Evolution, Analele 
Universităţii “Spiru Haret”, Seria Geografie, 2000 – 3, 8 p. (pag. 191-198), ISSN 1453-8792 

• Mihaela Frăsineanu, Dragoş Frăsineanu (2004), Impactul activităţilor turistice asupra mediului 
înconjurător în zona Bran-Moeciu, Analele Universităţii Universitatea Creştină „Dimitrie Cantemir”, 
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Seria Ştiinţe Economice, nr. 1, Partea a II-a, 2002/2003, Editura „Dimitrie Cantemir”, Bucureşti, 6 pag. 
ISSN 1584-562 

• Mihaela Frăsineanu (2006), Riscuri hidrologice în bazinul hidrografic Bâsca Rozilei, Analele 
Universităţii “Spiru Haret”, Seria Geografie, 2006 – 9, 8 pag, ISSN 1453-8792 

• Mihaela Frasineanu (2007), Diagnoza modului de organizare şi funcţionare a sistemului 
teritorial al Carpaţilor Curburii în perspectiva dezvoltării durabile, Analele Universităţii “Spiru Haret”, 
Seria Geografie, 2007 – 10, 8 pag, ISSN 1453-8792 

• Mihaela Frăsineanu (2010), Procese geomorfologice actuale specifice etajelor de peisaj din 
Carpaţii Curburii, Analele Universităţii “Spiru Haret”, Seria Geografie, 2010 – 14, 8 pag, ISSN 1453-
8792 

• Mihaela Frăsineanu, Dragoş Frăsineanu (2011), Risks and vulnerabilities in the Pontic 
Security System I, Analele Universităţii “Spiru Haret”, Seria Geografie, 2011 – 15, 8 pag, ISSN 1453-
8792 

• Mihaela Frăsineanu, Dragoş, Frăsineanu, Liliana Guran (2012), The Role of Romanian 
Women in the Geographic Science, publicată în Proceedings of the Conference „Gender Studies in 
the Age of Globalisation”, Ramona Mihăilă (editor) New York Addleton Academic Publisher, 2012, 7 
pag., ISBN 978-1-935494-27-0 

• Cornelia Marin, Liliana Guran, Mihaela Frăsineanu (2011), Tourism Ethics in Romania – the 
case study of Bucegi and Ciucaş Mountains, 14 pag.,  www.ate2011.apidt.com 

• Mihaela Frăsineanu, Dragoş, Frăsineanu, Liliana Guran (2013), Dora D`Istria and Bucura 
Dumbrava – parallel destiny, geographical congruences„Gender Studies in the Age of Globalisation”, 
Ramona Mihăilă (editor) New York Addleton Academic Publisher, 2011, 6 pag., ISBN 978-1-935494-
27-0 

 

http://www.ate2011.apidt.com/

