Comunicat de presa
Colectarea de plasma convalescenta a scizut cu peste 50% in ultima luna,
in timp ce rata mortalitatii pacientilor infectati cu SARS-COV-2 s-a dublat

in ultimul trimestru

Conform datelor adunate de portalul COVIDPLASMA.RO si Besmax Pharma Distribution
(BPHD), colectarea de plasma convalescenta in Romania a fost, in cursul lunii martie 2021, cu
aproximativ 53% mai micd decat media celor trei luni precedente (decembrie, ianuarie si
februarie).

Declinul colectarii de plasma convalescenta s-a facut simtit incd din cursul lunii ianuarie, pe
fondul dezinteresului Ministerului Sanatatii privind stimularea recoltarii, precum si in conditiile
lipsei de reactie ministeriald cu privire la zvonurile total nefundamentate despre o presupusa
inutilitate a plasmei convalescente in tratarea COVID-19 (zvonuri contrazise, de altfel, de studii

clinice serioase).

La un an de la debutul colectarii de plasma convalescentd in Romania (mijlocul lunii aprilie
2020), constatdm cu Ingrijorare un trend negativ, care compromite in mod semnificativ sansele
de salvare a pacientilor COVID-19, internati in spitalele romanesti.

Datele statistice culese pe o perioada mai indelungata aratd ca mortalitatea raportatd la 100 de
pacienti infectati cu SARS-COV-2 din perioada de varf a consumului de plasma convalescenta in
Romania (octombrie — decembrie 2020) a fost de 2,2%, in timp ce in lunile ianuarie — martie
2021, cand consumul de plasma convalescentd a fost cu 65% mai redus fatd de cele trei luni
precedente, mortalitatea la 100 de pacienti infectati cu SARS-COV-2 a fost 4,6%, adica dubla!

Reamintim faptul cd atat studiile facute in SUA, cét si datele din spitalele COVID romanesti
aratd cd, acolo unde se foloseste plasma convalescenta pentru tratamentul a cel putin 50% dintre

pacientii spitalizati, se obtine o reducere semnificativa a mortalitatii.

Este de precizat faptul ca, din pacate. Ministerul Sandtatii din Romania nu si-a indeplinit
obligatiile contractuale asumate atunci cand a preluat in folosintd gratuitd sau in proprietate
aparatele de plasmaferezd donate de catre BPHD. Cea mai importanta obligatie care a fost
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incalcata a fost aceea de realizare a unui minim de 65 de proceduri lunare de plasmafereza per
echipament, tinta care, din pacate, a fost ratata de catre toate centrele de transfuzie sanguind unde
functioneaza aceste echipamente. Mentiondm cd media europeand pentru colectarea de plasma
convalescenta per echipament este de 130 de proceduri pe luna.
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Despre COVIDPLASMA.RO

COVIDPLASMA.RO este o initiativa publica sprijinitd de medici din prima linie a luptei
impotriva COVID-19, specialisti in sandtate publicd, organizatii neguvernamentale ale
pacientilor, precum si multi donatori de plasma convalescenta.

COVIDPLASMA.RO este o platforma online de informare a medicilor si donatorilor de plasma
convalescentd, care a pus la dispozitie, inca de la inceput, studiile publicate de revistele medicale
din intreaga lume, cu privire la colectarea, testarea si administrarea terapiei cu plasma
convalescentd in tratamentul pacientilor infectati cu SARS-COV-2.

in ultima au fost publicate mai multe studii privind administrarea tratamentului cu plasma
de convalescent la pacientii infectati cu SARS-COV-2.

1. Convalescent Plasma Use in the United States was inversely correlated with COVID-19
Mortality: Did Convalescent Plasma Hesitancy cost lives? - https://www.medrxiv.org/content/
10.1101/2021.04.07.21255089v 1. full.pdf
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2. A Bayesian reanalysis of the RECOVERY randomised controlled trial - https://
www.medrxiv.org/content/10.1101/2021.04.01.21254679v 1. full.pdf

3. Mortality in individuals treated with COVID-19 convalescent plasma varies with the

geographic provenance of donors - https://www.medrxiv.org/content/
10.1101/2021.03.19.21253975v1.full.pdf

4. Convalescent Plasma Antibody Levels and the Risk of Death from Covid-19 - https:/
www.nejm.org/doi/pdf/10.1056/NEJMoa2031893?articleTools=true
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Convalescent Plasma Antibody Levels and Covid-19 Mortality

RETROSPECTIVE STUDY BASED ON A U.S. NATIONAL REGISTRY
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antibody levels N=515 N=2006 N=561

penRvt e 22.3% 27.4% 29.6%

after plasma transfusion ERESEFZLEND) (549 patients) (166 patients)
Relative risk (high vs. low), 0.66; 95% CI, 0.48 to 0.91
In patients not receiving mechanical ventilation, transfusion of plasma with higher

antibody levels was associated with a lower risk of death.

M.J. Joyner et al. 10.1056/NEJMoa2031893 Copyright © 2021 Massachusetts Medical Society
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Media lunara de proceduri de plasmafereza, pentru fiecare judet (dupa 12 luni)

Media lunara proceduri _
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Mortalitatea pacientilor COVID-19 s-a dublat pe fondul reducerii la jumatate a
procentului de pacientilor care au primit plasma convalescenta

Mortalitate | Utilizare plasma (procent
(d la 100| pacienti tratati cu pl; 4
- i S 2 ¥ e Mortalitate (decese
Luna infectati) din total internati) a 100 infectati)
Octombrie 21 26.00
Noiembrie 2,6 38.00
Decembrie 2,3 32.00| e Utilizare plasma
(procent pacienti
o tratati cu plasma
lanuarie 3.2 24.00 din dotal internati)
Februarie 43 18.00
OcToMBRIE NOIEMBREE DECEMBRIE lanuARIE FEBRUARIE MaRrTIE
Martie 4,9 12.00

Sursa informatiilor "mortalitate (decese la 100 infectati)”: raport realizat de covidplasma.ro pe baza rapoartelor INSP

Sursa informatiilor ”Utilizare plasma (procent pacienti tratati cu plasma din total internati) ”: raport realizat de covidplasma.ro pe baza rapoartelor INSP si INHT



Colectarea de plasma convalescenta a scazut cu peste 50% in ultima luna,

fata de media ultimelor trei luni anterioare

Situatia procedurilor de AF in

TOTALAF IN | Media TOTALAF pe| luna Martie comparativ cu
INSTITUTIE LUNA MARTIE| ultimele 3 luni ultimele 3 luni(%)
ARAD 78 87.67 -11.03
ARGES 13 69.33] -81.25
BACAU 0 14.33 -100.00
BISTRITA 9 7.67 17.39
BRASOV 17 40.00 -57.50
BUZAU 9 54.33 -83.44|
CLUJ 2 5.00 -60.00
DOU 0 5.33 -100.00
GALATI 21 35.67 -41.12
TGJIU 3 3.67 -18.18
HUNEDOARA 34 69.00 -50.72
IASI 4 46.00 -91.30
MARAMURES 7 29.00 -75.86
NEAMT 3 20.67 -85.48
PRAHOVA 7 41.67 -83.20
SALAJ 24 20.67 16.13
SIBIU 9 11.67 -22.86
BUCURESTI 126 158.33 -20.42
MEDIA -52.71
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Situatie Afereze luna MARTIE comparativ cu ultimele 3 luni

@ Media Aferezelor Decembrie - Februarie
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Sursa informatiilor: raport realizat de covidplasma.ro pe baza rapoartelor INHT



