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Monitorizarea spectrului de frecvențe

Măsurători permanente cu 
sistemul fix

Măsurători anuale cu sisteme 
mobile



Rezultate monitorizări cu sisteme mobile 

http://www.ancom.ro/masuratori-mobile_5075


Monitorizarea spectrului de frecvențe cu sistemul fix

150 de senzori ficși de monitorizare de bandă largă

Măsurătorile sunt efectuate în conformitate cu prevederile Recomandării ECC 
(02) 04 privind metodele de măsurare a radiațiilor electromagnetice 

neionizante. 



http://www.monitor-emf.ro/ro/map/


Rezultate măsurători înainte de punerea în funcțiune a 5G



Rezultate măsurători ale stațiilor 5G



Impactul 5G asupra sănătății populației

 În România - Ordinul ministrului sănătății publice nr.1193/2006 pentru aprobarea

Normelor privind limitarea expunerii populației generale la câmpuri

electromagnetice de la 0 Hz la 300 GHz

 În UE- Recomandarea 1999/519/EC privind limitarea expunerii populației

generale la câmpuri electromagnetice (de la 0 Hz la 300 GHz) - avizată de Comisia

internațională de protecție la radiații neionizante (ICNIRP)

Rezultatele obținute până în prezent arătă că 
nivelurile de emisie se situează mult sub limitele 

maxime admise de legislație. 



5G - Massive MIMO sau beamforming



5G - Viteză de date și latență



Sfaturi pentru populație pentru reducerea expunerii

Utilizarea speaker-ului în timpul convorbirii;

Utilizarea unui dispozitiv de tip hands-free cu fir;

Reducerea timpul petrecut utilizând dispozitivul fără acest dispozitiv;

Ducerea telefonului la ureche după ce conexiunea a fost realizată (în primele 
momente după inițierea apelului, telefonul emite semnale mai puternice 
pentru realizarea conexiunii cu stația de bază);

Reducerea timpului de utilizare  terminalului în zonele cu semnal slab 
(telefonul emite cu putere mai mare, pentru a putea fi “văzut” de stația de 
bază);

Evitarea poziționării terminalului în apropierea corpului, chiar și în cazul 
neutilizării lui (terminalul, deși nu este în convorbire/sesiune de date, 
comunică cu rețeaua). 



Senzori în Cluj-Napoca



Vă mulţumesc pentru atenţie!

cristin.popa@ancom.org.ro

Cristin POPA

Director Executiv, Monitorizare și Control


