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Sectiunea a 2-a
Motivul emiterii proiectului de act normativ

1. Descrierea situatiei actuale

Prezenta Lege a Educatiei Nationale, Legea nr.1/2011, prevede la art.71 ca
scopul evaluarii este de orientare si optimizare a invatarii. Toate evaludrile se
realizeaza pe baza standardelor nationale de evaluare pentru fiecare disciplina,
domeniu de studiu, respectiv mod de pregatire.

De asemenea, alin.(3) al prezentului articol precizeaza ca rezultatele evaluarii se
exprima doar prin calificative, dupd caz, in invatamantul primar, iar in
invatamantul secundar si tertiar nonuniversitar, prin note de la 1 la 10, sau prin
punctaje, in mod similar testelor internationale.

S-a constatat cd@ evaluarea scolard, este influentatd de o serie de factori
perturbatori, care denatureaza aprecierea reala a copiilor/elevilor, ceea ce are
consecinte negative atdt asupra personalitdtii profesorului, cat si asupra
personalitatii elevilor.

Elevii defavorizati cat si cei favorizati sunt influentati negativ in evolutia lor,
primii fiind descurajati, considerand cd orice eforturi ar depune nu vor lua o nota
buna, iar ultimii nefiind stimulati, considerand cé indiferent de prestatia avuta
tot 0 sa 1a o notd buna.

In prezent, existi institutii de invatamant unde s-a renuntat la sistemul traditional
de notare exprimat prin note intregi, acestea inlocuindu-se cu acordarea
calificativelor ,,admis” /,respins” sau calificativele ,foarte bine”, ,bine”
,wsuficient”, ,insuficient”, sistem apreciat ca fiind mai stimulativ si totodata
echitabil.

Necesitatea inlocuirii sistemului de notare cifricd prin sistemul de evaluare cu
calificative bazate pe descriptori de performantd decurge din mai multe
considerente. In primul rand, notele nu sunt acordate pe baza unor criterii, ci in
stransa legdturd cu experienta fiecdrui cadru didactic, putdndu-se deduce ca
notele nu au o bazd stiintificd bine conturatd. De asemenea, sistemul cifric
realizeaza o discriminare destul de find, invitdmantul primar nefiind atit de




deschis spre aceasta discriminare, accentul trebuind a fi pus in principal pe
dezvoltarea spiritului de echipa, de cooperare si egalitate, decit pe cel de
competitie.

Evaluarea prin calificative il ajutd pe cadrul didactic sa evite erorile in evaluare
si sa confere copilului o motivatie pozitiva, o stare de confort prin consecventa
calificativelor. Acest sistem de evaluare vine atat in sprijinul elevului, cat si in
sprijinul cadrului didactic.

Prin sistemul cifric se masura, in special, corectitudinea indeplinirii sarcinilor,
evaluarea se raporta la numarul de greseli, omisiuni, imperfectiuni in functie de
conditia fizica a fiecarui elev sau student.

Copiii obezi sau supaponderali sunt adesea limitati de conditia fizicd in a
indeplini anumite sarcini grele si in timpi cat mai scurti, astfel de situatii conduc
la renuntarea a unui numar foarte mare de elevi la orele de educatie fizica si
sport, prin scutire medicala.

Incidenta in crestere a obezitatii la copil este o problemd a intregii societati.
Obezitatea la copil este recunoscutd a fi un factor predictiv cert al obezitatii la
adult, mai ales in cazul copiilor foarte obezi din parinti obezi. Sunt tot mai multe
dovezi care arata ca obezitatea are consecinte negative in plan social, economic
si asupra sanatdtii. Prin urmare, obezitatea la copil este recunoscutd la ora
actuald drept o importanta problema de sanatate publica si acest lucru a fost
intdrit de prevalenta In crestere a obezitatii la adult.

Obezitatea este 0 problema serioasd de sanatate publica deoarece creste riscul
unor boli cronice, cum ar fi bolile cardiovasculare, diabetul zaharat tip 2,
hipertensiunea arteriald, bolile coronariene, anumite forme de cancer etc. In
unele cazuri apar chiar si probleme psihologice. Pentru societate in ansamblul e,
ea are costuri directe si indirecte ce impovareaza sistemul de sdnatate si
resursele sociale.

Conform Raportului National de Sanatate a Copiilor si Tinerilor din Romania
2016, Institutul National de Sanatate Publica si Centrul National de Evaluare si
Promovare a Starii de Sanatate din Bucuresti, precizeaza ca supraponderea i
obezitatea din perioada copilariei conduce la serioase probleme de sanatate in
perioada de adult. Obezitatea copilului este puternic asociata cu factorii de risc
pentru bolile cardiovasculare, diabet, probleme ortopedice si degradarea starii de
bine psiho-sociale, incluzdnd tulburdri alimentare, relatii sociale precare si
dezavantaje educationale. Copilul supraponderal are mai multe riscuri s@ fie un
adult supraponderal. Un IMC mare in adolescentd este predictiv cu cresterea
riscului de boala cardiovasculara §i cu o ratd ridicatd a mortalitatii la varsta de
adult.




In anul 2014, procentul de fete supraponderale si obeze a fost semnificativ mai
mic decat la baieti. Astfel 15,03 % dintre fetele de 14 ani si 8,92 % din cele de
16 ani erau supraponderale. Cei mai multi bdieti supraponderali 23,68 % s-au
inregistrat la grupa de varsta 14 ani, urmati de cei de 16 ani 16,35 %, iar cei mai
putini la 18 an1 12.05 %.

Conform unor studii, adolescentii din Romaénia , baieti si fete, ocupad ultimele
pozitii in Europa 1n privinta activitatii fizice zilnice. Fetele desfdsoara activitate
fizicd mai putin decéat baietii. Activitatea fizicd desfdsuratd scade cu varsta,
simultan cu cresterea comportamentelor sedentare. Comportamentele sedentare
sunt mai frecvente cu cat varsta copilului este mai mare, copiii din Romania
avand printre cele mai mari prevalente ale comportamentelor sedentare.
Roménia este singura tard europeand in care comportamentele sedentare se
intalnesc mai frecvent la familiile cu nivel socioeconomic crescut.

Sunt necesare interventii pentru adoptarea comportamentelor alimentare
sanatoase (consumul micului dejun, consumul de fructe si legume, consumul de
apa in locul bauturilor indulcite) si stimularea activititii fizice in detrimentul
comportamentelor sedentare, de catre tineri.

Asfel, incurajarea participarii copiilor obezi la orele de educatie fizica si sport,
prin renuntarea notdrii cifrice, va conduce la scdderea numarului de copii obezi
din Roménia si la stimularea de practicare a sportului incd din tinerete, in functie
de conditia fizica a fiecdrui tanar.

2. Schimbari preconizate

Prin prezenta propunere legislativa se introduce la art.71 din Legea Educatiei
Nationale Nr.1/2011, cu modificarile si completarile ulterioare, publicatid in
Monitorul Oficial nr.18, Partea I din data de 10 ianuarie 2011, un nou alineat,
(3)', prin care se va preciza ci pentru disciplinele din domeniul sportului,
rezultatele evaluarii sunt exprimate prin calificative, ,foarte bine”, ,bine”
,.suficient”, ,insuficient”, pentru toate formele de invdtamant si nivel de studiu,
exceptie ficand scolile de profil sportiv.

Prin introducerea noului articol in Legea educatie, va creste participarea la orele
de educatie fizica si sport a elevilor si studentilor din Romania, in special
tinerilor cu obezitate infantila, nefiind intimidati de evaluarea prin notare cu
numere intregi de la 1 la 10.

Prin modificarea Legii Nr.1/2011 se incearcd, prin sistemul de evaluare prin
calificative, un sistem descriptiv, care sa se evalueze mai putin conditia fizica si
timpul de indeplinire a sarcinilor si sa aprecieze modalitatea si efortul depus in
rezolvarea sarcinilor date.




Aceastd schimbare decurge si din dorinta de a nu exprima conditia si starea de
sanatate a tinerilor din Romania, prin rezultatul evaludrii cu note intregi de la 1
la 10 la orele de educatie fizica si sport, in cadrul institutiilor de invatdmant care
nu sunt de specialitate. De asemenea, prin notarea cifricd se conduce, de cele
mai multe ori, la discriminari si formari de grupuri cu elevi si studenti foarte
buni si slabi in a realiza sarcinile indeplinite in cadrul orelor de educatie fizica si
sport.

Pornind de la aceste considerente, prin modificarea si completarea Legii
Nr.1/2011 a Educatiei Nationale, consider ca evaluarea calificativa trebuie
perceputd ca un element reglator al procesului de invatamant, deoarece in cadrul
orelor de educatie fizica si sport din institutiile de Invatdmant, care nu sunt de
specialitate, nu se realizeazd o evaluare de tip descriptiv, care sad reflecte
potentialul intelectual al elevilor, incurajandu-se in acelasi timp activitatea
fizicd atat de necesard pentru mentinerea sanatatii.
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_ Anexd la prezenta expunere de motive a propuneril legislative pentru modificarea §i
completarea Legii Nr.1/2011 a Educatiei Nationale
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