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Ai de realizat un proiect despre ,Taberele pentru copii
Fiindca te intereseaza in mod deosebit subiectul, te pregatesti
serios. Astfel, cauti informatii atat in TEXTUL A, céat si in TEXTUL B.

Iti recomand am sa cite sti cu aten tie textele propuse si sa

raspunzi la fiecare dintre cerin tele date.
SUCCES!
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TEXTUL A

Cinci beneficii ale taberelor pentru dezvoltareas  anatoasa a copiilor

Taberele sunt, de fiecare data, perioade bogate in trairi care raman mult timp in mintile

copiilor. Sunt amintiri pe care acestia le vor povesti cu drag si sunt experiente din care au o
multime de lucruri de Tnhvatat. Timpul petrecut in compania altor copii si departe de parintii lor Ti
determina pe cei mici sa invete lucruri noi despre oamenii din jurul lor, dar si despre ei ingisi.

latd cateva motive pentru care taberele sunt mereu o idee buna in ceea ce priveste

petrecerea timpului in vacantele scolare:

1.

Activitatea fizica

Astazi, din ce in ce mai putini copii fac sport sau inteleg beneficiile activitatii fizice. Ei petrec
majoritatea timpului asezati comod, cu ochii in telefon, calculator, televizor si, de multe ori,
activitatea lor fizica se rezuma la orele de sport de la scoala. in tabere, sportul este una
dintre activitatile principale. Copiii isi consuma energia jucandu-se, practicand diverse
sporturi de echipa sau plimbandu-se, toate aceste activitati fiind oportunitati de miscare.
Copiii se regasesc mereu in mijlocul actiunii.

Cresterea increderii in sine

Fiind un altfel de mediu decat cel cu care s-au obisnuit copiii in viata de zi cu zi, taberele le
ofera ocazia de a socializa, de a-si face prieteni noi si de a participa la cele mai diverse
concursuri. Astfel, copiii au posibilitatea de a nvata lucruri noi si de a-si descoperi talente de
care nu erau constienti, avand parte de reusite care le vor spori increderea in ei insisi.

Dezvoltarea anumitor abilitati

Prin programele lor, taberele pun la dispozitia copiilor activitati, cursuri si echipamente care
le sunt utile pentru a-si dezvolta abilitatile sportive si spiritul de aventura. Varietatea de
activitati ofera copiilor posibilitatea de a descoperi ce le place sa faca si la ce activitati se
pricep cel mai bine.

Socializarea

Taberele sunt mediul perfect de interactiune, comunicare si socializare. Plecarea in tabara
presupune formarea unei comunitati ai carei membri trebuie sa traiasca in acelasi loc pentru
cateva zile, trebuie sa invete sa se respecte unii pe ceilalti, s& comunice si sa lucreze
impreuna. Taberele sustin ideea de munca in echipa si de comunicare, fiind un mediu
propice socializarii, dezvoltarii unor noi relatii de prietenie sau inchegarii celor mai vechi.

Conectarea cu natura

In tabere, copiii au prilejul de a se reconecta cu natura, de a petrece mai mult timp in aer
liber, facand diverse activitati. Aceasta este o schimbare fata de stilul de viata obisnuit si are
un efect benefic in ceea ce priveste dezvoltarea sanatoasa si armonioasa a copiilor.

Prin toate aceste beneficii, precum si prin Tmbinarea invatatului cu joaca, taberele se

transforma in experiente care ajutd copiii sa se dezvolte pe plan personal, sa isi descopere
anumite abilitati sau talente si sa invete sa se adapteze la anumite situatii atunci cand sunt
departe de parinti. Putem spune astfel ca taberele sunt un prim pas spre dobandirea
independentei.

Dupa http://kidster.ro/5-beneficii-ale-taberelor-pentru-dezvoltarea-sanatoasa-a-copiilor
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IL TESTO B

Bambini e ragazzi: come trovare un campo estivo res idenziale

| campi estivi residenziali sono benefici per i bambini e ragazzi che sono pronti a dormire
fuori casa. A che eta iniziare? Normalmente i campi residenziali sono orientati a bambini e
ragazzi dai 7 anni in su.

NATURA, AMBIENTE, AVWENTURA

Per i bambini che non amano lo sport, ma cui piace la natura, un’ottima scelta sono i
campi estivi denominati parchi avventura o settimane verdi. Sono campi orientati
allosservazione degli uccelli, oppure vacanze al mare nelle isole con attivita di difesa delle
coste. E bene scegliere soggiorni estivi a contatto diretto con la natura, al mare, in montagna
oppure in collina.

SOLIDARIETA’ E IMPEGNO

Per i ragazzi piu grandi (dai quattordici anni in su), che si vogliono impegnare in
qualcosa di utile sono i campi organizzati per la Marina militare, i Vigili del fuoco, la Croce
Rossa e la Guardia Costiera per imparare a prevenire un incendio, portare una barca o prestare
soccorso in casi di emergenza. Cosi la vacanza si pud trasformare in un momento
di solidarieta.

LINGUE, CULTURE E INTERNAZIONALITA’

| ragazzi che vogliono imparare le lingue straniere possono scegliere corsi di lingua
allestero, con varie organizzazioni. E bene sapere che ci sono una serie di campi residenziali
in Italia che offrono corsi di inglese con un ambiente madrelingua e che sono adatti ai piu
piccoli.

E meglio prendere dei campi in inglese per imparare la lingua giocando. Corso per
corso, dobbiamo approfittarne per studiare altre lingue meno accessibili 0 piu lontane dalla
nostra, come il cinese o il giapponese oppure |‘arabo.

Testo adatto: http://www.educazioneglobale.com
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Cod

2 1

0 9

|. Bifeaza, in tabelul de mai jos, casuta potrivita pentru a arata carui text ii corespunde fiecare

dintre afirmatiile din stanga.

A B C D
TEXT | TEXT | AMBELE | NICIUN
A B TEXTE TEXT

1. In tabere, copiii petrec majoritatea timpului in
singuratate.

2. Participarea copiilor la tabere este benefica.

3. Taberele 11 ajutd pe copii sa invete o limba
straina prin joc.

4. Textul concluzioneaza ca taberele ii ajuta pe copii
sa capete independenta.

[l.Pentru fiecare text, asociaza, prin sageti, cuvintele care sa reflecte informatiile prezentate.

Textul A
1. vacantele a. obligatoriu
2. munca b. cu natura
3. conectarea c. de aventura
4. spiritul d. in echipa
e. scolare
Textul B
1.campi a. utile
2. prestare b. soccorso
3. lingue c. straniere
4. prevenire d. estivi
e. un incendio
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Cod 2 1 0 9

[ll. Transcrie, din fiecare text, cate doua cuvinte / expresii care denumesc activit afi
desf agurate in tab ara.

cuvinte n limba roman a parole in italiano

IV.Incercuieste ADEVARAT (A)/FALS (F) sau VERO (V) / FALSO (F), justificand alegerea cu
secvente din text.

Cod 21 11 12 13 00 99
1. Timpul petrecut departe de parinti nu ii Tnvata nimic pe copii. AlF

Justificare:

Cod 21 11 12 13 00 99
2. In tabere, copiii invata jucandu-se. AlF

Justificare:

Cod 21 11 12 13 00 99
3. | parchi avventura sono per i bambini che amano lo sport. VIF

Giustificazione:

Cod 21 11 12 13 00 99
4. In Italia ci sono dei campi rezidenziali con corsi di lingua inglese come madrelingua. VI/IF

Giustificazione:
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Cod 21 11 12 13 00 99

V. Subliniaza varianta corecta, motivand alegerea prin valorificarea informatiilor din textul A.

in textul A se afirma ca in prezent copiii fac/ nu fac prea multd miscare, activitatea lor fizica

rezumandu-se de obicei la

Cod 2 1 0 9
VI. Continua la frase utilizzando I'informazione del testo B.
Le attivitd organizzate per la Marina militare, i Vigili del fuoco, la Croce Rossa e la Guardia

Costiera sono utili per
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Utilizarea informatiilor din texte in pregatirea temei

, Taberele pentru copii ”

Cod 2 1 0 9

VII.Prezinta intr-un enunt o asemanare intre cele doua texte.

Cod 2 1 0 9
VIII. Rispondi in breve:

In che tipo di campo ti piace trascorrere le vacanze d’estate? Perché?
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Cod 2 1 0 9

IX. Vrei sa realizezi un chestionar pe care sa-l aplici colegilor tai, in clasa, pentru a afla la ce fel
de tabere si-ar dori sa participe in vacanta de vara.

Completeaza chestionarul de mai jos cu intrebarile potrivite, la care colegii tai trebuie sa
raspunda.

INTREBARE DA NU

Cod 2 1 0 9

X. Care dintre beneficiile taberelor prezentate in cele doua texte sunt importante pentru tine?
Motiveaza-ti raspunsul in maximum 5 randuri.

FELICIT ARI, Al AJUNS LA SFAR SITUL TESTULUI!

MUL TUMIM PENTRU PARTICIPARE!
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