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EXERSAM!

@ Grupeaza elementele in zeci si unitati, prin incercuire, apoi coloreaza numarul potrivit.
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@ Spune cate zeci si cate unitati au numerele reprezentate in desene. Scrie in casete nume-

ﬁJ rele formate, apoi citeste-le.
L
08 iy

Ll L] Ll (L] (1]

* W Scrierea, citirea si formarea numerelor pana la 100 ® Compararea numerelor in concentrul 0-100 ® Ordonarea numerelor in concentrul
0-100, folosind pozitionarea pe axa numerelor, estimari, aproximari ® Rezolvarea de probleme prin observarea unor regularitati din
mediul apropiat.

-



Coloreaza si incercuieste, ca in model: 61 de patrate, 43 de triunghiuri.
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@ Scrie numerele compuse din zecile si unitatile din casete.

\7lo] | 12| [3]o] | |6] |9lo] | |5] [6lo] | |6] [8l0f | 1] [9]0] |

@ Descompune numerele din casete.
| |

318 516
HEpEEpEEnEEnEEEEnEEREEREEREEREE N

19|
| |

@ Coloreaza cu rosu cifra zecilor si cu verde pe cea a unitatilor.

7|5 [4/8] 3|1 [9]2]

13171 19/8] |6]/2] 613 |7l6] [8]2]

@ Subliniaza numerele impare cu o linie si numerele pare cu doua linii.

619 [317| |4/8| |5/4| |9|7| |6l1| |5/0| [3|5] [4|3]

Scrie numere cu aceeasi cifra la zeci
langa scheletul capului si numere cu
aceeasi cifra la unitati langa scheletul
membrelor.

« Scheletul animalelor este compus din oase si asi-

RETINEM! - Numerele de la 31 la 100 se scriu
- gura stabilitatea corpului, protejeaza organele si

[‘i‘ 5 cu ajutorul cifrelorde la0la 9.

. Indiferent care este cifra zecilor,
numerele pare au cifra unitatilor

cu soft, iar cele impare au cifra uni-

contribuie la deplasare. in functie de modul de
deplasare, animalele au scheletul adaptat pentru
mers (in mediul terestru), pentru zbor (in mediul
aerian) sau pentru inot (in mediul subacvatic).




B . : © . Compararea numerelor %
) La veterinar ¢ naturale dela311la100 \

i - Organe interne majore la

animale. Localizare
|§ DESCOPERIM!
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@ Incercuieste numerele:
- cu cele mai multe unitatj; 136 138 | |59|52]||73]77|

- cu cele mai multe zeci. '25 65| | 71|51 || 96/ 69 |

@ Scrie numerele reprezentate, apoi compara-le doua cate doua.

tam 1771 77\ 0" 100 A

[T [T HE NN

@ Fixeaza locul organelor interne ale animalului, apoi noteaza numarul cerut, dupa model.

66

ﬁ — un numar mai mic decat 96,
dar mai mare decat 87;

&b — un numar egal cu 73.

T

RETINEM! - Un numadr este mai mare decat altul daca are mai multe zeci EXPERIMENTAM!
decat acesta. Cand te joci cu un ani-
«Daca numerele au acelasi numar de zeci, comparam cifrele mal, incearca si-i locali-
unitatilor. Numarul care are cifra unitatilor mai mare este cel ALY
mai mare dintre cele doua. Ce observi?

£1) - primul numar mai mare decat 65;
~ —un numar mai mare decat 40,
dar mai mic decat 50;
- cel mai mare numar format din
doua cifre;
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> O zi cu prietenul necuvantator OrdonarzaTu;ﬁre;%ronawra'e
% ela a
S S, _i Rolul organelor interne majore

ale animalelor
| [>] oBservAm: §(}) DESCOPERIM!

« Ordonare crescatoare (de la cel mai
mic la cel mai mare): 31, 34, 35, 37, 39,
40, 45, 49, 50, 51, 58, 60, 63, 70, 76, 85,
94, 99.

- Ordonare descrescatoare (de la cel mai
mare la cel mai mic): 99, 94, 85, 76, 70,
63, 60, 58, 51, 50, 49, 45, 40, 39, 37, 35,
34, 31.

@ Ordoneaza numerele date de la cel mai mic la cel mai mare.
i4l1] |73l [313] l9l7] [els| lal8] I[8l6|] [9]2] I[5]9] [3]0]
HE NN NN NN NN NN NN NN NN

@ Scrie numarul care urmeaza dupa 49 pe organul care prelucreaza alimentele inghitite de
animal, apoi ordoneaza descrescator numerele.

¢ | § |

- G
Lol e il b
@ Ordoneaza descrescator numerele de mai jos.
49 96 72 70 56
42 65
31
68 54 82 o1




Se dau numerele: 7, 3, 9. « Formeaza toate numerele de doua cifre care se pot scrie cu aju-
torul lor. « Ordoneaza crescator numerele formate.

- 0 0t b
0 Bt b
Scrie numerele:

. de la 52 pana la 57; HEpEEREEREEEEEEE
- de la 78 pané la 85; HEjEEpEEREEpENEEEEEEE
HEpEEREEEEEEEEE

HEgEEREEN NN NN

« de la 40 pana la 50, din doi in doi; |
«dela51 panala 63, din treiin trei.

Scrie in ordine descrescatoare numerele naturale de doua cifre identice cuprinse intre 40

si 100.
L L o
Scrie pe axa numerele date: 42, 49, 46, 45.

>

40 50
@ Completeaza casetele cu numerele care lipsesc.
Al 21w 69 [ ] 71 EREEE:
‘_ k3
Ll 9s | || Ll 40| | | 55 [ [ ] 53
LT 87 a8 [ [ ][] LT ] 90

Completeaza casetele cu cate patru numere:
» mai mici decat 73; « mai mari decat 47.

@ Incercuieste numerele astfel: - cele mai mari decat 39 si mai mici decat 45;
@ - cele cuprinse intre 76 si 84.

1319 |4l1| 43| [4|2] |4|5] |4]4| |4]o|
717 |8lo] |7/8] |82 |[7le| |81 |7/9| |8/4| |6!7]

RETINEM! - Creierul controleaza modul in care corpul animalului se PORTOFOLIU
misca si functioneaza. Inima pompeaza sange in tot cor- JUEEIFEEFERINIGEIRIH-E
pul. Plamanii sunt organele cu ajutorul carora se face JUEL despre tine si despre
respiratiala majoritatea animalelor. Stomacul depoziteazs, JEUUMEIVRETRIE IR -
marunteste si amestecd alimentele inghitite. Rinichii au JEUCIERIGEINTOEEETTE
za un jurnal imaginar.




. . B — .
- O familie mare 5 . Rotunjirea numerelor naturale
~ _1 dela31la100

- Insecte, pesti, broaste

@ OBSERVAM! |E DESCOPERIM!

Am numarat
aproximativ 40
de fluturi!

[3To] [3]1] [3]2] [3]3] [3]4] [3]5]

1316/ [317] 13/8] |3/9] |4|0]

@ Observa axa numerelor si spune de care numere formate din zeci sunt mai apropiate cele
scrise cu rosu.

33 48 53
|
T

58 6671 79 8792 99
T e e a1
0 10 20 30 40 50 60 70 8 90 100

@ Uneste numerele de pe etichete cu numarul de zeci de care sunt apropiate.
1319 [4l1] [5l9] [7l1] [8[3] [8]7]
1 1 1 1
I I I I

= o
30 40 50 60 70 80 90 100

@ Observa codul, apoi scrie in casete zecea de care sunt apropiate numerele formate.

() -ozece 00O OO0000O 0]0]0]0]0]0]0]e;
@-ounitate ©OOOOO 000 00000000

LL] LL] LL]

@ Scrie numere din 5in 5 in casetele de mai jos, apoi coloreaza-le din 10in 10.
I3 1<) St N e A I I e A I e A I I A B e 1

PROIECT  Alcatuiti, impreuna cu doamna invatatoare, un album de fotografii pe grupe de animale.
@ Pornind de la informatiile oferite de manual, realizati o scurta prezentare pentru fiecare.
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Recapitulare | + « Numerele naturale de la 31
— X la 100
I 3

+ +Animale (schelet si organe <

oooooooooooooooooooooooooooo

@ Scrie toate numerele mai mari decat 30 si mai mici decat 100, care au:

- cifra unitatilor6; [ [ | [ | I HpEEEEEE

| L]
~cifrazecilors; | | | L[ LD PR
NN NN

« cifra unitatiloro. | | | | |

@ Incercuieste numerele:

» mai mici decat 60; « cuprinse intre 35 si 49; - formate numai din zeci.
76 48 30 35 36 61 72 38 60
sg 95 69 %0 49 37 - 40 50

37 40 44 90

Coloreaza numarul mai mare din fiecare pereche.

60a) @@ D @

Localizeaza creierul, inima, plamanii, stomacul si rinichii oii, realizand corespondenta intre
fiecare organ si locul lui. Indiciu: numarul scris pe organ se poate rotunji la cel de pe locul
acestuia.

@ Completeaza casetele:

elol | L[| |[712]
4l1 | | | [ | |[3]8]
a1 ] ] [4a]4]

@ JOC - Gaseste animalul care traieste in acest loc din naturg, stiind ca are schelet intern, iar

pe traseul lui se gdasesc doar numere care pot fi rotunjite la 90.




A¥ 60/w/8 Evaluare ! T

Completeaza casetele pentru a forma numere din zeci si unitati.

B W e

Incercuieste numerele pare.

38,51,76 50, 37,65 86, 99, 44

45,49, 94 92,67,88 31,40,78

@ Scrie numerele formate pe numaratoare.

@ Ordoneaza descrescator numerele:
* 49, 31,72 * 56,98, 63 * 35,47, 85
LI T T TP TT LI T Tl HEEEEEEEEEN

@ Realizeaza corespondenta intre organe si obiectele cu rol asemanator.

Ma simt: f‘!, Y =
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D SECRETELE PLANETEI
ALBASTRE E-'""" ,..............
Apa in natura

<A
dunares Numerelor naty,-
. rale formate din zecj
* For
- Forme de agregare a/e apej 3

.
o.o.......

OBSERVAM! DESCOPERIMI o imesewet
,_Tl

3 zeci+ 2 zeci = 5 zeci

|
13 K
30 + 20 =[5]0] ]

A

2
EXERSAM!

@ Calculeaza in scris.
50+ 40+ 60+ 40+ 60+ 20+ 30+ 40+
30 30 30 50 20 6 0 30 4 0

I e I e I e B e e e

I { I.\ ke | I. { I. { ( { ; ! . . '
KN A5 0.0.0 [T +&+ O =[] | &+ &+ &= |
@ Uneste jetoanele, astfel incat sa obtii suma 90.

40 70 30
L) sy PR ey B s

@ Calculeaza.
40+30+20=] [ | 50+20+20= [ | 40+10+40=| | |
30+20+30=] [ | 60+20+10=] | | 50+10+30=| | |

RETINEM! -Mai mult de jumatate din suprafata Pamantului este acoperitd cu apa. in functie de

temperatura aerului, apa exista in natura in mai multe forme: lichida (precipitatii,
lacuri, rauri, mari), solida (zapada sau gheata) si gazoasa (aburi, nori).

* m Efectuarea de adunari si scaderi, mental si in scris, in concentrul 0-100, recurgand frecvent la numarare ® Efectuarea de adunari repetate/
scaderi repetate prin numarare si reprezentari obiectuale in concentrul 0-100 ® Utilizarea unor denumiri si simboluri matematice (ter-
men, sumga, total, diferenta, <, >, =, +, -) in rezolvarea si/sau compunerea de probleme B Rezolvarea de probleme prin observarea unor
regularitati din mediul apropiat ® Sortarea si clasificarea unor date din mediul apropiat pe baza a doua criterii ® Rezolvarea de probleme
simple in care intervin operatii de adunare sau scadere in concentrul 0-100, cu sprijin in obiecte, imagini sau reprezentdri schematice.




i - Adunarea unui numar natural

< o0 o oo i format din zeci si unitati
e Bucul‘llle 1érnili > cu un numar natural
_ . T J format din zeci

- - Solidificarea
@] OBSERVAM! @ DESCOPERIM!
T + : .

»

@ Completeaza.

(ON

@ Calculeaza si explica procedeul de calcul.

+ 50 + 30+ 4 7 + 6 3+ 40+ 30+ 39 +
41 5 8 30 20 5 6 4 9 50

Y

56 +40 = [ | 48 +30 =[ [ | 50 +44 = [ |
L ] L ] L ]

H\
=
H\

A

@ Completeaza tabelele.
E’E 32 | 65 | 41 | 52 | 48 | 64 | 38 40 | 50 | 20 | 30 | 60 | 10 | 50




@ Afla sumele, apoi scrie literele din casete in ordinea descrescatoare a rezultatelor.
Vei obtine denumirea unui fenomen al naturii. Explica aparitia lui.

[Al51+40=] [ | [Al30+31=] [ | D|30+39=] [ |
[Plao+45=] [ | [Ala2+30=] [ | Zl6o+38=] [ |

N O o B O B A

@ Calculeaza, apoi scrie pe cuburile de gheata doar rezultatele care sunt numere pare.

51+40=| [ | 30+38=] | | 46+50=| [ |
40+52= [ | a7+40= [ | 68+30= | |

VR VRV (RN O

@ Efectueaza, apoi scrie semnul de relatie potrivit: <, >,
59+40[ [30+35 6+30E|30+56 40 +41[ |60+32
41+30| |30+41 42+50| |49+50 66 +30[ |26+40

@ Taie cu o linie orizontald varianta gresita de réspuns
40 + 30 + 29 =(79) 99) 54 + 20 + 20 =(94 25 +20 + 50 =05) (45
30+30+37= @ 36 +30+30= 17+40+10= @
Aduna numerele pare mai mari decat 36 si mai mici decat 42.

oS @ G @ @ @G O-rm

s N

@ Rezolva problemele:

- Andreea a obtinut in congelator 60 de | - Cu ocazia unei sarbatori, s-au pregatit 56 de
cuburi de gheata intr-o zi. A doua zi a | cupe cuinghetata si 40 de boluri. Formuleaza
umplut cu apa inca 35 de forme. Cate | intrebarea si rezolva.

cuburi de gheata a obtinut?

# [ 1]

RETINEM! - La temperaturi mai mici de 0 grade, apa in EXPERIMENTAM!
Sl e R IS el el s ER e R E )| Pune o sticla de plastic cu apa in conge-
Acest fenomen se numeste solidificare. lator si una in frigider. Verifica dupa o zi
ce s-a intamplat cu apa. Discutati in clasa.




1 unitdti sau din unitati

@ DESCOPERIM!

e Se topeste...! {"- Adunarea numerelor naturale *
ide la 31 la 100, formate din zeci §i\

« Topirea

Z

CEIN
@) <]

5

@ Calculeaza, ca in model.

o\ 1§ -

:
:
E

NI

=l
o]

158 | Al
I/ | Bl
/3 | Bl

L[]+
HE HE HE HE
@Efectueaza
41+ 52+ 68+ 5 + 4 + 5+ 37+ 54+ 62+
6 4 1 3 2 6 4 7 3 32 4 4 37

@ Coloreaza rezultatele formate din cifre identice.

63+5= [ | 5+43=[ | | 53+35=] | | 5+72= | |
71+5=[ [ | 6+71= | | 45+44=] [ | 82+ 4= | |




@ Uneste exercitiile cu pozitia corecta a rezultatelor pe axa.

72+3|  le+es (3464  [2+83 (6471  [5+93
60 7

T I I Y I
L L L L L D L e D B R R R (NN A R R DR AN B R B |

@ Calculeaza, apoi scrie literele pe cuburile de gheata, in ordinea descrescatoare a rezultate-
lor. Explica fenomenul denumit prin cuvantul descoperit.

[Elaz+3=] | | Ol3+82= [ | (P|35+44=] [ |
Rl55+2=] | | Il5+63=[ [ | TI3g+61= [ |

TERMEN | 43 | 2 | 7 | 56|42 35|64 |73 |58 |52

TERMEN | 5 |61 32| 3 |35|42 31|25 |11 |45

SUMA
(TOTAL)

@ Efectueaza, apoi rotunjeste rezultatul la zecea mai apropiata.
74+5=| | —| | | 1+42=] | |—| | | 32+46= | |— | |

Calculeaza, ca in model.
32+ 3 +43= 78 51 +2 +35=[[| 6 +41+33=[ [ |
O =7/ WV

32+ 46 =78 HEE, | =[] 6 + | | =111

@ Calculeaza, apoi incercuieste rezultatele cuprinse intre 65 si 84.

38+21=[ [ | 43+31=| [ | 52+31= | |
[T =[ 11

42+24=[ [ ] 54 + 45 = 42 + 25

Rezolva problemele pe caiet.
- La un concurs de matematica au participat | - intr-un parc erau 43 de brazi si 25 de mo-

37 de fete si 32 de baieti. Cati elevi au parti- | lizi. Cati copaci din familia coniferelor erau
cipat in total? in parc?

EXPERIMENTAM!

Asaza un cub de gheata in frigider, unul
pe masa si altul langa o sursa de caldura.
Care se topeste primul? Discutati in clasa!

RETINEM! -in prezenta caldurii, apa in stare solida
(gheata) trece in stare lichida. Acest
fenomen se numeste topire.




. T ¢ formate din zeci din numere
I . ;
. naturale formate din zeci

. Apa se evapora > ’:.:-Scéderea numerelor naturale\
@] OBSERVAM! @ DESCOPERIM!

« Evaporarea

i

7 zeci -5 zeci =2 zeci

@ Calculeaza pe caiet, apoi scrie literele in ordinea crescatoare a rezultatelor. Discutati despre
fenomenul descoperit.

Bro-so- - Be-w:H Be-w: [Hloooooo

Afla cate picaturi de apa s-au evaporat din fiecare vas.

@ Efectueaza, apoi verifica prin adunare si scadere.
90— 50 =/[ || 70— 60 =[] 80— 40
L+ =00 ] L+l d=001 LL+01 ]
L=t l=00] CLI-L1lJ=] [ |

@ Compune exercitii pentru a obtine diferentele date.
=[] =30 -] =60
@ Rezolva problemele pe caiet.

« Radu are 70 de timbre. Dintre acestea, 20 i le da prietenului sau. Cate timbre ii raman?
« Schimba datele problemei, apoi rezolva.

RETINEM! ° In prezenta caldurii, apa in stare lichida " IRaGSUSRLUL
e e Elaed TN S TERTSE - Asezati un vas cu apa in apropierea unei sur-
oHERS el el M Eeei i el ehe kR se de caldura. Faceti un semn pentru nivelul
W elol A= e el =il l=ie - apei. Verificati dupa cateva zile. Cum este
evaporare. nivelul apei fata de semn? Discutati in clasa!




iformat din zeci dintr-un numar
T 3

. i format din zeci si unitéti
- Fierberea
AM! | g DESCOPERIM!

- Apa da in clocot \ o &%gm5%5=\ """"

A

= [2]v]
75 —20-=[JH =
ey

@ Scrie exercitiile reprezentate in imagini.

EZJ 717 YAVAVAY yAVAVAVAYA
717 yAvAVAY L yAVAVAVAYA
71/ YAVAVAV FATAVAVAVA
717 YAVAVAV pATAVAVAVY
717 YAVAVAV pATAVAYAVA
717 yAVAVAVY PATAVAYAVA
717 yAVAVAV pATAVAVAVA
717 yAVAVAY pATAVAVAVA
/7 yAVAVAVA yArAvAvAvAmEN
HEEREEEER HEEREEEER HERERREER
@ Calculeaza.
59 — 6 3 — 8 6 — 9 4 — 71 — 8 5 — 79 —
30 50 6 0 50 6 0 50 30

9 7 —
4 0
o o O OO OO OO OO O

@ Efectueaza, apoi coloreaza rezultatul de sub imaginea care prezinta procesul de fierbere.

_I8[3]=13]0l=] | | __l6l6|-14]0]=] | | _lol1]-[6lol=] | |

g



@ Afla numerele invaluite de aburi, facand verificarea prin adunare.
& - 30 = 59 & - 70 = 29 - 40 = 45

=[]+ 1] gy = [ |+ gy = [ |+ [ ]
@ Compune exercitii de scadere care sa aiba rezultatul 38.
[(T-[11~= 38 [T-[11=38 [T-[11=38

@ Efectueaza, apoi scrie literele in ordinea crescatoare a rezultatelor si vei afla in ce se trans-
forma apa prin fierbere.

V]72-50= 1| [1]93—-30=[ [ | [Plg1—40=[ [ |

Rl 97-40=] [ | Ales—30=[ | | 0] 88—40-=

HEIEEREEE
@ Scrie A (adevarat) sau F (fals) in casetele din dreptul egalitatilor.
94—-30=53+20[ | 98—-30=23+43[ | 72-50=31+ 4| |
68—40=42+30 | 87—-70=54+ 5| | 50-30= 5+24[ |
Pune semnul + sau — pentru ca exercitiile sa fie adevarate.

63| |20=43 95 |50=45 43 |20=63
57 |30=27 86| 140 =46 36| la0=76

@ Descopera regula, apoi completeaza casetele.

los | fes| | | T 115]

Afla numerele care sunt cu 30 mai mici decat 79, 85 si 57.

L -t d=01] L -l d=01] LI - =011

@ Compune si scrie pe caiet probleme despre copii si jucarii, care sa se rezolve prin scadere,
iar termenii sa fie 85 si 40.

@ Calculeaza si completeaza.
-30 +50 -30 +50 -30 -30 +50 -30

RN N N N N
Y] S I A I I A I e I e 1 e N e I e e

RETINEM! - Apa in stare lichida dintr-un vas pus pe FXPERIMENTAM! s
flacara sau pe o plita incinsa trece, la o RNECAUCKREIENIACHE -2 RILRI ISy

femperatuira foarte mare, in stare gazoass Rl SRE LTSN SIENREUIEIeC
(vapori). Acest proces se numeste fierbere. observi dupa un timp? Discutati in clasa!

r



° ¢ w - ) Sciderea unui numar natural format
- Dln nou, o Plcatura : din zeci si unitati sau a unui numar
. ¢ natural format din unitati dintr-un

-i..numér natural format din zeci si unitati. ¥
3 - Condensarea i

AM! |E DESCdPERIM!

EXERSAM! —

@ Efectueaza scaderile, dupa model.

(O

[6]6]- [T1- 0 [T
mREE ;ﬁ HE /, HE
7 1] / [T ]
/. /. /
/. /. /
/ / /
/l/ /12l yAVAVAV
7o B o B
L b L b
71/ avras ] L
/1/ /1/1/1/, yAvAVAVAVA
/1/ VAVAVAV: VAvAVAVAVS
/1/ //1/1/ VAvAVAVAVA
@ Scrie DA sau NU in casete.
67— 3=64| | 48-32=61] | 97-6=91| |

R



|

@ Uneste exercitiile cu pozitia corecta pe axa a rezultatelor.

60 70 80 90

i
i

I

8421 (97-31 (e85 (ee-34 (97522 (99-34

@ Calculeaza, apoi scrie literele pe capace, in ordinea descrescatoare a rezultatelor, si vei afla
din ce provin picaturile de apa.

¥

Alg7-2=[ 1] I]198-65=[ [ |
U] 86—32=

@ Efectueaza dupa model.

1] 67732-67-30-2 95—43= [ |- [ |-[[]
} =37-2 =L -1

@ Calculeaza si coloreaza rezultatele mai apropiate de 40.

98—-56=| | | 89—-51=| | | 55—34=| | | 78—-31=| | |

@ Completeaza casetele cu rezultatul corect.
-2 -31 -2 -12 -30 -11 -2 -2

R N RN
ols| [olel L[| L[| L[LLJ 01 01 11 1]
Completeaza tabelele.

Y 758957 233152 ¥ 869857
2 87 32
4 69 45

@ Rezolva problemele pe caiet.
« Intr-un autobuz sunt 45 de calatori. La pri- « Compune o problema despre legume,
ma statie coboara 23. La statia urmatoare | asemanadtoare cu cea alaturata. Schimba
urca 5 calatori. Cati calatori sunt in autobuz? numerele cu 79, 56 si 4.

PORTOFOLIU
Cauta pe internet imagini care sa

ilustreze condensarea, solidifica-
rea, topirea si evaporarea apei.

RETINEM! - in prezenta aeruluirece, apain stare gazoasa (sub

forma de vapori) trece in stare lichida (picaturi
de apa). Acest fenomen se numeste condensare.

.



oooooooooooooooooooooooooooo

- Adunarea si scaderea

Recapitulare ;
_—/ % numerelor naturale dela31la &

?‘.. 100, fara trecere peste ordln .

oooooooooooooooooooooooooooo

@ Rezolva exercitiile si scrie literele in ordinea crescatoare a rezultatelor. Cuvantul obtinut
—:’ﬂ denumeste o forma de precipitatii.

[P|79-31=[ [ | V]es— 3=[_[ |
= == Ll3s+ 2= [ |
zgtSE;I_I_I Al79-41=[ 1 | I]52+424=[ [ |

Al45+53=[ [ |

F
@ Calculeaza, apoi uneste exercitiul cu rezultatul corect. Numeste fiecare fenomen ilustrat.

’@(| Discutati in clasa!

@ Rezolva problemele.
« Pe un ghetar se afla un grup de 46 de « Pe partia de schi erau 37 de fete si 42 de

pinguini si altul de 53 de pinguini. 34 de baieti. Din totalul lor, 28 s-au retras in ca-
pinguini au plecat de pe ghetar. Cati au bana. Cati schiori au ramas?
ramas?
1. 1
2. 2
R R




® ©

AP 60/w/Q Evaluare ) P R

Rezolva, apoi realizeaza corespondenta intre exercitii si rezultatele corecte.

(65 (766 77 (75 (51 (55

Realizeaza corespondenta astfel: condensarea cu rezultatele formate din cifre identice; to-
pirea cu rezultatele pare; evaporarea cu rezultatele impare.

il

*

75 -51 “1'61 +36 *l 42 + 46
44 + 32 88 - 53 96 - 63

il h—" = '| |_‘ .
45 = Ca
Calculeaza si scrie semnul de relatie potrivit.
*32+5 [ | 89-30 *73—40 | | 35+40 *57+22 [ |95-42

Efectueaza si verifica prin scadere.
*79- 6 =[] *34+50 =[] *76-32=[1]]
L =Ll =01 L=t =011 L=t =011

Rezolva problemele in tabel.

PREEgﬁ';J'ITE T OiEE e SE MAI PREGATESC REZOLVARE

) 75? 4o§ 30? [(T1OC IO 1=L1]
| sf |« F | =F |Domorm-ro
' 98?‘?* 66§§ ssgﬁ [TIOCTIOT =[]
Ma simt: m F[_J"] m




Unitétilor este 10
Qarele, syrs3 de luming

\| OBSERVAM! L[> pEscoperi

4 0

EXERSAM!

@ Numara stelele din caseta! Cate sunt in total?

ﬁ*ﬁﬁﬁ*ﬁ*ﬁ*ﬁ*ﬁﬁﬁ*ﬁ*ﬁﬁ g E E
W

ﬁ*ﬁﬁﬁ*ﬂﬁﬁﬁﬁﬁ W

* m Efectuarea de adunari si scaderi, mental si in scris, in concentrul 0-100, recurgand frecvent la numdrare ® Efectuarea de adunari
repetate/scdderi repetate prin numarare si reprezentari obiectuale in concentrul 0-100 ® Utilizarea unor denumiri si simboluri matematice
(termen, suma, total, diferenta, <, >, =, +, -) in rezolvarea si/sau compunerea de probleme ® Rezolvarea de probleme prin observarea unor
regularitati din mediul apropiat ® Rezolvarea de probleme simple in care intervin operatii de adunare sau scadere in concentrul 0-100, cu
sprijin in obiecte, imagini sau reprezentari schematice.

.




@ Efectueaza, dupa model, pe caiet.

@ 46+ 4=40+ 6+ 4 72+ 8 = 68+ 2= 81+ 9=
204 X 59+ 1= 57+ 3= 39+ 1=
) 45+ 5= 63+ 7= 54 + 6=
@Aﬂasumele.
7 2 * 59 + 36+ 4 7 + 6 t 3+ 2+ 1+
8 1 4 3 7 4 37 58 8 9

@ Calculeaza, apoi verifica prin adunare.
34+ 6 =[1] 58+ 2 =[1[] 2 +58 =[ [ ]
I+ 1=[11 I+ 1=[11 [T+ [J=[C1

@ Scrie semnul de relatie potrivit.

WJ 46+ 4| |51 63+ 7| |69 3+47| |53 48+ 2| |50
“

32+ 8| |39 82+ 8| |81 4+56/[ |60 6+74[ |69

@ Compara plantele. Poate influenta lumina Soarelui cresterea lor? Cum? Scrie sub planta cu
frunze afectate de lipsa luminii o adunare, iar sub celelalte scrie adunari cu rezultate mai

mari.
crrrrrrr TP PP

Compune un exercitiu de adunare cu rezultatul 90 langa sursa de lumina naturala si cate o
adunare cu rezultatul 80 langa sursele de lumina artificiala.

+
g [ 1]

RETINEM! - Soarele este principala sursa de lumind a planetei. Fara lumina lui, plantele n-ar putea
& sa-si prepare hrana si sa creasca. Si oamenii si majoritatea animalelor depind de lu-
mina Soarelui pentru a-si desfasura activitatea.




— Ajutor din partea Soarelui :.adunarea numerelor naturale formate *

_ﬁdin zeci si unitati, cand suma unitatilor \
, este mai mare decat 10

%« Soarele, surséa de caldura si de energie ;

@] OBSERVAM! E’ DESCOPERIM!

36+35=30+ 6+30+ 5

=60+ 11
=71

Hl-10y A—~10-9
(T T T many AAAAA L]+
b b b m m
| edicdededede Shuni
(T ¥ AAA
Rk ok ks el dodc dc i d

-«

EEE

@
@
@
@
@
@
@
@
@




3)

oWe B o o

(8 (2

Calculeaza.

47+28=|::|+/|:|g}| 54+37=[:|+/|;|g}|

=L+ =L+
=[] =[]

Scrie semnele potrivite in casete.

46 | 46= 92 57 |38= 95 37 |35= 72 44 | 37= 81
Calculeaza, pe caiet, asezand numerele unul sub altul.

46 + 39 = 59 +28 = 63 +28 = 57+37= 33+48=
37+38= 57 +36 = 38+45= 48 +48 = 73+18 =

Unul dintre animalele ilustrate este foarte rezistent la temperaturi ridicate. Scrie langa
imaginea lui o adunare ai carei termeni sunt 47 si 35, iar langa celelalte imagini adunari cu
termenii: 43 si 31; 48 si 46.

A3 * g LI+ L]+
BE af T [T
Compara rezultatele fara sa calculezi.
45+ 46| |45+48 36 +38[ |35+38 45 +36/[ |36 +45
39+45[ [39+47 43 +38[ |41+38 38+59[ |[59+38

Aduna doua cate doua numerele pare de pe etichete, apoi doua cate doua numerele im-
pare de pe etichete.

(48|49 | [58][51] | [64][28]
139134 | [39][36] | [35][49]

Afla numerele care sunt cu 38 mai mari decat: 59, 45, 37, 48.

Formuleaza intrebarea problemei, apoi rezolva pe caiet.
« La o firma au fost aduse intr-o zi 37 de panouri solare. A doua zi, au fost aduse inca 58 de
panouri solare. Dintre acestea, au fost vandute 42 de panouri.

RETINEM! - Soarele este principala sursa de caldura si de energie EXPERIMENTAM! [(x_

a planetei- Caldura este necesara in cresterea sinclez= Iy N eV e BT S WX R P
voltarea plantelor; animalelor siroamenilor S PentrU I le R U e X e
incalzirea locuintelor. Razele solare se folosesc si pen- ERY RN NN WYt e} (A1)

tru producerea energiei electrice. clasa!

A



- Adunarea numerelor naturale dela *
31 la 100, cu trecere peste ordin
- Soarele, sursa de lumina, cildura
e reeesenennns sienergie

Recapitulare

@ Adund un numar format din zeci si unitati cu un numar format din unitati in casetele de

g

langa obiectele sau fiinfele care au nevoie de energie solara pentru crestere si numere for-
mate din zeci si unitati in casetele de langa celelalte obiecte sau fiinte.

[T ]+
| _JERRpE e

L]+
L[]
[ 1]

»

Aduna numere pare in casetele de langa corpul ceresc de la care primim lumina si caldura
si numere impare in casetele de langa celelalte corpuri.

+ bz || |+

w Wy

]
gk
8

Calculeaza sumele.

35+49=| [ |
[ 1]

38+37=

[ 1]
56 +27= | |
[T

48 + 38

Coloreaza eticheta pe care obtii totalul mai mare decat numarul 75, pentru a afla care ani-

. male nu sunt dependente de lumina Soarelui.

36 +45 37 + 39

Efectueaza adunarile.
4 8 + 57 + 4 9 + 36 + 58 + 37+ 4 5 +
25 37 3 6 4 7 39 4 8 4 8

Completeaza problema cu numere
potrivite din cele date, apoi rezolva
in caiet.

@ Rezolva problemele pe caiet.

« Pe ramurile unui copac se bucura de lumina
Soarelui 36 de vrabii si 49 de randunele. Din

ele, zboara 34. Cate pasari mai raman?
-lonutacititt  |paginidintr-oen- P

ciclopedie despre Univers, iar Alex a
cititf  |pagini. Cate pagini au citit
impreuna cei doi copii? (70, 62, 8)

« Un mar are 47 de mere coapte si 48 de mere
parguite. Proprietarul culege 33 de mere.
Cate mere au ramas neculese?




Mlﬂ“\/ﬂ Evaluare—! P e

@ Completeaza casetele si calculeaza.

*

*

@ Reprezinta printr-un desen fiecare exercitiu.
" 48 + 37 " 46 + 49 ¥ 58 + 37

@ Calculeaza.

“45+46= | | *48+38=[ | |

37+37= | | 50+36= | |

@ Uneste Soarele cu floarea potrivita.

*

| LI+l i=011




APA SI VANTUL
IN VIATA NOASTRA
Apa - esenta vietii :’

@] OBSERVAM! DESCOPERIM!

g

80-7=70+10-7
~ -

=70+ 3
=73

7
£lol-

+
|

90- 4 = |

£
[]
£
[]

@ Efectueaza:

40-5=[ 1] 60-7=] 1| 70-2=[[] 90-3=[[ |
40-7=[11 60- 8= [ | 70-4=[] 90-6=[ |
40-9=[11 60-3=[ [ | 70-5=[[] 90-9=_1]

* m Efectuarea de adundri si scaderi, mental si in scris, in concentrul 0-100, recurgand frecvent la numarare ® Efectuarea de adunari repetate/
scaderi repetate prin numarare si reprezentari obiectuale in concentrul 0-100 ® Utilizarea unor denumiri si simboluri matematice (ter-
men, sumg, total, diferenta, <, >, =, +, -) in rezolvarea si/sau compunerea de probleme ® Rezolvarea de probleme prin observarea unor
regularitati din mediul apropiat ® Rezolvarea de probleme simple in care intervin operatii de adunare sau scadere in concentrul 0-100,
cu sprijin in obiecte, imagini sau reprezentari schematice mManifestarea grijii pentru comportarea corecta in relatie cu mediul natural
m|dentificarea unor consecinte ale unor actiuni, fenomene, procese simple.



@ Rezolva scaderile, apoi uneste rezultatele care sunt numere pare cu situatiile in care vieta-
tile au nevoie mai mare de apa. Da exemple de alte trei situatii asemanatoare.

gff“ :

@ Afla diferenta numerelor 40 si 3, apoi scade din rezultatul obtinut cel mai mic numar impar
de doua cifre.

@ Rezolva problema pe caiet, avand ca sprijin tabelul.

Q Pe marginea unui lac, beau apa 60 de randunele si 8 berze. Care este diferenta dintre nu-
~ marul pasarilor?

O 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
VRABII

Compune probleme folosind datele:
+ 90 de albine; + 70 de trandafiri;
« cu 7 albine mai putin. « 9 trandafiri s-au ofilit.

@ Formuleaza intrebarea, apoi rezolva problema:
Din cele 90 de sticle cu apa minerala aflate pe
raftul unui magazin, un client cumpara 8 sticle.

RETINEM! - Omul, plantele si animalele au nevoie de apa ca sa trdiasca si sa se dezvolte.




B Apa §i Cul‘entul electric [ . scaderea unui numir natura'a'lm-..'
format din zeci si unitati dintr-un
3 numar format din zeci

« Apa - sursa de energie

|

»

DESCOPERIMI

80-34=80-30- 4
L—

?Ei AAAAAAAAAA
AAAAAAAAAA

1

AhAAAAAAAA

(ON




-

@ Efectueaza, pe caiet, asezand termenii unul sub altul.

50 - 36
50— 49
50— 37

60 - 35
60 — 42
60 — 48

70 — 37
70 — 43
70 — 52

80 —-53
80—-68
80 —46

90-51
90 - 62
90-73

@ Calculeaza, apoi coloreaza doar rezultatele impare. Vei descoperi unde se produce energia
electrica cu ajutorul energiei apei.

60-39=[ [ |

@ Efectueaza, apoi coloreaza doar rezultatele pare mai mari decat 66. Vei descoperi pe ce fel
de apa se poate construi o hidrocentrala.

@ Uneste enuntul problemei cu intrebarea si exercitiul potrivit. Calculeaza.

«Un grup de 50 de elevi a mers sa observe o moara | |+ Cu cate rotatii face mai 18l0] -
de apa. Alt grup, de 36 de elevi, a mers in vizita la| | putin a doua morisca?
o hidrocentrala. Dj

« Cu cat este mai mare| |5|0| -
grupul elevilor care merg| [3Tg

in vizita la moara de apa
decat al celor care merg la
hidrocentrala?

- La ora de arte vizuale si abilitati practice, elevii
clasei | au de construit o morisca. Prima echipa,
formata din elevii ale caror nume incep cu litere de
la A la L, a construit o morisca ce face 80 de rotatii
intr-un minut. A doua echipa, formata din elevii ale
caror nume incep cu litere de la M la Z, a construit
0 morisca ce face 67 de rotatii intr-un minut.

EXPERIMENTAM!

Tine o morisca de plastic deasupra unui li-
ghean. Toarna apa cu o sticla peste paletele
ei. Ce se intampla? De ce?

RETINEM! - Apa este o sursa de energie inepuizabila
si nepoluanta.

« Energia apei este tranformata in energie

A




> ~ R R S - '
— Vantul §1 curentul electrlc { .Scaderea unui numar natural
: format din uitati dintr-un numar \
Y natural format din zeci i unitati  §

- Vantul, sursa de energie j}

@ DESCOPERIM!

78-9=60+18-9
L—

=60 + 9
=69

O 52-6=52-2-4 | 71-5
=50~ 4
= 46

|l|
v
[]

[4]3] - [L]- L]~
(7 [[] LL]
3[6 [T] [1]

Y VANV NVA NV NV N N NN

cleee

@ Completeaza casetele.
75-9 =[] 54-8=] [ | 86-9 = [ | 48-9 =] [ |
83-5=[] 66-9 = [ | 94-5=[[] 91-5=[ ||
62-7=1[ 1] 73-6=[ | | 76-7=[ 1] 67-9=[ ||

e




@ Reprezinta exercitiile de scadere pe numaratoare, apoi calculeaza.

5
o]

I
|l
o] |0}

I
BE
||}
I
|
w|
I

@ Confectioneaza, la ora de arte vizuale si abilitati practice, o morisca din hartie sau din ma-
terial plastic, dupa modelul dat. Ce numere au fost acoperite de colturile hartiei?

% 5
e ."
:

o 3

@ Efectueaza scaderile de langa barcute, apoi coloreaza rezultatele de langa cele care se vor
deplasa mai repede. Explical

TAE | CAS

@ Efectueaza, apoi scrie literele in ordinea crescatoare a rezultatelor si vei sti ce fel de curent
genereaza eolienele puse in miscare de forta vantului.

R|72—-5=[ 11 [clo7—8=[ 11| [Else-8=[ 11| [LI52—7=[1]
1]84—-6=[ 1] |[cles—9=[ 11| [Ela2=9=[11]| [Tle2—-7=[1]

RE'[INEMI +Vantul este o sursa de energie inepuizabila. EXPERIMENTAM!

Forta vantului poate produce energie Tine palma cu cateva bucati mici de har-
tie in dreptul unui ventilator pornit. Ce

observi? Explica de ce se intampla acest
fenomen!

electrica cu ajutorul unor instalatii speciale,




I l numar natural format din zeci
: si unitati
+ Relatia om - natura

- Necazuri in naturé Sciderea unui numar natural
¢ format din zeci si unitati dintr-un \

@
10 —_
52) - 34 =[1]8]
A
@
,
Ko
34
18
71- 46- 63- 55- 77- 82- 91- 94 -
54 39 48 36 48 53 68 79

M [ 4 O M M o

@ Efectueaza, dupa model.
O 63-45-63-40-5 | 72-3¢4 =[ [ ]-[[]-[] [96-58 =[ [ ]-[[]-[]
e - O -[O- O
(1] =[]

@ Realizeaza corespondenta intre exercitii si reprezentdrile de pe numaratoare. Scrie rezulta-
tele in casete.

42 - 35 53 -35 81-34 62 -43




@ Afla diferentele, apoi verifica prin adunare.
58-39 =[[] 62-38 =[] 94-65 =[]
L+l I=011 L+l =011 L+l =011

@ Calculeaza, apoi coloreaza rezultatele din dreptul imaginilor care ilustreaza comportamen-

[ ‘_—Q-] tul potrivit in caz de furtuna.

@ Compune trei exercitii de scadere, folosind rezultatele de mai sus.

@ Efectueaza, apoi scrie literele in ordinea crescatoare a rezultatelor. Vei descoperi cauza
unora dintre problemele Pamantului.

1]43-35= [ | IN|64—49=] [ | Cles—46=] | |
El61-36=] [ | U|83-37= [ | D|57-28= [ |

IN| 76 —48=| [ | 1]85—48= [ |
HiEENEEn

Calculeaza, apoi coloreaza rezultatul de langa imaginea care prezinta un efect al actiunii

omului asupra naturii.
46 - 92 - 75
37 o6 Bl 37
) v Sun T A

@ JOC Ajuta-l pe Pixelini sa afle care dintre cei doi copii este prietenul naturii. Gaseste traseul

la finalul caruia se afla cel mai mic rezultat.
b

o e

RETINEM! - Tdierea copacilor, poluarea apelor, consumarea excesiva a produselor oferite de
natura sunt actiuni ale oamenilor care pot provoca dezastre.




Sa ajutam natura! R -

B Aflarea termenului necunoscut."'-
L - Grija fata de mediu \

OBSERVAM! DESCOPERIM!

0 10 20 30 40 50

(I) | 1IO | 2IO | 3IO | 4I0 | 5I0
43— a=34
a=43-34
a=9

@ Doua clase dintr-o scoala participanta la un concurs pe teme ecologice au colectat PET-uri:

DQ 41 de sacila clasa | si 36 de saci la clasa a Il-a. Afla cu cati saci de PET-uri a colectat mai putin
* clasa a ll-a. Observa codul, apoi echilibreaza balanta. Scrie exercitiul potrivit.

[TIOLTT=011
[T1=CTIOLL]
L =C1]

@ Observa modelul, apoi afla termenul necunoscut prin incercari.

72— a =69 41— a =37 71— a =65
72— 1 =71 45— n =39 83— b =178
72— 2 =70 52— e =48 94— x =89
72 —[3]=69 53— r =47 95— ¢ =88
@ Afla termenul necunoscut, folosind proba scaderii prin adunare:
a-37 = 28 d-57 = 36 x—-45 = 48
e-43 = 39 n-29 = 39 r-63 = 28

g



- Darurile naturii

+ Rezolvare de probleme

e y

@ Rezolva problemele pe caiet.
« Pentru a le oferi hrana si apa animalelor din padure, cativa padurari au construit 46 de
adaposturi pentru animalele mari si cu 8 mai putine adaposturi pentru pasarele. Dintre
adaposturile pasarelelor s-au deteriorat 9. Cate adaposturi au ramas in total?

- Pe raftul unei farmacii se afla 91 de cutii cu ceai de plante. Dintre acestea, 37 de cutii sunt
de galbenele, 39 de musetel, iar restul de tei. Cate cutii cu ceai de tei sunt pe raftul farmaci-
ei. Rezolva problema intai prin doua operatii de scadere, apoi printr-o operatie de adunare
si una de scadere.

« Din lemnul rezultat dupa curatarea copacilor rupti de furtuna, au fost realizate 82 de
obiecte de mobilier. Dintre acestea, 37 sunt scaune, 38 sunt mese, iar restul sunt birouri.
Cate birouri au fost realizate?

Rezolva problema in doua moduri.

@ Completeaza datele problemelor, apoi rezolva-le.

- Intr-o statiune termala, dincei [ | pacienti,| |se tratau pentru probleme ale coloanei
vertebrale, [ | pentru probleme ale pielii, iar| | se tratau pentru boli ale inimii. Restul
pacientilor se tratau pentru afectiuni ale plamanilor. Cati pacienti se tratau pentru proble-
me de respiratie?

« Pe terenul de la marginea unei localitati, sunt [ lde parcele cu cereale. Dintre acestea,
parcele sunt de porumb, [ | parcele sunt de grau, iar restul de floarea-soarelui.
Cate parcele de floarea-soarelui sunt la marginea localitatii?

@ Compune probleme:
- despre energia electrica;
- despre bogatiile naturii;
- despre actiuni de salvare a bogatiilor naturii.

@ Rezolva problemele din jurul tau! Ce i-ai sfatui pe adulti sa faca in situatiile din imagini?




@ Coloreaza doar acele imagini

oooooooooooooooooooooooooooooooooo

t  311a100, cu trecere peste ordin \
+ Modalitati de economisire a
resurselor naturale

care ilustreaza producerea | .
energiei electrice cu ajutorul |
fortei apei sau a vantului.

@ Afla diferentele, apoi coloreaza rezultatul de sub imaginea care prezinta o modalitate de

ol

economisire a energiei electrice. Discutati!

“ = B

48-39=| | | 71-45= | | 86—-58= | |

93-76= | |

@ Scrie semnul de relatie potrivit.

74-57 | | 85 73] | 82-8 65—37 | | 97-69
@ Afla termenul necunoscut.
68—a = 39 84 +m = 45 e+56 = 48

@ Calculeaza, apoi coloreaza cu verde rezultatele din dreptul enunturilor care transmit sfa-

Ly =

1 3
"
e

40

turi bune si cu rosu pe celelalte.

« Aprinde lumina doar in camera unde lucrezi! 45-38=[ [ |
+ Nu lasa apa de la robinet sa curga degeabal! 62— 9= |:|:|
« Nu lasa televizorul sa functioneze daca nu esti in camera! 80—46= | |
- Cand este lumina de la soare, aprinde si veioza! 90— 8= m



AV 6§0)w/Q Evaluare ) e

"1 76-39=[ [ | "l 86-59=] [ | “loo-37=[[]
81-48= | | 93-65= | | 72— 5= | |

@ Efectueaza, apoi coloreaza doar rezultatele din dreptul obiectelor care folosesc puterea
apei, a soarelui sau a vantului.

* * *

54—28= [ | 98-89=[ [ |
@ Afla termenul necunoscut, folosind proba scaderii.

* 56 — a=48 * 70— a=36 * 92— a=43
a=_ | |O[[] a=_ | |O[[] a=_ | |O[[]
a-[T a-[1T"

@ Calculeaza si completeaza cu semnul de relatie potrivit.

*63— 4 | |57 *90- 8 [ |82 *91-38 [ | 62-56
80— 9 [ |82 70-39 | |41 87—49 | |51-32
85—36 | |49 72—45 | |37 74-35| | 53-47

@ Rezolva problemele ilustrate (prin scadere).
ERAU S-AU PLANTAT REZOLVARE
IERI AZI PRIMUL EXERCITIU | AL DOILEA EXERCITIU
170 \] 4 s7 (O I=LL] | IO J=L1 ]
190 Y 38 3¢ |[(JOC=L1L]| IO 1= 1]
198 46 | 38 |[[JOLT1=L11|OLT]=L1]
Ma simt: - o —
asim m rl—-‘ e
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- FORME SI SUNETE \ coreut T ora
Auditie placuta! B ot

i Figuri geometrice

L Unde si Vibratii 1

L WP
o
"'O.........o

DESCOPERIM!

- figura geometrica cu 4 laturi

patrat egale
O - figurd geometrica cu forma
cerc 4
rotunda
dreptunghi |~ figura geometrica cu 4 laturi,

egale doua cate doua (doua
mai mari si doua mai mici)

fi triunghi |~ ﬁgur?a geometrica cu trei
laturi

@ Coloreaza: a) potrivit realitatii; b) fiecare forma geometrica cu alta culoare.

N

[]

@ Incercuieste figura care urmeaza in sir.

“AINEO ANNNO

* m Orientarea si miscarea in spatiu in raport cu repere/directii date, folosind sintagme de tipul: in, pe deasupra, dedesubt, langd, in fatd,
in spate, stanga, dreapta, orizontal, vertical, oblic, interior, exterior ® Recunoasterea unor figuri si corpuri geometrice in mediul apropiat
si in reprezentari plane accesibile (incluzand desene, reproduceri de artd, reprezentari schematice) ® Rezolvarea de probleme prin ob-
servarea unor regularitati din mediul apropiat ® Manifestarea grijii pentru comportarea corecta in relatie cu mediul natural ® Rezolvarea
de probleme simple in care intervin operatii de adunare sau scadere in concentrul 0-100, cu sprijin in obiecte, imagini sau reprezentari
schematice.

>ue

e



@ Completeaza desenul si figurile geometrice din imaginile date. Ce observi?

N

@ Deseneaza: a) doua patrate in interiorul dreptunghiului si un cerc in exterior; b) trei triun-
ghiuriin interiorul triunghiului si patru dreptunghiuri in exteriorul lui.

a) b)

@ Contureaza forme geometrice de diferite marimi, cu ajutorul sabloanelor, pe foaie veling,
pe hartie glasata sau pe carton. Decupeaza aceste figuri pentru a obtine sabloane noi.

@ Decoreaza obiectele din imagini cu motive geometrice, prin desen sau prin colaj.

EXPERIMENTAM! [Q ;

RE'['INEMI SRR ENTR I CEIERIEEE | oveste cu o linguritd un pahar plin cu ap3,
et EEIRESIRE SETRIERER  ap0j unul pe jumétate plin, iar in final unul gol.
timpan prin aer. Ce ai observat? Este vreo diferenta intre sune-

tele produse de cele trei pahare? Explica!

A



Pe calea aerului

i g DESCOPERIM!

. - Corpuri geometrice
'1 - Unde si vibratii \

sfera
N

cub

cilindru

cuboid

— corp geometric asemadnator
Cu 0 minge

- corp geometric asemana-
tor unui zar, cu sase fete in
forma de patrat

— corp geometric asemanator
unui pahar, cu partea de jos si
cea de sus in forma de cerc

- corp geometric asemanator
unei cutii, cu doua fete in
forma de patrat si patru in
forma de dreptunghi

@ Realizeaza corespondenta intre obiecte si corpurile geometrice asemanatoare.

@

q
|

1
[
1
1
1
1
!
1
L

(0N




@ Scrie in casete cate fete are fiecare corp geometric. Realizeaza corespondenta intre fetele
corpurilor si forma geometrica potrivita.

- ]

e e = ===l =

0

N\

@ Numara corpurile aflate in pozitie verticala, oblica si orizontala si completeaza tabelul.

@ Modeleaza corpuri geometrice din plastilina, apoi construieste unul dintre obiectele ilus-

@ trate sau unul din imaginatia ta.

RE'[INEM' - Corpurile  geometrice
(cubul, sfera, cilindrul si

cuboidul) au fetele de
forma unor figuri geo-
metrice.

EXPERIMENTAM!

Formati doua echipe, fiecare dotata cu mai multe obiecte
din materiale diferite: lemn, plastic, cauciuc, sticla, metal,
piatra etc. Fiecare echipa incearca sa produca sunete prin
lovirea obiectelor, iar cealalta sa ghiceasca. Schimbati ro-
lurile. De fiecare data, notati observatiile intr-o fisa, apoi
comparati sunetele produse. Ce observati?




oooooooooooooooooooooooooooo

Recapitulare 4 « Figuri geometrice .
k «Unde si vibrati 3

oooooooooooooooooooooooooooo

@ Numara figurile geometrice, apoi completeaza tabelul.

H B A O

@ Coloreaza cu rosu formele geometrice care apar dupa conturarea fetelor fiecarui corp ge-
ometric.

@ Deseneaza forme geometrice, respectand cerintele.

« cercul se afla in interiorul unui patrat; «in exteriorul patratului sunt doua
dreptunghiuri.

/TN
) /
%

@ Suna dintr-un clopotel, astfel:
- clopotelul este descoperit;
« clopotelul este acoperit cu o haina.
Cum se aud sunetele? Discutati in clasa despre intensitatea cu care se aude sunetul in

fiecare caz.

46



FB

**k¥

@ Deseneaza un cerc:
* ininteriorul cercului; * in interiorul patratului; * in interiorul dreptunghiului.

/—\

) /
/

@ Realizeaza corespondenta intre corpul geometric si forma lasata de acesta pe nisip.
*

Noteaza in casete A (adevarat) sau F (fals).
« Corpul geometric ilustrat are:

|:| doua fete de forma rotunda |:| sase fete * opt fete

Ma simt: ’ ' -

47
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2 seailof
( e Y o pasurare? Tg?ea‘g;\(;\ve'
- - - o
" SA MASURAM CORECT! o= e
Qﬁ'gi centimetri masoara...?

1 C: Masurarea lungimii
9 arbunij, sursa de €nergije $

*es
oo
®%ccsce,
00000000yt

DESCOPERIM!

10cm

Un metru
are 100 de
centimetri.

@ Realizati, tu si colegul tau, masuratori ca in imagini, apoi comparati rezultatele obtinute.
Explicati!

7

@ Masurati lungimea clasei, apoi latimea clasei, cu pasul. Ce observati?

@ Identifica instrumentele de masura pentru lungime.

* m Rezolvarea de probleme prin observarea unor regularitati din mediul apropiat ® Formularea rezultatelor unor observatii, folosind cativa
termeni stiintifici, reprezentari prin desene si operatori logici ,si’, ,sau’, ,nu” ® |dentificarea unor consecinte ale unor actiuni, fenomene,
procese simple ® Sortarea si clasificarea unor date din mediul apropiat pe baza a doua criterii ® Rezolvarea de probleme simple in care
intervin operatii de adunare sau scadere in concentrul 0-100, cu sprijin in obiecte, imagini sau reprezentari schematice ® Utilizarea unor
masuri neconventionale pentru determinarea si compararea capacitatilor si a lungimilor ® Utilizarea unor unitati de masura pentru
determinarea si compararea duratelor unor activitati cotidiene ® Realizarea unor schimburi echivalente valoric folosind reprezentari
conventionale standard si nonstandard in probleme-joc simple de tip venituri-cheltuieli, cu numere din concentrul 0-100 ® [dentificarea
unitatilor de masura uzuale pentru lungime, capacitate (centimetrul, litrul) si a unor instrumente adecvate.

4



@ Masoara cu rigla lungimea marcata a unor obiecte asemanatoare cu cele ilustrate, apoi
exprima lungimea lor in centimetri, ca in model.

L 12]6] lcarl | HEEEEEE LI TPl

@ Compara masurile obtinute de tine cu cele obtinute de colegii apropiati.

@ Numeste obiectele care pot fi masurate cu rigla.

@ N\ A

@ Taiati, tu si colegul tau, cate o bucata de sfoara de 36 de centimetri, respectiv de 50 de cen-
timetri. Cati centimetri lipsesc din sfoara scurta pentru a fi egala cu cealalta?

Doua patratele din caietul de matematica au 1 centimetru. Cati centimetri vor avea 6 pa-
tratele? Dar 10 patratele?

@ Deseneaza pe o foaie velina o planta cu radacina. Imagineaza-ti ca plantezi 4 plante la 5
centimetri distanta una de alta. Cati centimetri sunt intre prima si ultima planta? Reda pro-
blema prin desen, folosind rigla.

Calculeaza:

35cm+17cm=[ [ |cm 92cm—-40cm=[ | |em
43cm+29cm= [ |em 87cm—28cm=[ | |cm

RETINEM! - Unitatea principala pentru ma- | - Carbunii sunt resurse naturale epuizabile, care se
surat lungimea este metrul. extrag din mina. Prin ardererea lor in termocen-
etru are 100 de centimetri. trale, se produce curentul electric.




Cati litri are... ? X ,:-
T— t - Masurarea capacitatii vaselor
1 Petrolul, sursa de energie \

. [>] oBservAam! (8| DESCOPERIM!

Capacitatea unui vas se
masoara cu litrul.

1 litru=1¢

@ Asociaza vasele ilustrate cu instrumentele potrivite pentru a le umple.

i JR R . 3

@ Compara vasele si numeroteaza-le incepand cu cel care are capacitatea cea mai mica.

[] [] [] [] []

el




@ Observa de cate ori se cuprinde continutul unei cani in fiecare dintre cele doua vase. Bifea-

za caseta corespunzatoare vasului mai mare.

PPPP | o

PP i
[ [

@ Cu un litru de suc se pot umple 4 pahare sau 6 cesti. Cum este posibil? In cate pahare sau
cesti se pot varsa 2 litri de suc?

@ Scrie in etichete: PLIN, GOL, JUMATATE, MAI PUTIN DE JUMATATE.

@ Toarna apa cu un vas gradat sau cu o sticla de 1 litru in trei vase diferite ca forma si marime.
Scrie cati litri incap in fiecare vas, apoi compara rezultatele, folosind expresiile: mai mult
lichid, mai putin lichid, plin.

@ Patru vase au capacitatea de 3 litri, 2 litri, 4 litri si 1 litru. Cum pot sa umplu un bidon de
5 litri folosind cele patru vase?

Asociaza denumirea lichidului cu vasul in care poate fi depozitat sau transportat.

APA BENZINA MOTORINA

\'I

(9) calculeaza: 191+381=[ [ |I 781—-461=[ [ ]I
aal+a71=[ [ ]I 641-271= [ ]I

RETINEM! - Litrul este unitatea de madsura | « Petrolul (titeiul) se foloseste la producerea unor
pentru capacitate. vopsele, medicamente, materiale plastice, a
carburantilor etc.




Cum masuram timpul? B - Méasurarea timpului

» « Anotimpurile. Calendarul naturii
o

DESCOPERIM!

O zi are 24 de ore.

7 zile formeaza o saptamana.
4 saptamani formeaza o luna.
12 luni formeaza un an.

3 luni formeaza un anotimp.
Anul are 4 anotimpuri.  [minutar

Durata unei zile se masoara
cu ajutorul ceasului.

Durata saptamanii, a lunii si a anului
se masoara cu ajutorul calendarului.

EXERSAM!

=

@ Ce luna lipseste de pe fiecare eticheta?

@ Citeste zilele in ordinea succesiunii lor in saptamana.

u MARTI JOI LUNI MIERCURI
Koy Py
SAMBATA DUMINICA VINERI

@ Ce tipuri de ceasuri sunt ilustrate? Evidentiaza asemanarile si deosebirile dintre ele.

(ON

@ Bifeaza obiectul folosit in zilele noastre
pentruamasura timpul pe o saptamana.

g



@ Deseneaza acele ceasurilor, respectand cerinta data.

3:00 12:00

@ Observa unde se afla minutarul si orarul fiecarui ceas. Scrie ora indicata de ceasul cu ace
indicatoare pe cel electronic.

@ Spune data si anotimpul cand are loc fiecare eveniment de pe cartonase.

ZIUA FEMEII CRACIUNUL ZIUA COPILULUI ANIVERSAREATA

Deseneaza acele ceasurilor pentru a indica planificarea zilnica a activitatilor.

Plec de la scoala. Ma culc dupa pranz. les la joaca.

@ Realizeaza calendarul naturii pentru o saptamana. Deseneaza simboluri pentru soare, vant,
nori, ploaie, ceata etc. Inregistreaza si temperatura citita de pe un termometru, cain model.

LUNI MARTI MIERCURI JOI VINERI SAMBATA DUMINICA

Sy
£

20°C

RETINEM! - Ora, ziua, saptamana, luna si anul sunt unitati de masura pentru timp.
« Durata unei zile se masoara cu ajutorul ceasului.
« Durata saptamanii, a lunii si a anului se masoara cu ajutorul calendarului.




- Cﬁi;i lei costé. oo ? > ‘ » Monede si bancnote
- '\flectricitatea, forma de energies

ELECTRICE
Y - . $| |

[] []

@ Alexandru merge la librarie pentru a cumpara jucarii si o carte pentru cei doi frati. Poate sa
cumpere toate acestea din banii pe careii are in portofel?




@ Scrie A (adevarat) sau F (fals) in casetele de mai jos.

a) b)

C)

@ Trei creioane valoreaza cat un pix. Afla cate pixuri se pot cumpara cu valoarea tuturor cre-
ioanelor.

a4

@ Pune in corespondenta fiecare obiect cu pretul pe care crezi ca il are.

T\*
9

@ Lucia are 2 monede de cate 50 de bani, 10 monede de cate 10 bani, o moneda de 1 ban si
una de 5 bani. Un covrig costa 1 leu. li ajung banii s cumpere 2 covrigi?

A




@ Tudor si Adriana vor sa faca schimb de obiecte care au aceeasi valoare. Calculeaza si afla
daca schimbul poate avea loc.

_

24 lei 5 lei 8 lei 11 lei

Un cartonas cu animale valoreaza 1 leu, iar unul cu fotbalisti 2 lei. Cate cartonase cu fotba-
listi mai poate cumpadra Mihai daca are 10 lei si le-a cumparat deja pe toate cele ilustrate?

@ Petru face cumparaturi in valoare de 27 de lei de la piata si de 52 de lei de la librarie. Incer-
cuieste bancnotele si monedele cu care a achitat cumparaturile.

LA PIATA
-t .
> ngz

q

q
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B .

Afla cati lei au castigat elevii unei clase dupa ce au vandut obiecte confectionate de ei.
Foloseste tabelul pentru a afla sumele cheltuite.

HARTIE |1 leu HARTIE 4 lei

LIPICI  [1leu ’ LIPICI 2 lei

SUPORT |1 leu (/~.  |SFOARA [2lei
4lei [TOTAL 10lei [TOTAL

@ Larisa cumpara o bluza in valoare de 44 de lei. Ea plateste la casa 50 de lei.
« Ce rest trebuie sa primeasca?

- Bifeaza casetele din dreptul bancnotelor pe care le primeste rest.

RETINEM! - Moneda tarii noastre este leul. 1 leu este | «Nu te juca cu prizele sau cu aparate
echivalent cu 100 de bani. Banii reprezinta electrice in functiune! Exista pericolul

valoarea obiectelor. de electrocutare!




- Coloane si randuri | e cieasimegi

trarea datelor \
Q,_ « Caderea libera a corpurilor

@ OBSERVAM! DESCOPERIM!
TUDOR| LIVIA | RADU | Total
- = = -
¥ NN NEN NN
- - » >
TUDOR —+—
LIVIA
Total T A I
TUDOR LIVIA RADU

EXERSAM! ™

.....

@ Citeste problema, apoi completeaza datele pe randurile tabelului, ca in model.

Luca a adunat 3 frunze de stejar si 4 frunze de fag. Bianca a adunat 7 frunze de stejar si 5 de
fag. Alexia a adunat cate 6 din fiecare.

LUCA | BIANCA | ALEXIA
STEJAR 3
FAG 4
TOTAL 7

@ Completati un tabel nominal cu date despre elevii clasei, ca in modelul dat.

DATA NASTERII

NUME 5l FATA | BAIAT ’ ZODIA
PRENUME ZIUA [LUNA [ANUL
TOMA ION - X 5 2 | 2010 | VARSATOR

@ Intocmiti un tabel cu urmatoarele coloane: resurse epuizabile de energie; resurse inepuiza-
bile de energie; masuri de economisire.




-

@ Realizati un tabel, ca in modelul dat. Acordati-va, fiecare, cate un calificativ. Ce pdrere aveti

despre rezultatul final?

MATEMATICA S|
NUME SI COMUNICARE | EXPLORAREA | EDUCATIE FIZICA RELIGIE
PRENUME MEDIULUI
l | S|BIFBf 1 |S|B|FB/1|S|B|FB S| B |FB
TOMA ION X X X "

@ Intocmeste programul tau zilnic incepand cu ora desteptarii, pana la culcare.

@ Observa reteta prin care se obtine 1 litru de suc, apoi completeaza celelalte retete.

11de suc
® -
| ‘,_I 9
5

@ Observa tabelul. Cate insecte care se deplaseaza zburand sunt pe fiecare rand? Dar pe fie-

21 desuc

4| de suc

®

m care coloana?
e ~

¥

|

&
-
&

EXPERIMENTAM! Aratati, prin experiment, daca afirmatia: Creionul, cartea si catelul de plus

sunt atrase de Pdmant este adevarata.

-
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Recapitulare - Masurarea marimilor %
’} « Colectarea, citirea si inregistrarea \

4 datelor .
'.. - Forte si miscare. Forme si transfer '..

@ Compune probleme dupa urmatoarele imagini.

*WW@E
t 14w

@ Masoara cu rigla liniile de pe reteaua de patratele si scrie cati centimetri are fiecare.

@ Scrie ora indicata de ceasuri.

7
@ Completeaza enunturile.
Metrul si litrul sunt pentru masurat , respectiv
Un anotimp are luni. O saptamana are zile.

@ Descrie ilustratiile.

(O

671—-191=[ [ ]I 56cm+39cm=| | |em 731+181=[ | ]I
831—271=[ [ ]I 4a4cm+52cm=| [ |em 62cm—48cm=| | |cm




FB

*%%

A4 60/

Evaluare ’ *

@ Scrie denumirea marimii care se masoara cu instrumentul de masura ilustrat.

Peste 1 ora si
jumatate va fi

Scrie A (adevarat) sau F (fals) in casete.

* Carbunii si petrolul sunt surse inepuizabile de energie. []

* Intr-o camera luminata de Soare, nu este nevoie sa aprinzi lumina. []
* Corpurile sunt atrase de Pamant.

@ Afla lungimea drumului parcurs de buburuza, stiind ca ea se opreste de doua ori pana la
floare.
*|

‘ | |
| 12cm l4cm

*|

¥

9cm 8cm
@ Calculeaza cati lei a cheltuit fiecare copil.
OBIECTE \ ‘ a@ rJ'T’I .
NUME = 0% TOTAL
COPII 6 lei 18 lei 27 lei 93 lei 25 lei 37 lei
DORU X X X lei
ANA X X lei
GELU X X lei

o

Ma simt:

l':I?I

e

*

@ Scrie in casete denumirea obiectului (ibric, galeata, ceasca) cu care umpli mai repede va-
sele ilustrate.




Recapitulare finala

A. Orientare spatiala si localizari

in spatiu. Corpul omenesc

Confectionati o cladire din materiale
refolosibile (hartie, carton, plastic etc.),
cu 4 randuri de ferestre pe verticala si
doua randuri pe orizontala.

@ Descopera numele si pozitia fiecarui

copil, stiind ca:

- Elena are parul blond.

- Maria este in fata ei si in spatele lui
Sorin.

- Intre Maria si Elena este Sanda.

- Marius se afla in spatele Elenei.

Deseneaza, in spatiul rezervat, un tri-
unghi; in stanga acestuia deseneaza
forma fetei unui cub; dedesubt dese-
neaza o linie oblica.

B. Numerele naturale de l1a O
la 100. Corpul omenesc

@ Adevarat (A) sau fals (F)?

D Pe organul care pompeaza sangele in
organism este scris un numar par.

D Pe organul care are rol in respiratie
este scris un numar impar.
Pe organul care coordoneaza activita-
tile corpului este un numar mai mare
decat 72.

@ Scrie numerele cuprinse intre 92 si 66.

C. Adunarea si scaderea. Probleme.
Animale. Plante. Soarele, apa si van-
tul - surse de energie. Transformari

ale apei
@ Calculeaza:
a)32+ 54 b)28 + 59
26 + 43 17 + 65
97 -52 72 -38
85-33 63 -47

(2)

Scrie o operatie de adunare cu nume-
rele de pe partea plantei care are rol
in prepararea hranei si o scadere cu
numerele de pe partea care are rol in
inmultire.




Verifica rezultatele obtinute prin am-
bele probe.

Efectueaza, apoi coloreaza rezultatul
exercitiului de sub imaginea animalu-
lui cu schelet intern si doua picioare.
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Aduna de trei ori numarul de pe ima-
ginea care ilustreaza solidificarea apei.
Explica ambele transformari ale apei.

Compune cate o problema cu doua
operatii despre: soare, apd, vant, ca
surse de energie.

Deseneaza fructe pentru a echilibra
balantele.

Din cele 32 de cuburi de gheata prega-
tite de Irina, s-au topit 17, iar din cele
21 pregatite de Mihai, s-au topit 15.
« Formuleaza doua intrebari, apoi re-
zolva problema.

D. Figuri geometrice plane.
Corpuri geometrice. Masurarea
marimilor. Colectarea si inregis-
trarea datelor. Forte si miscare.
Forme si transfer de energie

@ Completeaza tabelul cu simbolul dat,
in functie de preferintele tale.
A - imi place putin
A A —imiplace
A A A —imi place mult
A A A A -imiplace foarte mult

PRIMAVARA| VARA | TOAMNA | IARNA

@ Scrie A (adevarat) sau F (fals).

|| Cercul este corp geometric.
|| Sfera este corp geometric.

| |Unleu are 100 de bani.

D Cu rigla masuram capacitatea.

|| Cérbunii dau caldura.

|| Petrolul se extrage din mina.

D Forta apei si a vantului genereaza
curent electric.
Deseneaza intr-un tabel: 2 triunghiuri,

cercuri — cu 5 mai multe, dreptunghiuri
— cat triunghiuri si un patrat.

H & A BN




@ Rezolva cerintele urmatoare:

@ + Deseneaza o figura geometrica deasupra corpurilor cu viata care au nevoie de energia
Soarelui pentru a se dezvolta.
» Aduna numerele de langa obiectele care folosesc forta vantului.
+ Scade numerele de langa apa in stare gazoasa.
« Compara numerele de langa mediul de viata al pestilor.




	matematica_cl1_vol2_partea1_15oct
	matematica_cl1_vol2_partea2_15oct

