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T
CONCURSUL DE OCUPARE A POSTURILOR DIDACTICE/CATEDRE LOR DECLARATE
VACANTE/REZERVATE IN UNIT ATILE DE INVATAMANT PREUNIVERSITAR
30 iulie 2013

Prob a scris a
Consiliere psihopedagogic a

VARIANTA 2
» Toate subiectele sunt obligatorii. Se acord  a 10 puncte din oficiu.
o Timpul de lucru efectiv este de 4 ore.
SUBIECTUL | (45 de puncte)

In cadrul orelor alocate in aria curriculara Consiliere si orientare, elevii beneficiaza de sprijin pentru
constientizarea conexiunilor intre ceea ce invata si utilitatea abilitatilor si a cunostintelor dobandite,
pentru viata reala.

Urmatoarea secventa face parte din programa gcolara de consiliere si orientare, clasele a V-a —a Vlll-a:

Obiective cadru:

1. Dezvoltarea capacitafii de autocunoastere si a atitudinii pozitive fata de sine

2. Dezvoltarea abilitéfilor de interrelafionare in contexte variate

3. Dezvoltarea abilitafilor de utilizare a informatiilor in procesul de invéatare

4. Dobandirea abilitgfilor de explorare si planificare a carierei

5. Exersarea abilitafilor de management al unui stil de viatad de calitate

Clasa a Vll-a
Obiective de referin ta Exemple de activit ati de inv atare
La sfarsitul clasei a VlI-a elevii vor fi capabili: Pe parcursul clasei a Vll-a se recomandéa
urméatoarele activitati:

4.2. s& analizeze propriile optiuni privind diferite - studii de caz, pentru indentificarea criteriilor de
meserii/ocupatii, utilizand diferite criteri alegere a unei meserii;
5.1. sa evalueze impactul factorilor sociali, culturali, - discufii de grup, pe tema problematicii de gen in
economici si de mediu asupra propriilor opfiuni dezvoltarea carierei.
profesionale si asupra evolutiei in carierd

Confinuturile Tnvatarii:

4.2. Explorarea carierei: Criterii de analizd si de alegere a unei meserii. Decizie personald,

informaté si responsabild cu privire la alegerea meseriei.

5.1. Calitatea relafiilor sociale si a mediului de muncé: Stereotipurile de gen si planificarea carierei.
(Programe gcolare pentru aria curriculard Consiliere si orientare, OMEC 5286/ 09.10.2006)

In situatia ipotetica a abordarii secventei date intr-o activitate de consiliere si orientare la clasa,
construiti o strategie didactica pentru atingerea obiectivelor de referinta, avand in vedere urmatoarele:

- prezentarea relatiei obiective cadru — obiective de referintd — exemple de activitati de
invatare, in cadrul activitatilor cu caracter practic-aplicativ;

- precizarea a doua metode didactice specifice prin care sa realizati obiectivele de referinta
mentionate mai sus;

- exemplificarea detaliatd a modului de abordare a continuturilor invatarii pentru atingerea
obiectivelor de referinta din secventa data, prin utilizarea metodelor pentru care ati optat;

- mentionarea a céate doua avantaje ale utilizarii fiecareia dintre cele douad metode didactice
specifice precizate;

- explicarea importantei utilizarii adecvate a mijloacelor de invatdmant in procesul de
predare-invatare-evaluare corespunzator secventei date;

- evidentierea rolului sugestilor metodologice, prevazute in programa scolara, pentru
activitatile de consiliere scolara specifice ariei curriculare Consiliere si orientare;

- argumentarea unui punct de vedere cu privire la faptul ca in activitatea pe care o desfasoara,
consilierul psihopedagog ofera elevilor, pdrinfilor si cadrelor didactice asistenta psihologica,
pe de o parte, si asisten{d educationald pentru invatare eficienta, pe de alta parte.
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SUBIECTUL al ll-lea (45 de puncte)

Prin orientarile lor atitudinale, pozitive, neutre sau negative, consilierul scolar si elevii potenteaza
sau franeaza comunicarea, influentand decisiv efectele continuturilor activitatilor de asistenta
psihopedagogica.

Pornind de la acest fapt, realizati un eseu de trei-patru pagini in care sa prezentati rolul
comunicdrii in procesul de consiliere, pe baza urmatoarei structuri:

prezentarea a doua forme de organizare a activitatii didactice prin care sa fie facilitata
comunicarea;

evidentierea importantei mediilor de instruire, relational si comunicational in procesul educativ;
explicarea necesitatii utilizarii tehnologiei informatiei si comunicarii in promovarea invatarii
active;

descrierea a doua dintre dimensiunile managementului clasei de elevi, care pot contribui la
construirea unui climat educativ stimulativ si eficient;

specificarea rolului comunicarii asertive in procesul de prevenire a conflictelor.

Nota: Se puncteaza si utilizarea adecvata a limbajului_de specialitate (2 puncte), respectiv
incadrarea eseului in limita de spatiu precizata (1 punct).

Pentru calitatea organizarii ideilor se acorda 3 puncte, iar pentru demonstrarea abilitatilor de
analiza si de argumentare se acorda 3 puncte.
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