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Cuvant inainte

Este din ce In ce mai evident ca in ultimii ani consumul de droguri sufera o schimbare de
paradigm3 la nivel international. In timp ce pietele mondiale ale cocainei, heroinei si
canabisului s-au restrans ori s-au stabilizat, productia si consumul ilicit de opioide
eliberate pe reteta si a noilor droguri de sinteza (canabinoide de sinteza, de tip ,spice”)
au crescut. Mai mult, cererea de substante care nu sunt plasate sub control interna-
tional, cum ar fi piperazina si catinona, chiar a explodat - relevd Raportul mondial
asupra drogurilor pe anul 2011, lansat concomitent la New York si Viena. In special, din
lipsa unor reglementari adecvate, un numar in crestere de noi substante sintetice devin
populare in rdndul consumatorilor, avand o disponibilitate si accesibilitate semnificative,
preponderent in randul tinerilor.

Acest fenomen reprezinta in acelasi timp o provocare si o presiune importantd pentru
sistemele nationale de elaborare a politicilor si strategiilor de rdspuns si necesita o
regandire si o reorientare substantiald a abordarilor si instrumentelor politice, juridice si
operationale traditionale.

Datele diverselor studii empirice indica in ultimul an, in tara noastra, o evolutie alar-
manta a consumului de substante cu efecte psihoactive noi (SNPP), denumite impropriu
.droguri legale” sau ,etnobotanice”. Astfel, in cel mai recent Studiu in populatia
generald privind prevalenta consumului de droguri, respectiv cunostintele, atitudinile si
practicile de consum (2010), realizat de Agentia Nationala Antidrog, categoria larga a
SNPP a inregistrat cea mai Tnalta prevalenta, situandu-se deasupra nivelului canabisului
(cea mai consumata substanta in anii anteriori).

Folosind o serie largad de surse de informatie, de la mediul online pana la abordarea unor
categorii largi de actori sociali si institutionali care au intrat in contact cu populatia tinta
si, nu in ultimul rand, un lot de consumatori intensivi selectati la nivelul marilor orase din
Romania, studiul de fatd merge mai departe si identifica pericolele pe care utilizarea
acestor substante le reprezinta, mai ales daca luam in considerare si ipoteza alarmanta a
extinderii consumului de SNPP pe cale injectabila.

Studiul incearca o prezentare elaboratd a dimensiunilor in care se manifesta fenomenul
consumului de SNPP, a riscurilor medicale privind potentialul de abuz si dependenta, dar
si de dezvoltare a unor tulburari si boli asociate, a riscurilor epidemiologice privind
potentialul de raspéndire in randul categoriilor vulnerabile, a riscurilor sociale si a celor
privind activitatile de crima organizata.

Consecvent cu abordarea fenomenului cererii si ofertei de droguri pe baze fundamentate
stiintific, consider cd acest studiu oferd posibilitatea fundamentarii unor interventii
adecvate specificului local al modelelor de consum de SNPP, dar si un sprijin real pentru
elaborarea unor politici coerente de control si reducere a cererii acestora.

Chestor de politie Sorin Oprea
Director Agentia Nationala Antidrog



Consumul de substante noi cu proprietati psihoactive (SNPP) cunoscute sub denumirea
de etnobotanice a atras atentia prin efectele negative asupra vietii copiilor si
adolescentilor care au initiat consumul, dar si prin cresterea rapida si vizibila a
fenomenului in randul populatiei generale.

Pentru a raspunde intr-o maniera eficientd la problema consumului de SNPP in randul
copiilor si tinerilor, este necesara cresterea nivelului de intelegere a modului in care
gandesc si se comportd, sa le intelegem mai bine valorile, credintele, aspiratiile
acestora, felul in care isi asuma riscurile, dar si masurile pe care le iau pentru a se
proteja.

Raportul de fata aduce o contributie importantd la intelegerea modului in care
substantelor noi cu proprietati psihoactive a afectat viata copiilor si adolescentilor,
oferind n acelasi timp recomandari pentru factorii de decizie si furnizorii de servicii
pentru dezvoltarea politicilor de prevenire si pentru adaptarea serviciilor existente
adresate copiilor si tinerilor consumatori de SNPP.

Raportul de fatd reintareste recomandarile altor studii care tintesc spre adaptarea
politicilor si serviciilor adresate copiilor si adolescentilor consumatori de droguri in sensul
asigurarii accesului la servicii sociale si medicale. Eliminarea barierelor de varsta in
accesarea serviciilor de reducere a riscurilor, dezintoxicare, a serviciilor medicale si
sociale determina in timp reducerea riscurilor cauzate de consum, inclusiv reducerea
riscurilor de infectare cu HIV si hepatite la care copii si adolescentii consumatori de
SNPP se expun.

Acest raport constituie un apel pentru protejarea drepturilor, a demnitatii copiilor
vulnerabili si pentru dezvoltarea unui mediu de echitate, incredere si grija.

Si nu Tn ultimul radnd, aceasta cercetare reprezinta o lecturd care ar trebui parcursa de
orice persoana si specialist preocupati de binele copiilor si adolescentilor.

Edmond McLoughney
Reprezentantul UNICEF in Romania



Rezumat

Evaluarea de fata a explorat domeniul consumului de substante noi cu proprietati
psihoactive (SNPP) aparute in Romania, atat din perspectivd empirica, prin intermediul
unei cercetari calitative de teren efectuate in 10 orase mari din Romania, cat si prin
analiza secundarad a diferitelor surse de date si informatii disponibile Tn literatura de
specialitate si in mediul online.

Scopul principal asumat este realizarea unei evaluari rapide a consumului de substante
noi cu proprietati psihoactive (etnobotanice), a modelelor de consum si a riscurilor
asociate consumului in rdndul a 120 de copii si tineri din cadrul a 10 orase mari din
Romania'. Acest demers reprezintd un prim pas in dezvoltarea unui ansamblu de masuri
si interventii de reducere a cererii de SNPP, pornind de la documentarea situatiei, dar si
de adaptare a interventiilor medicale si sociale existente in momentul de fata astfel incat
sa raspunda nevoilor copiilor si tinerilor ce au initiat consumul de SNPP.

Studiul cuprinde si date privind caracteristicele fizice si chimice ale noilor substante,
riscurile medicale si sociale, precum si riscurile de crima organizata asociate consumului
de substante psihoactive (,etnobotanice”) din marile zone urbane.

in faza de culegere de date au fost folosite mai multe surse de informatii:

e informatiile furnizate de laboratoarele specializate;

e marturii privind efectele asupra celor care consuma substante psihoactive si informa-
tiile culese in timpul cercetarii de teren (biologice si psihologice);

e date epidemiologice;

e date sociologice;

e date criminologice.

Pentru a obtine o imagine cat mai clara asupra fenomenului, dincolo de ceea ce ne

prezinta institutiile publice, mass-media si reprezentantii magazinelor existente pe piata,

au fost utilizate si surse de informatii accesibile online (forumuri/motoare de cautare/

snapshot al website-urilor ce contin informatii de interes). Informatiile obtinute au fost

completate cu date din literatura de specialitate nationala si internationala cu privire la

acest fenomen, dar si date colectate pe teren, in cadrul unui proiect desfasurat la nivel

national in 10 orase mari din cele 8 euroregiuni ale Roméaniei care a cuprins:

e interviuri cu reprezentanti ai autoritatilor locale si organizatii neguvernamentale furni-
zoare de servicii sociale, medicale, educationale;

e chestionare aplicate consumatorilor de substante noi cu proprietati psihoactive;

e chestionare aplicate persoanelor implicate in comercializarea acestor noi substante.

Analiza datelor obtinute pe aceasta cale ne-a permis sa definim contextul si amploarea
fenomenului, sd comparam si sa completam totalitatea informatiilor culese.

Pentru a evalua consistenta acestor date, echipa de cercetare a pus accent pe
descrierea contextului social n care acestea au fost obtinute, modalitatile de selectie a

' Bucuresti, Constanta, Timisoara, Cluj, lasi, Ploiesti, Galati, Craiova, Brasov si Oradea.
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grupului tintd, dar si aspecte privind modalitatile de consum si serviciile disponibile
pentru persoanele care consuma aceste substante.

In baza datelor colectate, au fost formulate o serie concluzii si recomandéri detaliate in
cele ce urmeaza. Sectiunea de concluzii si recomandari este adresata in primul rand
factorilor de decizie si specialistilor din domeniu, fard a omite publicul larg preocupat de
aceasta problematica.



I. Concluzii si recomandari

1. Concluzii

Concluzii generale

Consumul substantelor noi cu efecte psihoactive (“etnobotanice”) a aparut in
anul 2008 si a cunoscut o crestere si diversificare accelerate in ultimii ani, cu
scaderi si reveniri determinate de implementarea masurilor legislative de punere
sub control initiate de guvern.

Din punctul de vedere al formei de prezentare, substantele noi cu proprietati
psihoactive comercializate sub denumirea de ,drogurile legale” sunt impartite in
doua mari categorii:

A) amestecuri de plante si chimicale destinate fumatului - produse de tip
~Spice”;

B) amestecuri de prafuri chimice prizabile sau injectabile - substante
psihoactive de sinteza cu efect energizant sau halucinogen, comercializate
sub diferite denumiri si amestecate cu energizanti cunoscuti: cofeina,
creatina etc.

A fost observata o tendintda de echilibru intre cele 2 optiuni: consumatorii
intervievati consuma preponderent produse de tip “Spice” (56,1%), in timp ce
mixurile energizante sunt consumate intr-o proportie mai scazuta, insa apropiata
(43,9%).

Prin triangularea si confirmarea surselor de date am putut stabili ca cele mai
populare branduri la nivel national in intervalul cercetarii au fost Diesel, Pure,
Katana si Magic.

Substantele psihoactive descrise de noi sunt doar o parte din cele prezente pe
piata. Aceste produse se schimba de la o zi la alta si totodata se schimba si
concentratia si ingredientele gasite in componenta aceluiasi brand comercializat.
De asemenea, denumirea comercialda se schimba foarte rapid, astfel cd asocierea
unei substante cu un anumit brand este de multe ori o Tncercare dificila.

Nu exista date concludente privind implicarea crimei organizate in comertul si
distributia de droguri legale, dar este posibila aparitia structurilor organizate de
trafic a substantelor care au intrat pe lista celor interzise. Existd marturii cu
privire la implicarea unor elevi care s-au asociat cu persoane din lumea interlopa
in scopul comercializarii acestui tip de substante.

Jumatate dintre consumatorii intervievati (60) sustin inchiderea magazinelor de
etnobotanice. 7 se declara impotriva inchiderii magazinelor, iar restul (52) sunt
sceptici cu privire la eficienta unei astfel de masuri, opinie cu care sunt de acord
si vanzatorii din "magazinele de vise” care se opun interzicerii magazinelor,
invocand faptul ca vanzarea acestor produse se va transfera in mediul online.

Caracteristici ale consumatorilor
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Vizibilitatea consumului este ridicatd, consumatorii sunt preponderent copii si
tineri integrati social, cu situatie economicd buna. Aceasta categorie de
consumatori este tentata sa experimenteze diferite combinatii de substante, pe
fondul lipsei reglementarilor privind regimul si vanzarea acestor substante.



Existd dovezi concludente privind existenta policonsumului de substante
psihoactive in randul consumatorilor intensivi. Mai mult de jumatate dintre
respondenti au declarat ca au folosit mai multe tipuri de produse “legale” in
ultimele 30 de zile. Pe langa alcool, alaturi de “legale”, se consuma droguri ilicite
sau medicamente: heroina, amfetamine, aurolac, cocaina, marijuana, inhalanti de
tip prenadez, diazepam, valium, rofedex, tusin.

Varsta consumatorilor de “legale” variazd foarte mult (oscilatii intre 11-40 ani).
Cu toate acestea, se observa un consum semnificativ in randul copiilor cu varste
de pana la 15 ani. Trei sferturi dintre consumatori intervievati sunt de sex
masculin, urmand paternul drogurilor clasice.

Locurile preferate de consum sunt strada si domiciliul personal. Perioada de
consum variaza cel mai des in functie de disponibilitatile materiale, dar si de
iesirile In oras cu prietenii. Majoritatea consumatorilor intervievati declara ca
preferd consumul in grup, cu prietenii.

Sumele cheltuite de persoanele care consuma regulat “legale” variaza intre 10 si
300 de lei pe zi. In medie, suma se ridica la aproximativ 53 de lei/zi.

Sursele de achizitie sunt variate si multiple. Majoritatea consumatorilor
intervievati au declarat ca obisnuiesc sa-si cumpere substantele legale de la
magazine “spice shop/weed shop”.

Substante, efecte, riscuri

Substantelor noi cu proprietati psihoactive sunt amestecate si impartite Tn plicuri
in vederea vanzarii dupa retete si concentratii neverificate.

Informatiile privind continutul real al produsului si efectele acestuia asupra
sanatatii sunt insuficiente sau lipsesc cu desavarsire. Din analiza documentatiei
stiintifice disponibile rezultd cad aceste produse prezintd riscuri considerabile
pentru sanatate.

Nu dispunem de informatii privind reactiile pe care aceste substante le provoaca
atunci cand sunt consumate Tmpreund cu alte tipuri de substante, cum ar fi
alcoolul, medicamentele, drogurile ilicite etc.

Conform expertilor intervievati, exista un risc epidemiologic ridicat de raspéandire
a consumului de ,etnobotanice” deoarece consumatorii au un nivel ridicat de
educatie n folosirea noilor mijloace de comunicare media (forumuri, bloguri, chat
etc.), unde isi pot impartasi experiente, pot comanda ,la domiciliu” substantele
care sunt promovate cu ajutorul marketingului online.

O evolutie alarmanta o reprezinta utilizarea de “etnobotanice” pe cale injectabila:
1 din 6 respondenti au declarat consum pe cale injectabild. Cvasimajoritatea lor
traiesc in Bucuresti. Riscul major la care se supun acesti consumatori este repre-
zentat de contactarea si transmiterea de virusi pe cale sanguina, prin utilizarea in
comun a seringilor. Tn privinta statusului serologic autodeclarat al infectiilor cu
transmitere sanguina si/sau sexuald, mai mult de 1 din 3 consumatori de droguri
injectabile se declard pozitivi la virusul hepatitei C, 3 respondenti sunt pozitivi la
virusul hepatitei B si un respondent se declara pozitiv la HIV.

Consumul de SNPP poate determina probleme grave de sanatate: pierderi in
greutate, pierderea apetitului, tulburdri de personalitate, tulburari psihotice,
insomnii prelungite, epuizare fizicd. Dupd o perioadd de timp variabild si n
functie de calea de administrare, frecventa consumului si stilul de viata al consu-
matorului, acestea pot cauza decesul. Expertii intervievati au mentionat cazuri de
consumatori de droguri injectabile care au decedat in urma trecerii de la heroina
la “etnobotanice”. Aceste decese nu au fost confirmate Tn urma analizelor
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medico-legale, unul dintre motive fiind capacitatea limitatd de analiza (lipsa
dotarilor tehnice necesare efectuarii de analize concludente).

Informatiile privind riscurile sociale generate de consumul de ,etnobotanice” sunt
limitate.

Buna desfasurare a procesului de educatie si/sau la locul de munca pot fi
afectate de consumul regulat de astfel de substante. Pe termen lung exista riscul
de excludere si automarginalizare sociald, abandon scolar, afectarea carierei si a
valorilor morale. Comportamentele delincvente apar pe masura ce consumul
abuziv sau dependenta devin severe. Infractionalitatea poate aparea datorita
costurilor mari necesare pentru a mentine consumul.

Tipuri de servicii, acces si disponibilitate

Peste 25% din respondenti declard ca au apelat la servicii medicale datorita
consumului de substante noi cu proprietati psihoactive. Dintre a acestia, cei mai
multi au apelat la servicii medicale de urgenta. Alte servicii mentionate au fost
dezintoxicare, psihiatrie si consiliere psihologica.

Disponibilitatea si accesul la servicii sociale si medicale sunt scazute, ceea ce
creste riscul agravarii pe termen mediu si lung a problemelor medicale si sociale
ale consumatorilor.

2. Recomandari

Un obiectiv principal al acestui studiu a constat in delimitarea unui set de recomandari
privind interventiile de reducere a cererii de droguri noi si identificarea unor strategii de
raspuns adecvate problemelor pe care consumul acestui tip de substante I-a generat.
Recomandarile evaluarii de fata au la baza propunerile venite din partea specialistilor,
copiilor si tinerilor care au fost intervievati in cadrul cercetarii de teren.

Pentru a facilita acest demers, recomandarile au fost impartite in categorii specifice,
criteriul de diferentiere fiind actorii si factorii de decizie implicati in diferite segmente ale
societatii, relevanti pentru domeniul consumului de droguri de orice fel.

Recomandari pentru factorii de decizie

1.
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Dezvoltarea unui cadru normativ si juridic care sa permita initierea de masuri
eficiente de control al substantelor noi cu proprietati psihoactive si de reducere a
riscurilor asociate consumului acestor substante pe baza studiilor stiintifice si
tindnd cont de respectarea drepturilor omului, acordand prioritate interventiilor
centrate pe copii si tineri;

Eliminarea barierelor legislative care impiedica furnizarea de servicii adaptate
(schimb de seringi, tratament substitutiv, sanatatea reproducerii, accesul la ser-
vicii medicale) catre copiii si tinerii care se afla in situatii de risc medical si social;
Dezvoltarea unui sistem de avertizare timpurie care sad urmareasca aparitia si
evolutia substantelor noi cu proprietati psihoactive, care sa permita
reactualizarea rapida a listei cu substante disponibile pe piata;

Ordonarea substantelor noi cu proprietdti psihoactive Tn categorii distincte,
conform structurii lor chimice, a efectelor produse si a altor date specifice, in
vederea mentinerii unei cat mai bune evidente a acestor substante;

Dezvoltarea capacitatii de identificare a substantelor noi cu proprietati
psihoactive prin dotarea laboratoarelor de specialitate in vederea testarii
produselor disponibile pe piatd, astfel incat sa se produca datele necesare initierii
unor politici de control adecvate;



6.

7.

Colectarea periodica a datelor referitoare la populatia consumatoare de SNPP cu
scopul dezvoltarii unor interventii adaptate nevoilor populatiei aflate la risc;
Sprijinirea cercetarilor, interventiilor, formarii specialistilor si a politicilor elaborate
pe baza dovezilor stiintifice si in conformitate cu experienta statelor membre UE
care se confrunta cu aceasta problema.

Recomandari pentru mediul academic

1.

Derularea de cercetari privind riscul consumului de SNPP pentru a documenta
cunostintele, atitudinile si practicile de consum existente in randul copiilor,
adolescentilor si tinerilor, categoriile cele mai afectate de aparitia substantelor noi
cu proprietati psihoactive;

Cercetarea modelelor de utilizare a substantelor noi cu proprietati psihoactive in
randul copiilor si adolescentilor;

Documentarea riscurilor sociale si medicale asociate consumului de SNPP;
Dezvoltarea de propuneri de politici publice si strategii de actiune in domeniul
consumului de droguri conectate la schimbarile generate de dinamica unor factori
externi precum: globalizarea, tehnologia informatiilor si noile descoperiri stiintifice
in domeniul chimiei si farmacologiei.

Recomandari pentru furnizorii de servicii

1.

Adaptarea programelor de reducere a riscurilor asociate consumului de droguri
(harm reduction) prin dezvoltarea de interventii adaptate nevoilor si profilului
consumatorilor de SNPP;

Derularea periodica si continua a interventiilor de prevenire a consumului de
SNPP in scoli, familii si comunitati cu scopul de a intari factorii de protectie in
fata consumului de droguri;

Dezvoltarea de materiale educationale privind efectele substantelor noi cu
proprietati psihoactive, riscurile asociate, interactiunile cu alte droguri, serviciile
disponibile etc.;

Dezvoltarea interventiilor de prevenire, informare si educare prin intermediul
educatorilor intre egali si prin implicarea tinerilor care au experimentat SNPP;
Adaptarea interventiilor medicale si sociale existente Tn vederea prevenirii si
intreruperii consumului de SNPP;

Cresterea capacitatii de identificare, preluare si referire a cazurilor de copii si
tineri consumatori in interiorul circuitului integrat de servicii;

Derularea de campanii adaptate nevoilor de informare a tinerilor privind
consecintele consumului de droguri noi cu proprietati psihoactive;

Formarea specialistilor care lucreaza cu tinerii consumatori de droguri in vederea
dotarii lor cu cunostintele, atitudinile si tehnicile necesare oferirii unor servicii
adaptate nevoilor beneficiarilor, respectandu-se limitele impuse de etica si
deontologia profesionala in lucrul cu aceasta categorie la risc.

Limitele evaluarii

Prin noutatea sa, acest demers s-a lovit inca de la inceput de anumite limite, datorita
lipsei de repere si informatii concludente obtinute prin intermediul altor cercetari in
domeniu, rezultatele obtinute constituind, in sine, puncte de referintd in conturarea unei
imagini asupra acestui fenomen ce se extinde rapid atat in Romania, céat si in spatiul
european (un exemplu elocvent fiind Marea Britanie).
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Il. Contextul cercetarii

In ultimii ani, un num&r mare de substante noi cu proprietiti psihoactive? a devenit
accesibil consumului larg, afectand in special populatia tanara. Cauzele determinante ale
acestui fenomen sunt o serie de factori precum:
e extinderea mijloacelor de comunicare, respectiv a internetului si a retelelor
sociale;
e libera circulatie a marfurilor si a produselor comerciale in spatiul european;
e extinderea cercetarii in domeniul sintezei de substante cu proprietati psihoactive.

Literatura stiintifica din domeniul consumului de droguri si datele oferite in cadrul cerce-
tarilor empirice au rdmas oarecum in urma acestui nou fenomen care se perpetueaza
intr-un ritm accelerat in cadrul societatilor din toatd Europa. Consecinta acestui proces
este documentarea dificila a caracteristicilor si efectelor pe termen scurt si lung al
abuzului acestor substante. Astfel, evaluarea riscurilor si elaborarea politicilor eficiente
de raspuns in domeniul abuzului de substante noi cu proprietati psihoactive sunt dificil
de realizat.

La nivel international asistam la o schimbare rapida de paradigma privind productia,
distributia si consumul de droguri ca rezultat al unui proces mai amplu de globalizare.
Aceastd stare de fapt necesitd o reevaluare a modelelor de prevenire, educatie,
asistenta, tratament existente si promovarea unor noi interventii adaptate contextului.

Noile substante cu proprietati psihoactive comercializate sub denumirea de
~€tnobotanice”, cum ar fi canabinoizii sintetici sau stimulentii sintetici cu proprietdti
asemdndtoare amfetaminelor (amphetamine type stymulants sau ATS) au inceput sa fie
comercializate la nivel international prin retele de retail online si magazine fizice cu
aproximatie in 2006. In Romania, acestea si-au ficut debutul in ultima parte a anului
2008, in scurt timp acestea devenind foarte populare in randul tinerilor.

Conform raportului anual EMCDDA?, noile substante psihoactive sunt larg raspandite si
disponibile ,intr-un ritm fard precedent”. Conform aceluiasi raport, in anul 2010, un
numar record de noi droguri au fost raportate EMCDDA si Europol prin sistemul
european de avertizare timpurie (EWS), respectiv un numar de 41 de substante noi au
fost raportate pentru prima oara celor doua agentii in anul 2010. Acest numar
reprezintd cel mai mare numar de substante noi raportate vreodata intr-un an, in
comparatie cu 2009 (24 de substante) si 2008 (13 substante). Lista anexata raportului
aratd un grup divers de substante: canabinoizi sintetici, catinone si piperazine sintetice,
alte grupe noi de substante sintetice analoage grupurilor de droguri existente, precum si
substante cu proprietati psihoactive obtinute din plante.

2 In aceastid categorie sunt incluse substantele comercializate sub denumirea de “plante/

substante etnobotanice” dar si alte substante de sintezd, medicamente sau suplimente
alimentare.

3 European Monitoring Center for Drugs and Drug Addiction
http://www.emcdda.europa.eu/news/2011/1
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Pentru a raspunde problemelor de sanatate publica determinate de acest fenomen, cel
putin 16 tari din Uniunea Europeana au luat masuri pentru a interzice sau a pune sub
control produsele de tip “"spice” si compusii acestora.

Observatorul European de Monitorizare a Drogurilor si Adictiilor (EMCDDA) evalueaza in
mod regulat disponibilitatea online a acestor noi substante cu proprietati psihoactive. Pe
baza unui studiu de tip ,online snapshot”* realizat in 2009, au fost identificate la nivel
european 115 magazine online de comercializare a “drogurilor legale”. Pe baza codurilor
de tara ale website-urilor sau a altor indicatii geografice, majoritatea acestor magazine
se aflau in: Marea Britanie 37%, Germania 15%, Olanda 14% si Romania 7%.

Conform raportului, Romania aparea intre primele patru tari unde se comercializeaza
astfel de substante. In ancheta online desfasuratd in 2010, numarul magazinelor online
care ofereau produse de tip ,droguri legale/etnobotanice” a crescut la nivel european la
136, dar a scazut brusc In Romania comparativ cu anul precedent. Acest fapt se poate
explica prin reactia detinatorilor de magazine online la masurile legislative de punere sub
control a unui numar mare de substante psihoactive comercializate sub de denumirea de
»droguri legale” si disimularea acestora prin renuntarea la folosirea codurilor de tara si
folosirea unora internationale de tip (.com sau .net) sau chiar codul altor tari, dar si prin
schimbarea modalitatii de promovare, mai putin explicite si limitate la retelele de
consumatori deja formate.

Masurile dezvoltate si implementate in Roménia, in baza datelor empirice disponibile
colectate la nivelul intregii tari de catre autoritatile guvernamentale, au fost centrate pe
evidentierea consumului de SNPP ca fiind o problema de siguranta nationald, sociala si
medicala si au decis reinfiintarea (HG 461/2011) si repozitionarea Agentiei Nationale
Antidrog in randul structurilor de ordine si siguranta publica. Autoritatile publice centrale
si locale au dezvoltat si pus in practicad diverse masuri cu scopul de a reduce consumul
acestor substante in randul populatiei generale.

Masurile aplicate in vederea reducerii consumului de SNPP:

e principala solutie identificatd Tn acest sens a fost restrictionarea amplasarii
~magazinelor de vise” in vecinatatea scolilor sau a altor puncte considerate de
interes pentru populatia generald, raspandirea geograficd a acestor magazine
fiind in acest fel stopata. In privinta magazinelor care existau deja, acestea au
fost partial inchise, prin hotarari ale consiliilor locale;

e altd solutie pusa in practicd la nivelul autoritatilor publice a fost infiintarea unor
echipe de control mixte la nivel local, ce reunesc reprezentanti ai Primariei,
Politiei, ai Oficiului pentru Protectia Consumatorului si a altor institutii publice
relevante pentru domeniul sdnatatii publice si efectueazad controale frecvente in
cadrul acestor magazine pentru a sesiza eventualele nereguli Tn privinta
produselor comercializate.

In momentul derulérii cercetérii (aprilie 2011) mai functionau 91 de ,magazine de vise”,
fatd de 373 in anul 2010. Dintre cele 373 de unitati identificate in 2010, 336 erau
magazine, iar restul magazine virtuale si spatii de depozitare®. Se poate presupune ci
scaderea numarului de magazine, dar si transferul acestora catre spatiul virtual sunt

4 Acest studiu care a vizat magazinele de droguri online accesibile oricarui utilizator european de
internet interesat sa cumpere ,droguri legale” (inclusiv ,spice”), GHB/GBL sau ciuperci halucino-
gene.

® http://www.igpr.ro/relatii_publice/detalii.aspx?id=8161
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datorate actiunilor concertate a autoritatilor locale si centrale in scopul inchiderii acestor
unitati de comercializare.

Trebuie precizat faptul cd datele privind amploarea fenomenului sunt greu accesibile, iar
colectarea datelor se face intr-o maniera necoordonata. Rezultatele monitorizarilor online
sau offline se inscriu in sfera evaludrilor rapide si au caracter descriptiv, calitativ. Ele
oferd mai degraba o perspectiva asupra tendintelor si schimbarilor survenite in ultimii ani
in tara noastra care pot fi comparate cu ce se intampla la nivel european, fara a oferi o
imagine in profunzime a prevalentei consumului de substante noi in randul populatiei
generale si a gradului lor de raspandire la nivelul intregii tari.

1. Masuri legislative la nivel european si in Romaéania

La nivel european, emergenta noii tendinte de consum a categoriei substantelor cu efect
psihoactiv mai sus mentionate a generat o serie de raspunsuri in plan legislativ.

Masurile se pot incadra in urmatoarele categorii:

1. Masuri restrictive cu implicatii penale serioase (includerea substantelor in
categoria drogurilor de risc si mare risc)

Dupad tipul de definire a substantelor puse sub control, existd 2 tipuri de definitie:

e definitie generica a unei familii de substante care ia in calcul compusii care au o
moleculd de baza;

e definitie analoga: in care este pusa sub control o substanta si toate substantele
care au efecte farmacologice, o structura chimicd asemanatoare sau, in unele
cazuri, derivate din substanta de baza.

b. Dupd tipul de lege in care sunt stipulate/definite substantele aflate sub control

acestea sunt:

e substante definite explicit Tn anexa la legea nationald privind regimul drogurilor
(adoptata in 14 tari);

e substante definite prin legi speciale, ordine etc. (11 tari).

Avand in vedere viteza de aparitie a substantelor si compusilor chimici noi pe piata, este
important si nivelul de la care se solicitd aprobarea finala pentru modificarea listei.
Nivelul decizional determina si durata procesului legislativ. Astfel, nivelul de aprobare
final al listei este:
® un minister/o agentie in 11 tari din UE;
e 2 ministere, In 2 tari;
e guvern, in 6 tari;
e parlament, modificare legislativd care poate prevede si promulgarea masurii de
catre seful statului, In 13 tari.
2. Restrictionarea vanzarii sub supraveghere medicala (legi de control a
medicamentelor)
Austria, Danemarca, Estonia, Olanda, Finlanda, Marea Britanie si Norvegia au declarat
anumite substante noi cu efecte psihoactive ca ,produse medicinale”, dar nu au emis
autorizatie medicala pentru comercializarea lor.
Alte state utilizeaza definitii de tipul: orice substantd care poate fi folosita pentru uz
uman in scopul modificarii functiilor psihice prin actiune farmacologicd este supusé
autorizarii medicale.
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3. Restrictionarea vanzarilor fara supraveghere medicala. Exista restrictii in functie
de varsta, licenta a magazinelor care comercializeaza. Un exemplu este regimul
solventilor (de tip aurolac) in Romania.

4. Vanzari nerestrictionate In mod particular, dar supravegheate prin aplicarea legii
protectiei consumatorului etc. In Marea Britanie, unde mefedrona era vandut3 ca
sare de baie, Primul Ministru a semnalat autoritatilor faptul ca acesta nu are nicio
utilitate ca si sare de baie si a ordonat protectiei consumatorului sa interzica si sa
confiste marfa respectiva conform regulamentelor in vigoare care interzic
promovarea unui produs pentru o forma improprie de utilizare (Unfair Trading
Regulations 2008)°.

Un model particular relativ diferit de cele prezentate este cel polonez, care a stat la baza
unei initiative legislative aflate in proces de aprobare in Parlamentul Romaniei. Acesta a
presupus adaptarea legii care reglementeaza igiena sanitara pentru a contracara
dependenta de droguri.

Masurile care vizeazd punerea sub control a substantelor noi cu efecte psihoactive cad
in sarcina Inspectoratului Sanitar National, iar accentul este pus pe autorizarea
magazinelor care comercializeaza astfel de produse. Procesul de autorizare este sever si
de lunga durata. Fabricarea acestor substante este pedepsita cu amenda, iar publicitatea
lor cu inchisoarea.

2. Consumul de SNPP in Romania

Pentru a observa tendintele generate de diferite substante noi si variatia nivelului de
interes pentru acestea, in cadrul evaluarii de fata au fost au fost analizate datele privind
«interogarile/cautarile” efectuate de utilizatorii de internet prin intermediul motoarelor
de cautare.

Datele obtinute cu ajutorul interogarilor efectuate prin motoare de cautare online si
programe de monitorizare a cautarilor (Google, Google Insights, Google Adwords,
Alexa) au fost analizate si clasificate. Aceste date au fost confruntate cu informatiile
deja disponibile pe baza activitatilor de evaluare/cercetare al fenomenului la nivel
international.

Site-urile de interes au fost identificate cu usurinta prin tehnica ,online snapshot”. Cu
ajutorul unor cuvinte cheie de tip ,legal highs”, ,plante etnobotanice”, ,droguri legale”,
».Mmagazine de vise” etc., s-a realizat o clasificare a substantelor disponibile pe web-
magazinele si anunturile de profil. Pe langa aceasta clasificare, au fost obtinute infor-
matii privitoare la popularitatea fenomenului ,drogurilor legale”. In Romania, termenul de
~etnobotanice” este mai bine cunoscut, fiind cel mai des folosit atunci cédnd au loc
cautari asociate produselor din categoria substantelor cu proprietati psihoactive noi.

S-a urmarit de asemenea o statistica a tendintelor generate de interogarea motorului de
cautare Google cu privire la subiectul studiat. Limitele acestei metode apar cand sunt
folosite pentru interogare cuvinte/expresii polisemantice cu intelesuri uzuale. Pentru

6 La data publicérii studiului, mefedrona fusese intre timp interzisd pentru consum recreational in
Marea Britanie.
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detaliere, este prezentat un grafic’ relevant realizat cu Google Insights realizat pe
intervalul (1 ianuarie 2006-30 aprilie 2011).

Interes pentru Cautare Web: etnobotanice Totaluri C
Romania, ian. 2006 - apr. 2011 etnobotanice 11
Nivelul de interes pentru o pericada de timp ‘@ [ Titluri de stiri

Afla ce inseamnd aceste cifre

T T T '
2006 2007 2002 2003

ol Gongle Tncorgora‘ti acest grafic

Interes regional @ Subregiune Orag
1. lagl e Q Mic:gorati

2. Clu ——

3. Bucuregti — I ‘

Indesoul volumului cautarilor

o [ oo

BB Afigati modificares de-a luncul timpului

Figura 1. Nivel de interes etnobotanice

In anul 2008 se observd un interes scizut pentru etnobotanice, un prim varf de interes
fiind nregistrat in prima parte a anului 2010. Tendinta de crestere atinge un nou varf
spre toamna anului 2010, in ultimele luni ale anului 2010 existdnd o usoara tendinta
descrescatoare. La inceputul lui 2011 se poate observa o revenire puternica a utilizarii
acestui termen, urmand o scadere in aprilie 2011. Primele judete de unde provin aceste
cautari sunt lasi, Cluj si Bucuresti.

Pentru a avea o perspectivd mai detaliatd, prin intermediul Google Insights au fost
listate si cele mai frecvente interogari folosite in relatie cu termenul ,etnobotanice”.
Observam ca acesta este folosit in diverse combinatii cum ar fi: droguri etnobotanice,
plante etnobotanice, magazine etnobotanice, etnobotanice online. Unele dintre aceste
categorii sugereaza destul de clar interesul manifestat in vederea obtinerii unor astfel de
substante. Un interes crescut exista si pentru statutul legal al substantelor psihoactive,
dar si pentru efectele pe care le provoaca.

7 Cifrele din grafic aratd cate ciutdri au fost efectuate pentru un anumit termen, comparativ cu
numarul total al cautarilor efectuate pe Google de-a lungul timpului. Acestea nu reprezinta cifrele
volumului absolut al cautarilor, deoarece datele sunt normalizate si prezentate pe o scard de la O
la 100. Fiecare punct pe grafic este impartit la valoarea din cel mai Tnalt punct sau 100. Daca nu
detinem date suficiente, se afiseaza cifra 0. Cifrele din dreptul termenilor de cautare aflati
deasupra graficului reprezinta un rezumat al acestora sau totaluri.
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Termeni de cautare

Cele mai frecvente cautari @ Cautari in crestere
1. plante etnobotanice 100 1. droguri Cragtere masivi
2. droguri etnobotanice — 2. droguri etnobatanice Cregtere masivd
3. droguri — 3. gfecte etnobotanice Crestere masivi
4. etnobotanice legale — 4. etnobotanice interzise Cragtere masivd
A ethobotanice interzise e 21) 4. etnobotanice legale Crestere masivd
6. efecte etnohotanice — 15 6. magazin etnobotanice Cregters masivd
7. produse etnobotanice — 5 7. plante etnobotanice Crestere masiv
8 magazin etnobotanice — 15 8 produse etnobotanice Crestere masivi
9. magazine etnobotanice — 5 9. spice shop Crestere masivi
10. etnobotanice online —_—5 i Googee ) [ncorpnrati acest tabel

Pentru date cu un grad de validitate mai ridicat privind numarul de interogari a fost
utilizat Google Adwords®. Pentru interogarea ,etnobotanice” obtinem o listd (vezi anexa
1) cu numarul de cautari mediu lunar estimat pe baza ultimelor 12 luni (padna in 30
aprilie 2011). Dupa cum se observa, existd o medie de 27100 de interogari lunare. Pe
langa interesul direct fata de plantele si substantele etnobotanice, exista o intentie clara
de a localiza magazinele de unde acestea se pot procura. Astfel, am putut realiza o alta
ierarhie dupa existenta unor interogari localizate:

1. Bucuresti (apare in medie cu 496 de interogari lunare);

2. Cluj (apare in medie cu 366 de interogari lunare);

3. Timisoara (apare in medie cu 192 de interogari lunare).

Atunci cand in interogare este folosit si un cuvant de localizare, se poate aprecia cu atéat
mai probabil ca interesul utilizatorilor a fost asociat cu intentia de cumparare. De
asemenea, existd un interes crescut pentru statutul legal al acestora. Alte interogari
vizeaza efectele consumului si existenta unor forumuri specializate de comunicare a
experientelor intre consumatori.

In momentul accesarii spatiului virtual prin intermediul formularii unor interogéri
specifice de tipul ,vdnd-substanta” se releva un numar de 160 magazine online unice,
unele dintre acestea fiind retele de distributie la nivelul intregii tari. O altd particularitate
observata in privinta acestor magazine este aceea ca multe website-uri pot fi varianta
online ale aceluiasi magazin, in functie de strategia de marketing online adoptata de
catre comercianti.

In cadrul cercetrii de teren s-a constatat ca vanzarea acestor produse se realizeaza de
asemenea si prin intermediul magazinelor de tip ,sex shop” sau prin intermediul vanza-
torilor ambulanti (livrare la domiciliu), prin anunturi online sau offline in mass-media
scrisa, fiind aproape imposibil de cuantificat cate anunturi exista.

Ca raspuns la cresterea la cote alarmante a consumului de SNPP, Ministerul Admi-
nistratiei si Internelor, prin intermediul Agentiei Nationale Antidrog, a anuntat elaborarea
unui amplu program national de prevenire a consumului de substante noi cu proprietati
psihoactive comercializate sub denumirea de ,plante etnobotanice” sau ,droguri legale”.
Programul, cu elemente de prevenire universald si selectivd, conform analizei la nivel
national a riscurilor de sdnatate, psihosociale si de infractionalitate asociate consumului

8 Fatd de Google Insights, care oferd date privind trendurile inregistrate relativ la cel mai fnalt
punct de interes atins, Google Adwords oferd date cantitative exacte privind media lunard a
cautarilor.

19



si traficului acestei categorii de substante va fi corelat obiectivelor Strategiei Nationale
Antidrog 2005 - 2012, scopul urmarit fiind diminuarea consumului si accesului la aceste
produse prin implementarea de proiecte si campanii de prevenire adresate populatiei
generale si categoriilor demonstrate a fi vulnerabile la acest fenomen.

Elaborarea, implementarea si consolidarea Strategiei Nationale Antidrog devine un
obiectiv important in configurarea unui nou set de politici Tn domeniul consumului de
droguri, fiind un pas decisiv in crearea unei interventii integrate si complexe atat din
partea furnizorilor de servicii guvernamentali, cat si cei nonguvernamentali si privati. Se
creeaza astfel premisele necesare consoliddrii unor interventii centrate pe evidente
stiintifice, adaptate la o piata globalizata, a carui element fundamental il reprezinta
respectarea drepturilor omului.
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lll. Metodologia cercetarii

1. Scopul evaluarii

Cercetarea de fatd isi propune ca rezultat final dezvoltarea de propuneri de politici
publice In domeniului consumului de SNPP care sa permitd crearea si instituirea unor
interventii de reducere a riscurilor in baza identificarii factorilor de risc asociati acestei
tipologii de consum, dar si a factorilor de protectie ce pot reduce abuzul de astfel de
substante in randul populatiei tinere din Romania.

2. Obiectivele evaluarii

Studiul de fata a avut ca obiectiv general evaluarea cunostintelor, atitudinilor si practi-
cilor privind consumul si abuzul de substante psihoactive comercializate sub denumirea
de “drogurile legale” in 10 mari orase din Romania, in vederea dezvoltarii unor inter-
ventii de reducere a riscurilor adaptate copiilor si tinerilor cu varste cuprinse intre 10 si
24 de ani.

Obiective specifice:

e documentarea situatiei de consum de substante noi cu efecte psihoactive in
comunitatile locale;

e stabilirea unui profil al consumatorului de ,droguri legale”, respectiv identificarea
unor modele de consum ale ,drogurilor legale”;

e identificarea factorilor de risc si de protectie privind consumul si abuzul acestor
substante;

e realizarea de propuneri pentru dezvoltarea unor interventii de reducere a riscurilor
bazate pe cercetare.

3. Metode si tehnici de cercetare utilizate

Acest studiu este un demers exploratoriu intr-un domeniu in care exista putine surse sti-
intifice de informatii, facand necesara folosirea unor metode si surse cat mai diverse de
informatii, astfel incat concluziile formulate in baza acestora sa poata fi considerate valide.

Analiza rezultatelor s-a facut tinand cont de toate sursele de date pe care le-am utilizat
atat in cadrul cercetarii de teren, cat si in cadrul analizei secundare de date.

Pentru descrierea generald a fenomenului si a caracteristicilor substantelor studiate au
fost utilizate tehnici de analizd de continut a surselor bibliografice si a celor online. Ulte-
rior, aspectele privind prevalenta, frecventa consumului, atitudini, caracteristici si practici
ale consumatorilor au fost descrise cu date obtinute prin intermediul interviurilor cu
reprezentanti ai autoritatilor locale, ONG-urilor si vanzatorilor, precum si al chestionarelor
aplicate consumatorilor de SNPP. Prin triangularea datelor, am obtinut concluzii relevante
in baza carora se pot formula recomandari pentru programe de interventie specifice.
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Metode si tehnici utilizate:

e analiza de continut a diferitelor surse: rapoarte, studii, analiza surselor on-line -
retele de socializare, forum-uri, analizd media. Studiul a vizat website-urile,
motoarele de cautare, forumurile si retelele sociale cu continut legat de noile
substante psihoactive care se adreseaza populatiei din Romania (inregistrate ca
entitati online in Romaéania sau in alte tari);

¢ ancheta sociologica (chestionare aplicate vanzatorilor si consumatorilor de SNPP);

¢ interviul de tip semi-structurat sau focus grupul cu specialisti.

Studiul a acoperit 10 orase mari din Romania, selectate dupad numarul si reprezentati-
vitatea Tn cadrul celor 8 euroregiuni si dupda numarul de locuitori. Acestea au fost
Bucuresti, Constanta, Timisoara, Cluj, lasi, Ploiesti, Galati, Craiova, Brasov, Oradea.

Grup tinta
Grupul tintd al cercetarii a fost format din copii si tinerii consumatori de droguri legale
cu varste cuprinse intre 10 si 24 de ani.

Perioada de colectare a datelor
Studiul s-a desfasurat in perioada 15 ianuarie 2011 - 30 aprilie 2011.

Rezultatele cercetarii

Riscurile asociate consumului de substante psihoactive legale sau ilegale au o etiologie
complexa. Pentru a oferi un cadru sintetic de analizd, am conturat un model conceptual
in care vom incadra riscurile identificate®.

Pe baza acestui model teoretic, am folosit 6 variabile cheie implicate Tn procesul de
~evaluare a riscului” in cazul substantelor psihoactive nou aparute pe piata:
e continutul fizic, chimic si farmacologic
potentialul de abuz si dependenta
prevalenta consumului
riscuri de sdnéatate
riscuri sociale

implicarea in activitdtile de crima organizata

Limitari empirice/metodologice

Substantele psihoactive descrise sunt doar o parte din cele prezente pe piata. Listarea
lor a fost facutd pe baza interesului manifestat prin interogari pe web si a relatarilor
diferitelor categorii de respondenti investigate. Este important de mentionat faptul ca
popularitatea substantelor identificate este temporara, ordinea ierarhica schimbandu-se
de la o zi la alta, la fel ca si concentratia si produsele din componenta aceluiasi brand
comercializat.

Incercare de a asocia un anumit tip de denumiri comerciale cu substante intr-o categorie
este de multe ori fara rost datorita vitezei cu care sunt schimbate denumirile produselor.
De asemenea, concentratia ingredientului activ principal variaza extrem de mult intre
diferitele probe analizate'®.

% Acest cadru este propus in lucrarea “Guidelines for the risk assessment of new synthetic
drugs” (EMCDDA 2010).

19 Raport national privind situatia drogurilor. Noi evolutii, tendinte si informatii detaliate cu privire
la temele de interes european, MAI - ANA, 2010.
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Conform relatarilor specialistilor intervievati, substantele active sunt importante en-gros
din tarile producéatoare (China, India etc.), iar ambalarea, dozarea si amestecul substan-
telor active se realizeazd la nivel local. Cei care le ,preparda” nu detin aparaturd
specializata de dozare si nici standarde de fabricare a produsului. Astfel, apar variatii de

concentratie si calitate foarte mari ale aceluiasi brand de produs.
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IV. Analiza rezultatelor

1. Caracteristici socio-demografice ale respondentilor

Au fost realizate un numar de 24 de interviuri semi-structurate si un numar de 6 focus
grupuri la care au participat in total 73 profesionisti, reprezentanti ai institutiilor mentio-

nate mai jos:
[ ]

personal din CPECA si ONG-urile furnizoare de servicii;

personal din centrele de tratament din reteaua de tratament a Ministerului
Sanatatii, Politie, spitale (unitati de primire a urgentelor, psihiatrie,
infectioase etc.), Serviciul de Ambulanta, DGASPC-uri;

profesori si consilieri scolari din scoli si licee;

personal din mediile recreationale unde este semnalat abuzul de
“substante noi cu efecte psihoactive” (barmani, personal de paza, DJ
etc.)

Dupa specialitatea de baza, cei mai multi respondenti au fost:

asistenti sociali/ lucratori de teren (23);
psihologi (20);

medici (18);

ofiteri (politie/penitenciar) (8);

juristi (2);

profesori (1);

manager club (1).

Au fost aplicate un numar de 120 chestionare valide completate de consumatori de
“droguri legale” selectati din cele 10 orase, rezultatele obtinute putand fi delimitate

astfel:

Tabelul 1. Caracteristici socio-demografice ale esantionului de consumatori de ,legale”

Sex masculin feminin
80 (66,6%) 40

(33,3%)

Varsta medie 18,2 ani Minim 10 Maxim 24 ani Modul 17 ani
ani

Studii Fara studii Nu au Nu au Nu au 12 clase
absolvit absolvit absolvit sau mai
ciclul ciclul liceul/scoala  mult
primar secundar profesionala
4% 13% 52% 21%

Ocupatie Somer/Fara Angajat Angajat cu Elev Student
fara forme forme legale
legale
4,2% 8,3% 47,5% 10,8%
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Lotul selectat are preponderent subiecti de sex masculin (doua treimi). Conform mediei
relatarilor obtinute de la vanzatori, 3 din 4 clienti sunt de sex masculin.

Véarsta

Varsta medie este de 18,2 ani, iar varsta cea mai frecvent intalnitd (modul) in lotul de
consumatori studiat este de 17 ani. Conform vanzatorilor, proportia celor sub 18 ani
este de aproximativ 21% (min. 2% si max. 70%, n functie de locatie/zona geografica),
iar intervalul de varsta cel mai des intalnit in randul clientilor este 21-24 de ani.

Educatie

Nivelul de scolarizare variaza in randul consumatorilor de la persoane fara studii si pana
la persoane cu studii superioare. Mai mult de jumatate dintre respondenti (52%) au
absolvit scoala generala, dar inca nu au absolvit 12 clase. Exista si un procent de 20%
dintre respondenti care nu au absolvit scoala generald, iar 7% nu au finalizat ciclul
primar.

Ocupatie

In ce priveste ocupatia, 1 din 4 respondenti nu au o ocupatie permanenti. Majoritatea
respondentilor (47,5%) sunt elevi, 10,8% sunt studenti, iar 12,5% sunt angajati. Unul
dintre respondenti este fara domiciliu (copil al strazii).

Distributia respondentilor este redata in figura 2:

@ Bucuresti
B Constanta
O Timisoara
| Cluj
MW lasi
O Ploiesti
»‘ 0 | Galati

O Craiova

W Brasov

W Oradea

Figura 2. Distributie lot consumatori

Metoda principald utilizatd n selectia participantilor la cercetare a fost ,mappingul
local”. Au fost utilizate urmatoarele strategii de selectie:
e contactarea on-line a clientilor magazinelor de substante etnobotanice (mijloace
de contactare: YM, Facebook, Twitter, forumuri si alte retele de socializare);
e retele informale;
e personalul CPECA (pentru a stabili interviuri cu beneficiarii serviciului de asist-
enta);
e contactarea consilierilor scolari pentru a stabili interviuri cu consumatori de
droguri in randul elevilor.
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Sursele de selectie ale consumatorilor de ,legale” care au participat la cercetare au fost
urmatoarele:
e retele sociale;
programele de tratament oferite de CPECA;
magazinele care comercializeaza , droguri legale/etnobotanice”;
strazi, parcuri sau alte spatii publice;
comunitate terapeutica;
programele de schimb de seringi;
cluburi;
prieteni/apropiati ai consumatorilor de droguri.

2. Caracteristici socio-demografice ale vanzatorilor din cadrul magazi-
nelor de vise
Au fost aplicate 40 chestionare valide, completate de vanzatori din “magazinele de

vise” din 9 orase mari si municipiul Bucuresti.
Distributia este redata in figura 3:

O Bucuresti

M Constanta
O Timisoara
O Clyj

M |asi

O Ploiesti
W Galati
O Brasov

B Oradea

Figura 3. Lot vanzatori

O componenta importanta in interpretarea informatiilor colectate pe tot parcursul
acestui studiu o reprezinta delimitarea celor 6 variabile cheie enuntate anterior: conti-
nutul fizic, chimic si farmacologic, potentialul de abuz si dependenta, prevalenta consu-
mului, riscuri de sdndtate, riscuri sociale, implicarea in activitdti de crimd organizata.

3. Continutul fizic, chimic si farmacologic - clasificarea categoriilor
de SNPP

In cadrul acestei componente ne-am concentrat atentia asupra acelor amestecuri de
substante care s-au dovedit a fi cele mai cautate si utilizate Tn randul copiilor si tinerilor
cuprinsi in cadrul cercetarii noastre, dar si in baza testimonialelor gasite in mediul online,
in cadrul diferitelor forumuri ce abordeaza subiecte specifice studiului de fata.

a. Amestecuri de plante si chimicale destinate fumatului

Una dintre cele mai raspandite categorii de substante psihoactive vandute sub numele
de droguri legale este cea a substantelor de tip ,Spice”. Existd un numar mare de
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produse destinate inhalarii/fumatului vandute sub brandul ,Spice” cum ar fi Spice Silver,
Spice Gold, Spice Diamond, Spice Arctic Synergy, Spice Tropical Synergy, Spice Egypt,
Spice Maraciuca, Ganja, M6, Diesel, Katana. Viteza cu care aceste denumiri se schimba
si aparitia de amestecuri noi pe piata ingreuneaza eforturile de clasificare, acestea fiind
deseori redundante in comparatie cu dinamica ofertei de astfel de substante.

Produsele vandute sub numele de Spice sunt de obicei amestecuri de plante destinate
fumatului (ex: Turnera Afrodisia, Passiflora Incarta, Rata Graveolens), stropite cu
canabinoizi sintetici'’. Desi o parte din acesti canabinoizi sintetici sunt interzisi prin lege,
apar mereu combinatii chimice noi care scapa de sub limitarile impuse de cadrul
normativ.

Canabinoizii sintetici'? reprezintd o familie largd de antagonisti cu structuri diverse ce
actioneaza asupra receptorului canabinoid, cu efecte similare tetrahidrocanabinolului
(THC), principiul activ din canabis. O parte substantiald din acestia au fost dezvoltati in
ultimii 40 de ani de catre companiile farmaceutice in scopul folosirii lor ca potentiali
agenti in managementul durerii, ingreunandu-se astfel separarea proprietatilor psihoac-
tive dezirabile de cele indezirabile.

In Europa au fost identificati pana la sfarsitul anului 2010, nou# canabinoizi sintetici,
apartinand de trei grupuri mari distincte de compusi chimici (JWH, CP si HU), plus un
acid gras cu efecte asem&natoare canabinoizilor (oleamida)'®. Aceasta diversitate repre-
zinta o provocare atat pentru laboratoarele toxicologice, cét si pentru evaluarea
riscurilor si dezvoltarea unor strategii de control si/sau reducere a riscurilor.

La nivel international, amestecurile de plante destinate fumatului de tip ,Spice” au fost
comercializate pe internet incepand cu anul 2006 (conform Google Insights). Desi
promovate ca ,arome exotice” sau, la noi in tara, ca ,plante destinate studiului etno-
botanic” si nedestinate consumului uman, in scurt timp au aparut pe internet marturii
ale utilizatorilor care asemanau efectele produselor ,Spice” cu cele ale canabisului.

In Romania, amestecurile de tip Spice au inceput s3 fie ciutate incepand cu ultimele 4-5
luni ale lui 2008, avand o crestere abrupta la sfarsitul anului 2009, urmate de o scadere
dupéa aparitia primei Ordonante de Urgenta prin care au fost puse sub control 36 de
plante si substante cu proprietati psihoactive.

In paralel, se observa aparitia rapida, imediat dupa aplicarea acestei ordonante, a unui
nou tip de ,Spice” respectiv ,Spice Maraciuca” care probabil nu continea un canabinoid
sintetic incriminat de legislatia roméaneasca in vigoare. De asemenea, se observa faptul
ca termenul de ,Spice”, folosit Tn sensul denumirii unui amestec de plante cu proprietati
psihoactive, este anterior celui de ,etnobotanice” care probabil s-a incetatenit cu cateva
luni mai tarziu.

' Cateva exemple fiind: JWH-018, JWH-019, JWH-210, JWH-250, JWH-203, JWH-081, JWH-
073, HU-210, CP-47,497).

2 Psychonaut Web Mapping Project: Alert on new recreational drugs on the Web; building up a
European-wide Web scan-monitoring System-Final Report February 2010,
http://www.psychonautproject.eu

'3 Nu exista informatii privind autorizarea ca medicament a vreunuia dintre canabinoizii sintetici
pe teritoriul Uniunii Europene. Nu existda date publicate privind folosirea in siguranta a acestor
substante sau a efectelor pe care acestea le au asupra consumatorilor umani.
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Figura 4. Nivel de interes pentru anumite produse

Se poate concluziona ca amestecurile de tip Spice au o viatd scurta si sunt rapid
inlocuite de produse noi datorita restrictiilor generate de legislatie, dar mai ales aparitiei
unui numar foarte mare de noi canabinoizi sintetici cu proprietati din ce in ce mai
complexe.

Emergenta unor substante ce pot fi fumate reprezintd o importanta schimbare produsa
pe piata asa numitelor ,designer drugs” sau ,research chemicals”, care pana de curand
erau asociate exclusiv cu cele de tip ecstasy sau amfetamine.

O altd categorie de SNPP este compusd din plante precum Kratom'* si Salvia
Divinorum'® acestea fiind din categoria amestecurilor de plante destinate fumatului.
Acestea au fost interzise si momentan nu exista informatii ca ar fi foarte des intalnite pe
piata. Salvia Divinorum este poate prima substanta psihoactiva inclusa in categoria
~€tnobotanice”. Interogarile online din Romania dateaza interesul pentru aceasta planta
la sfarsitul anului 2006 si inceputul anului 2007.

b. Amestecuri de pulberi chimice energizante (amphetamine type stimulants)

Amestecurile de pulberi chimice energizante sunt substante psihoactive de sinteza cu
efect energizant sau halucinogen comercializate sub diferite denumiri si amestecate cu
energizanti cunoscuti precum cofeina, creatina etc. Majoritatea compusilor cu proprietati
psihoactive identificati in aceste amestecuri apartin clasei catinonelor si piperazinelor.

Conform datelor obtinute de la Laboratorul Central de Analiza si Profil al Drogurilor din
cadrul IGPR, in perioada ianuarie 2009-februarie 2010, acestea contineau de obicei
mefedrond (mephedrone)'®. Cele mai populare produse erau vandute sub numele de
Special Gold si Magic. Alte produse cu un continut asemanator “Flower Magic Powder”,

'Y Understanding the ‘Spice’ phenomenon, EMCDDA, Luxembourg: The Publications Office of
the European Union, 2009.

'S http://www.fortesys.ro/ethno/?q=node/19

84-MCC sau 4-metilmetcatinona sau 1-(4-metilfenil)-2-metilaminopropan-1-ona) si alte produse
cu un compozitie chimicd asem&n&toare (catinone)'®, respectiv fluorometcatinona, etcatinona,
metoximetcatinond, butilond sau beta-ceto-MBDB (butilond) = 1-(1,3-benzodioxol-5-il)-2-
(metilamino) butan-1-ona), metilona beta-ceto-MDMA (metilona) = 2-metilamino-1-(3,4-
metilendioxifenil) propan-1-ona sub forma de cristale sau pulbere.
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“Flower Magic Powder+ ", “Charge+”, “Flower Power”, “Crush”, “Cristal bath”,
“Dark +”, “Special Diamond”, “Special Original”.

Mefedrona este comercializata de obicei sub forma de pudra cristalina solubila in ap3a, ce poate fi folosita si pe
cale injectabila. A fost intalnita si sub forma de tablete. Nu are proprietati terapeutice identificate pentru uz
uman sau veterinar in Uniunea Europeana. Nu este folosita la fabricarea vreunui produs farmacologic”.
Mefedrona si o parte din derivatii ei au disparut partial din magazinele de , droguri legale” odata cu intrarea in
vigoare a primei ordonante de punere sub control a substantelor legale.

Caseta 1: Mefedrona

Ulterior au fost dezvoltate alte produse cum ar fi MDPV - metilendioxipirovalerona (cel
mai popular fiind comercializat sub denumirea de Generation 20172) si cele pe baza de
triptamine cu efect psihedelic cum ar fi 5-MEO-DALT N,N-dialil-5-metoxitriptamina.
Acestea au pierdut din popularitate rapid odata cu punerea lor sub control printr-o alta
Hotarare de Guvern'®.

Interes pentru Cautare Web: special gold Tetaluri @
Romania, ian. 2008 - ian. 2011 special gold ————

@ [ Titluri de stiri

Aflati e inseamné acests cifre

Nivelul de interes pentru o pericada de timp

20

&0

40

20

T T T
2008 2008 2010

I Google | Incorporati acest grafic

Figura 5. Nivel de interes Special Gold

Interes pentru Cautare Web: generation 2012
Romania. ian. 2008 - jan. 2011

Nivelul de interes pentru o perioada de timp = @ - @
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Figura 6. Nivel de interes Generation 2012

Dupa interzicerea MDPV si a 5-MEO-DALT, unul dintre cele mai recente droguri aflate in
voga n a doua jumatate a anului 2010, conform forumului droguri1O1.ro a fost un
produs comercializat sub denumirea de ,White Sensation” , promovat ca inlocuitorul al
~Special Gold”. Nu avem informatii certe referitore la principiul activ continut, dar

7 EMCDDA, Risk assessment report of a new psychoactive substance: 4-metilmethcathinone
(mephedrone);; Luxembourg: The Publications Office of the European Union, 2010.
'8 Hot&rarea de Guvern nr. 575/2010 (vezi Anexa 2).
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conform forumului online anterior mentionat, acest produs contine 2-(Etilamino)-1-(4-
metilfenil)propan-1-ona sau 4-MEC avand o structurd apropiatd mefedronei4-MCC atat
ca efecte, cat si ca structurd chimica. Nu putem evalua popularitatea sa cu ajutorul
Google Insights datorita faptului ca ,, White Sensation” reprezinta si denumirea uneia din
cele mai populare petreceri de muzica house, denumire preluata si de multe evenimente
de la noi din tara.

Un alt amestec de substante energizate, poate si mai popular in randul consumatorilor
dupa emiterea celor doua ordonante, este ,Pure by Magic”. Nu avem informatii certe
referitoare la principiul activ continut, desi exista evaluari empirice care 1l aseamana cu
un alt produs relativ nou aparut pe piata, NRG1, ce ar contine, conform sursei
mentionate, Napirona (0-2482 sau naftilpirovalerona). Aceasta este un derivat al
MDPV/pirovaleronei si are efecte similare.

Comparati dupd  Termeni de cautare Filtru
@ Termeni de S sl ik et SRS BLL Dol R R Cautare Weh B

cautare ® |pure by magic = o
O Locati + Ad3ugati un termen de cautare Fomaniz | |Toate subregiunile b
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Toate categoriile E]

Interes pentru Cautare Web: pure by magic Totaluri @
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Figura 7. Nivel de interes Pure by Magic

Dupa cum se observa in graficul de mai sus, popularitatea acestuia incepe sa creasca
incepand din al doilea semestru al anului 2010, are un varf la sfarsitul acestui an, dupa
care are o tendinta de scadere aproximativ similarda cu cea finregistrata in cadrul
categoriei ,etnobotanice”.

4. Potentialul de abuz si dependenta

Pentru foarte putine dintre substantele psihoactive comercializate ca , droguri legale”
existd date confirmate stiintific privind riscurile asociate consumului acestui tip de
substante, datoritd vitezei cu care acestea apar si dispar de pe piatd, dar si datoritd
faptului ca sunt greu de depistat in probe biologice prin analizd toxicologica.

Studiile asupra canabinoizilor sintetici sunt rare si nu au fost efectuate decéat in laborator
(in vitro si pe animale), asadar efectele inhalarii fumului ce contine canabinoizi sintetici
nu sunt nu sunt incd documentate la om. In cazul JWH-018, literatura de specialitate'®

'Y EMCDDA, Understanding the , Spice” phenomenon; Luxembourg: The Publications Office of
the European Union, 2009.
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mentioneaza un potential cancerigen. Mai mult, supradozajul accidental poate genera
complicatii psihiatrice. De asemenea, toleranta la astfel de produse poate creste foarte
rapid, fiind asociatd cu un potential adictiv crescut comparativ cu THC-ul continut in
canabis.

Pe forumul de discutii online privind efectele ,drogurilor legale” www.drugforum.ro
intalnim un comentariu care descrie experientele trdite pe baza folosirii celui mai
cunoscut canabinoid la momentul actual:

“..fumez ieri un power diesel si incepe sa-mi bata inima foarte tare in unele momente ai senzatia ca s-a
oprit te doare pieptu nu poti sa respiri dar nu eram spart deloc... cheama un prieten salvarea imi fac aia ce
imi fac ma intreaba ce am luat, leam aratat cartonu de la diesel power ...a doua zi dupa ce miau luat singe
miau zis ca am facut alergie la io stiu ce substanta ce mior gasito in singe de la spice-ul ala imi zice ca e o
substanta care este foarte toxica si se gaseste doar in vopsele ...”

O alta relatare descrie efectele amestecului de tip spice care se afla pe locul 2 in topul
preferintelor consumatorilor: ,Katana”.

“Am fumat si eu katana si am avut aceleasi efecte chiar mai grave mi-am pierdut constiinta pentru kteva
minute aveam impresia ca totu se misca in reluare,mi s’au contractat toti muschii si imi batea inima foarte
tare plus multe altele cum ar fi ca intram in filme si nu mai auzeam pe nimeni in juru meu...am luat
paranoia CLAR m'am speriat prima data ca nu am stiut ce se intampla dar a doua oara a fost chiar
super,muzica, filme iti garantez ca a fost katana,este foarte puternica si pentru cei care fumeaza de ani de
zile,sper sa nu iese la analize ca ma spanzura tata si sa nu regreti nimic pentru ca ai facut ce ai vrut nu te-a
obligat nimeni”

Dupa cum am mentionat anterior, necunoasterea continutului amestecurilor de plante
si/sau chimicale folosite ca substante psihoactive poate constitui un factor de risc
extrem de periculos si datoritd faptului ca, Tn cazul unei reactii adverse, medicii nu pot
identifica sursa disfunctionalitatii si astfel nu pot trata corespunzator simptomele
dezvoltate.

Pentru Salvia Divinorum?® efectele sunt de scurtd duratd (cateva minute) si constau in
ilaritate excesiva, senzatie de calm, ideatie crescuta, halucinatii, panica, anxietate si
eventual ,bad trips”. Datorita efectelor negative greu de controlat, consumul acestei
substante este discontinuu, rareori fiind raportate cazuri de dependenta.

Kratom-ul este frecvent descris de utilizatori?’ ca fiind o substantd ce produce trairi
simultane, respectiv efecte de sedare caracteristice opioidelor si de stimulare caracte-
risticd cocainei. Efectele de stimulant apar la doze mici si pot cauza energie, stare de
alertd si usoard euforie. Dozele mari au efect tranchilizant, provocand reverie. Dozele
excesive determina dureri puternice de cap.

Amestecurile de prafuri sintetice intrd in categoria amestecurilor energizante, deoarece
au efecte asemanatoare cu cele identificate In general in cadrul drogurilor stimulente
clasice cum ar fi amfetamina, metamfetamina sau cocaina. Pentru majoritatea prafurilor
se observa: euforie, halucinatii, lipsa somnului si a poftei de mancare pe o perioada de

20 Conform www.erowid.org
21 Conform www.erowid.org
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7-10 ore pentru o doza normald si mai mult pentru mai multe doze urmate de o stare de
letargie prelungita.

Tratamentul supradozelor si a complicatiilor aparute in urma consumului de droguri
legale se face mai degraba in unitatile de primiri urgenta decat in ambulatoriu.

In cazurile unde tratamentul ambulatoriu este posibil se utilizeazi un tratament specific,
personalizat, neexistand in acest moment o interventie medicamentoasa care sa poata fi
folositad la un numar mai mare de pacienti.

Un alt aspect important de mentionat de catre expertii intervievati este acela ca
tratamentul substitutiv cu metadona sau opiaceu nu interactioneaza cu consumul de
droguri legale.

Dintre respondentii chestionarului adresat consumatorilor regulati de ,droguri legale”,
43,9% au declarat ca drog principal de consum produse ce pot fi incadrate in categoria
amestecuri energizante.

In ce priveste consumul de mefedron, nu existd studii publicate privind evaluarea
riscurilor medicale, psihologice si comportamentale generate de consumul unei astfel de
substante la oameni. De asemenea, nu existd nici studii facute pe animale in acest
domeniu pe baza carora sa se poata extrapola anumite caracteristici si evolutii.

Cercetarile exploratorii in domeniu se bazeazad pe rapoarte personale ale unor consu-
matori si date clinice ale indivizilor care ajung in stare de intoxicatie acuta la spital.

Conform relatarilor consumatorilor, efectele dezirabile ale consumului de mefedrona
sunt: euforie, stimulare generald, cresterea acuitatii simturilor si a proceselor cognitive,
scaderea ostilitatii, cresterea usoard a stimularii sexuale. Multi consumatori afirma ca
efectele consumului acestui drog sunt de mai lunga duratd si intensitate decéat cele
observate la consumul de cocaina.

Efecte adverse sunt: transpiratie, dureri de cap, tahicardie, palpitatii, stare de greata,
dureri in piept, bruxism, agitatie, paranoia.

Principala rutd de administrare a mefedronei este prizarea, urmatoarea fiind ruta orala,
respectiv inghitirea prin dizolvare in lichide. Un alt aspect important ce distinge con-
sumul de mefedrona din randul celorlalte SNPP este administrarea pe cale injectabila a
acesteia.

Pofta de a consuma (craving) mefedrona este foarte puternicd, dupa opinia consuma-
torilor este uneori mult mai puternica decéat in cazul consumului altor droguri precum
heroina, Tnsa nu existd date clinice care sa confirme aceastd ipoteza. Sindromul de
abstinentd nu este totusi relatat ca fiind caracteristic acestei substante. Dupa o peri-
oada de consum se constatd congestie nazald si oboseala, probabil datorate supraso-
licitarii caii de administrare si lipsei odihnei pe perioada consumului. La consumatorii
abuzivi apar simptomele unui sevraj asemanator cu cel inregistrat la intreruperea altor
droguri stimulante??.

Pe forumul www.drugforum.ro am identificat urmatoarea descriere a experientei in urma
consumului de mefedrona.

22 EMCDDA, Risk assessment report of a new psychoactive substance: 4-metilmethcathinone
(mephedrone); Luxembourg: The Publications Office of the European Union, 2010.
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“Mefedrona creeaza o PUTERNICA dependenta psihica. PMI a consumat prima oara 0.25 special / 4 IV (mdea ...
PMI a inceput-o direct cu IV-ul) si cand s-a dus efectul (un efect debordant si incredibil) a fost, instant, la spice
sa-si lase iPod-ul amanet (iPod care s-a si pierdut, de altfel, dar nu la data respectiva - a mai fost lasat de
cateva zeci de ori ). Deci, nu e ceva cu care sa iti permiti sa te joci. Crede-ma ... creierul tau a experimentat rar
spre deloc o asemenea stare de beatitudine euforica, de fericire progresiva, de satisfactie cu crestere
exponentiala. Cel mai posibil sa nu ii faci fata.”

Efecte remarcate in urma analizei datelor disponibile in cadrul acestui forum sunt:

e fascinatie obsesiv-compulsiva (,totul, dar totul, e interesant - bineinteles ca nu ai
duce la capat nimic, fiindca prea e TOTUL interesant”);

* hipersexualitate;

e empatie incredibil de mare;

e atentie scazuta si sinceritate incontrolabila (,atentie cui si ce spui fiindca esti
tentat sa dezvalui aproape orice - datoritd - sau din cauza — empatiei”);

* |ogoree;

e tahicardie (,pulsul accelereaza pana in jur de 130 bpm - la mine oricum ajungea
la 170-180 bpm, dat fiind ca eu am oricum un puls normal de 90-95 bpm”)

e tahipsihie (,0 vitezd formidabila a gandurilor - nu pot garanta cat de corecte sunt
ele, dar pe moment ti se pare ca intelegi misterele universului - si oricum nu
poate sa te convinga nimeni de contrariu”)

¢ lipsa poftei de mancare (,evident”)

e lipsa somnului (alterarea producerii de melatonina).

Starea consumatorilor dupa diminuarea efectelor (comedown):
e depresii;
e atacuri de panic3;
¢ |ipsa de somn/insomnie;
¢ lipsa de energie.

Dupa cum se observa, efectele consumului de mefedrona se inscriu in categoria celor
observate in general la stimulente.

Alte amestecuri de prafuri stimulente

In cazul produselor pe bazi de substante mai nou apirute pe piatd, literatura de
specialitate este cu atat mai deficitara, principalele surse de informatii fiind marturiile
consumatorilor.

In cele ce urmeaza vom detalia cateva dintre acestei noi amestecuri disponibile pe piata, cu
mentiunea ca vom folosi denumirea comerciald a acestora in momentul derularii cercetarii.

Generation 2012
Pentru MDPV, compusul activ din Generation 2072 gasim pe site-ul www.erowid.org
urmatoarele informatii:

,Efecte generale. MDPV este comparat de obicei cu amfetaminele sau alti stimulanti. Frecvent in experientele
utilizatorilor se inregistreaza o revenire (comedown) foarte abrupta, ceea de poate duce la nevoia compulsiva
de aredoza.”

Efectele acute ale MDPV:
- tahicardie;
- hipertensiune;
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- vasoconstrictie;

- transpiratie.
Din punct de vedere mental creste starea de alertd, dorinta de a sta treaz si stimularea
sexuala. Efectele au o duratd de 3 pana la 4 ore dar tensiunea, tahicardia si stimularea
sexuald dureazd 6 pani la 8 ore. In doze mari se constati atacuri de panicad sau
iritabilitate. Exista rapoarte anecdotice privind psihoza generatd din cauza sevrajului
puternic. Datorita efectelor sale, MDPV-ul a fost comparat cu metamfetamina.

Pentru White Sensation si Pure by Magic, cele mai noi amestecuri energizante prezente
pe piata, nu existd un consens avizat privind compusul activ pe care acestea il contin.
Nu ne ramane astfel decat sa ne bazam pe relatérile inregistrate online in forumurile de
discutii care fac referire la denumirea comerciala a celor doua produse:

Pure by Magic

Este cel mai des mentionat produs de tip mix energizant de catre toate categoriile de
respondenti ai cercetdrii. In ultimele 30 de zile, 27 sau aproximativ un sfert dintre
respondenti declara ca au folosit acest produs intensiv in ultimele 30 de zile. Majoritatea
sunt din Bucuresti (25 de subiecti, iar 24 dintre acestia isi administreaza ,Pure”
injectabil).

Pe cele mai multe dintre forumurile monitorizate online de noi existad un relativ consens
privind existenta napironei (0 noua catinonad) ca substantad activd a acestui produs.
Tindnd cont si de informatiile obtinute prin Early Warning System coordonat de
EMCDDA, care confirma faptul ca napirona este unul dintre cele mai folosite ,droguri
legale” in ultimul timp in statele membre UE, este foarte probabil ca acesta sa fie
ingredientul cu proprietati psihoactive din ,Pure by Magic”, dar nu existd o confirmare
prin analize de laborator.

Pe forumul de discutii dedicat drogurilor www.droguri1O1.ro finregistram urmatorul
comentariu legate de Pure by Magic:

“...din gama Magic...pure by magic—asta dupa parerea mea iti f*** conceptia despre realitate grav,esti cine
vrei tu,cu cine vrei tu,esti akolo si te bucuri intens.nevastata e cine vrei tu si cateva ore bune esti fericit.peste
toate astea iti creeaza scenarii de orice gen...de ex eu am mai creat un id de mess care in conceptia mea era o
....Si am inceput o prosteala sa o combin si nu numai ca am reusit dar m-a chemat si la ea aksa.nu uita-ti ca pe
celalat id tot eu tastam da eram convins ca n-am nici o legatura.dupa nu dormi 6-7 ore si nu mananci dekt
dupa 10 ore incolo.”

Pe alt forum similar (www.drugforum.ro) gasim comentarii mai abundente despre acest
produs.

“Ca sa revenim la subiect, in seara asta si-a bagat codita si a luat niste Pure by Magic. Consumat initial o liniuta,
dupa 2 ore inca una. Intra in treaba dupa 10-15 min, deci se recomanda rabdarea inainte de "nu simt nimic".
Treaba e destul de misto, cam asta zice pana acum :

Plus :

- nu ai high puternic, poti functiona destul de okay si normal daca vrei, nu te "copleseste"

- ai mai multa energie

- stare generala de bine, incepi sa uiti de stresuri si problemele mici ale unei iguane

- te simti mai alert, ceva mai "aware" de ce e in jurul tau, dar in acelasi timp poti sa te focusezi foarte bine pe
un lucru daca doresti
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- te simti putin mai alert, te poti concentra decent de bine

- bate inima ceva mai repejor, un mic tingling in unele zone ale corpului, dar nimic neplacut, ceva mai
predispus la amorteli

- comedown-ul dupa prima linie a fost foarte ok

Minus:

- mainile pot tremura foarte putin (aprope imperceptibil)

- paws-urile transpira si ele putin

- ai mici momente de deconcentrare usoara (wait, what the ... was | doing ?) si lapsus

- cam atat, va reveni "dupa" si mai incolo cu un update daca mai apare ceva neplacut

Ultima noapte in care a pus nas pe birou motanul meu a fost joi spre vineri. Inainte de a continua cu efecte,
tind sa reamintesc ca motanul meu consuma on a daily bases de la primul post in care a mentionat "daily
bases" joi seara.”

Se observa experientele mentale si fizice intalnite si in cazul celor stimulenti descrisi
anterior: panica, instalarea dependentei, slabire a organismului, agitatie/tahicardie dureri
de stomac si dureri In zona inimii, oboseala, letargie, scaderea capacitatii de concen-
trare.

Un aspect interesant este sesizat in urmatorul schimb de replici:

,»...efectul unui drog este diferit de la persoana la persoana......trebe sa sti sa profiti de el... si sa i faci pe
plac.....daca vrei sa ai parte de senzatie maxima... leam incercat pe toate in repetate randuri.. si pot sa spun ca
Pure by magic.. i singuru care isi merita banii la ora actuala .. dintre chestiile care sunt legale.. si apropo.. de
faza ca te lasa nasol ... te lasa nasol daca nu sti sa il controlezi. “

,Unii dintre noi au impresia ca Pure-ul este ceva care poate fi controlat. Nu poti controla ceva ce nu ai mai
intalnit pana acum, si cei ca tine care se mandresc cu faptul ca "Ei controleaza drogul, nu drogul pe ei" sunt
niste Junkysti carora le e frica de ziua de maine.....

Astfel se identificd un factor individual de risc ce tine de personalitatea individului si
este probabil foarte intalnit Tn randul tinerilor care experimenteaza noile substante. Este
acea supraestimare a posibilitatii de a controla inducerea unor stari alterate de constiinta
pe baza consumului de substante psihoactive. Dupa cum se observa din relatarile
prezentate anterior in cadrul stimulantilor ,legali”, dependenta se instaleaza foarte rapid
si nevoia de a reinnoi doza apare la scurt timp dupa cea anterioara.

White sensation
Din nou pe forumul de discutii dedicat drogurilor www.droguri101.ro, inregistram
urmatoarele replici legate de , White Sensation”:

»Am inceput un plic de 0.50 si e foate bun ma tinut circa 35 de ore da eram maxim. efectele is aceleasi voma
sensatii najpa dar am inceput sa ma simt najpa dupa ce sa terminat n-am dormit cam 56 de ore nu stiam ce sa
fak...dak o sa incercati va dau un sfar nu ramaneti singuri mai preferabil e sa bagi cu cineva ca sa te distrezi bn..
oricum e super:))”

»€u am bagat, e bun la modu ca te lasa sa mananci sa dormi dupa comedown, da e mult mai slab ca mmc,
efecte similare dar mult mult mai slab, eu facema o linie dintr-un plic de 0.25 si imi dadea maxim, da tot le
bagam din 30 in 30 de minute”

Pe www.drugforum.ro sunt alte comentarii asupra efectelor acestui produs.
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,Merita, de la 0.25 PMI se simte f aproape de ce facea mefedrona inainte. Da un pic de anxietate, dar nimic
serios. In schimb iti cam ustura nara si iti sparge rapid vasele de sange din nas. In mare un high placut euforic
care tine cam 2-3 ore. Poti sa dormi si de la 0.5 g. PMI a renuntat sa cumpere deoarece il gasea f scump xx ron.
Comedown exista: apatie, lipsa de chef, dar nu e f greu.”

“MI s a cam acrit de Pure si iar Pure si vrea sa ceara un sfat ........ PMI ar fi interesat sa vada White S.,care ar fi
diferenta fata de Pure?...pentru PMI pretzu e cam piperat ,de aia nu s ar baga asa urgent fara sa se informeze
inainte....e adevarat ca White S.ar fi cel mai cool de pe piatza in mom.asta? Ms de info.

“RE: daca esti bagator de pure (si iti place ala) s-ar putea sa ramai dezamagit de asta, si o sa-ti trebuiasca mult
mai mult ( zic ca pentru 0.25 de pure vreo 2 grame de asta )”

Dupa cum se observa, parerile sunt impartite, dar majoritatea il considerd un produs cu
efecte asemanatoare mefedronei, dar mai slab. Este posibil sd apara variatii ale experi-
entelor in urma utilizarii acestei substante in functie de toleranta, trasaturi fiziologice,
experiente anteriore cu stimulenti similari sau existenta unor concentratii diferite comer-
cializate sub acelasi nume. O caracteristicd a acestui produs este calitatea lui coroziva,
care conduce la iritarea mucoasei nazale, provocand leziuni ale vaselor de sange.

5. Prevalenta consumului de substante cu proprietati psihoactive co-
mercializate sub denumirea de ,droguri legale”, atitudinile, cunostin-
tele si practicile de consum asociate

Pentru aceasta sectiune a studiului au fost necesare date din cadrul cercetarii
desfasurate pe teren. Au fost analizate relatarile consumatorilor intensivi de ,legale”,
cele ale vanzatorilor de astfel de substante, dar si ale expertilor cheie selectati pentru
cele 8 euroregiuni.

Structura optiunilor din lotul selectat nu poate fi generalizata la intreg spectrul consu-
matorilor de SNPP comercializate sub denumirea de ,droguri legale”, analiza informatiilor
colectate in cadrul cercetarii de teren constituind mai degraba un demers exploratoriu.
In cadrul cercetarii nu a fost folosit un esantion reprezentativ, deoarece nu existd o
reprezentare a populatiei consumatoare de astfel de substante, iar distributia optiunilor
poate fi afectatd de mai multi factori, cum ar fi: sursele de selectie a respondentilor,
numarul insuficient de cazuri etc. Totusi, am incercat sa crestem cat mai mult gradul de
adecvare cu grupul tinta prin distributia nationala a lotului (la nivelul oraselor mari din
cele 8 euroregiuni ale Romaniei).

a. Modele de comportament ale consumatorilor intensivi de substante psihoactive
noi comercializate sub denumirea de , droguri legale”

Pe baza datelor oferite de specialistii intervievati, se constantd urmatoarele caracteristici
ale consumatorilor de ,legale”:
e varsta: variaza foarte mult (oscilatii intre 11-40). Se observd un consum
semnificativ in randul copiilor cu varste de pana la 15 ani;
® vizibilitatea consumului ridicata;
e consumatorii sunt preponderent integrati social, tineri care au de cele mai multe
ori o situatie economica buna;
e accesibilitatea la servicii este scazuta (comunicarea cu consumatorii de “legale”
prin canalele clasice furnizate de serviciile specializate pentru consumatorii de
droguri este deficitara, o buna parte neauzind de servicii de reducere a riscurilor).
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Aceastd categorie de consumatori este mai degraba tentatd sa experimenteze diferite
combinatii de substante, acest lucru datorandu-se probabil si unei lipse a reglementarilor
in privinta modului de vanzare a acestor substante.

b. Prevalenta consumului de substante noi cu efect psihoactiv in ultimele 30 de zile
in functie de amestecul utilizat in rdndul consumatorilor intensivi

In baza analizei datelor si informatiilor colectate in cadrul cercetérii de teren, obtinute de
la persoane care consuma regulat “droguri legale” s-au delimitat urmatoarele concluzii,
astfel: analizand mentiunile pentru drogul principal utilizat in ultimele 30 de zile de catre
lotul de consumatori de substante psihoactive comercializate sub denu-mirea de
“droguri legale” intervievat, am selectat 7 cele mai folosite produse comerciale conform
declaratiei respondentilor (restul substantelor au avut doud sau o mentiune):

Tabelul 2. Substante mentionate

Diesel 31
Pure 27
Katana 11
Magic 7
Charge 6
Bonsai 5
M6 4

Am incercat sa analizam cu ajutorul monitorizarii surselor secundare de informatie tipul
de substantd activa continuta de aceste produse. Am putea imparti aceste produse in
doua categorii: produse de tip Spice si amestecuri de prafuri cu efect energizant. Astfel
Diesel, Katana, Bonsai si M6 apartin produselor de tip Spice si au un numar de 51 de
mentiondri, iar amestecurile energizante (Pure, Magic Cristal si Charge) au 40 de
mentionari.

Astfel putem extrapola concluzia ca, in randul utilizatorilor intensivi de ,legale” (de cel
putin 4 ori in ultima lund) existd o proportie de 56,1% consumatori preponderent de
produse de tip Spice si 43,9% consumatori de amestecuri energizante. Observam o
anumita tendinta de echilibru intre cele doua optiuni.

O alta modalitate de a identifica cele mai folosite substante ,legale” a fost stabilirea de
catre respondenti a unui top al celor mai consumate substante in comunitate.
Rezultatele, in functie de prima mentiune nu diferd foarte mult, dupd cum se observa.
Primele 5 locuri sunt aproape identice.

Tabelul 3. Cele mai utilizate substante

Pure 33
Diesel 30
Katana 15
Magic 10
Charge 9
Hasis(legal)-

Chocolate 4
Infusion/Boom 3
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O alta clasificare privind cele mai folosite produse comerciale vandute sub numele de
droguri ,legale” o putem oferi pe baza raspunsurilor primite din partea celor care
comercializeazd SNPP. Astfel conform parerii exprimate de céatre aceastd categorie cele
mai populare ,legale” sunt:

Tabelul 4. Cele mai populare substante

Pure 9
Katana 7
Diesel 5
Magic 4
Boom 3

Prin utilizarea metodei triangularii si confirmarea acestor surse diferite de apreciere
putem stabili ca Diesel, Pure, Katana si Magic sunt cele mai populare branduri de
produse oferite la nivel national.

c. Frecventa consumului

Cu privire la frecventa utilizarii drogului principal, observam urmatoarea distributie in

urma raspunsurilor primite:
8,3
42,5 ;‘25,0

24,2

1. Rar, de mai putin de 4 ori in ultimele 30 de zile
M 2. De 4 ori pana la 10 ori in ultimele 30 de zile

3. De mai mult de 10 ori
4. Zilnic sau aproape zilnic

Figura 8. Frecventa utilizarii drogului principal (%)

Astfel, 42,5% dintre respondenti declara cd au folosit drogul principal din categoria
Jlegale” zilnic, 24,2% mai frecvent decat odata la 3 zile, 25% intre 4 si 10 utilizari in
ultimele 30 de zile, iar 8,3% de mai putin de 4 ori in ultimele 30 de zile.

d. Policonsum

55,9% dintre respondenti au declarat ca au folosit si alte produse ,legale” in ultimele
30 de zile. Aproximativ 1 din 10 respondenti declard ca foloseste frecvent si droguri
ilicite pe langa consumul declarat de ,legale”. 16 dintre respondenti declard ca obisnu-
iesc sa foloseasca drogurile ,legale” Tmpreund cu alcool, trei in combinatie cu droguri
ilicite, doi cu alcool si alte substante psihoactive, iar unul cu alcool si droguri ilicite.
Asadar pe langa alcool, alaturi de amestecurile psihoactive se consuma urmatoarele
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substante: heroind, amfetamine, aurolac, cocaind, diazepam, valium, rofedex, marijuana,
prenadez, tusin.

e. [Istoricul consumului

Istoricul declarat de consum de ,legale” pentru cel mai frecvent utilizat produs variaza
intre 1 si 31 de luni cu o medie de 13 luni, cel mai frecvent raspuns intalnit fiind 24 de
luni, respectiv 2 ani. Rezultatele corespund cu cresterea interesului pentru substante
fnregistrat in urma analizei surselor de date secundare (cautari Google).

f. Calea de administrare

Cea mai frecvent folositd cale de administrare este cea pulmonara (fumat), urmata de
calea injectabild si prizatd?®. Procentual, putem observa distributia respondentilor in
functie de calea de administrare a drogului in graficul urmator.

8%
20% . .
O injectabil (subcutan
si/sau intramuscular)

M intranazal sau prizat

O fumat sau pulmonar

0,
18% Ooral

54%

Figura 9. Calea de administrare (%)

g. Cantitdtile de substante psihoactive ,legale” consumate zilnic de respondentii
cercetarii variaza intre 0,25 si b grame, cu o medie de 0,8 g. Nu toti respondentii
au cuantificat cantititile de ,legale” consumate in grame. In tigari, cantitatea
consumata zilnic, variaza intre 1 si 10 tigari, cu o medie de 3,8 tigari pe zi.
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n 3 ]
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Figura 10. Frecventa utilizarii

28 Raspunsurile privind consumul de amestecuri energizante provin preponderent din Bucuresti,
de la consumatori de droguri injectabile. Concluzia privind utilizarea de amestecuri energizante
preponderent pe cale injectabild nu poate fi extrapolata la nivel national.
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Frecventa utilizarii intr-o zi variaza intre 1 si 14 doze cu o medie de 3,5 doze zilnic.

Mean =3 49
Std. Dev. =2 4
N=112

01

h. Frecventa consumului

Intre cele mai frecvente variante de rispuns se numird urmatoarele (variabild

radspuns multiplu):
e 37 ori de cate ori fac rost de resurse materiale;

20 ocazional la petreceri (importanta grupului de apartenenta);
23 cand ies in weekend;
32 zilnic.

Ccu

34 cand ies afara cu prietenii (importanta grupului de apartenentd);

PP 34 32
301 20 23 .
207 —
107 —
O T T T T
ori de cand ies ocazi- cand ies zilnic
cate ori afaracu onal, la 1n week-
fac rost  prietenii petre- end
de ceri
resurse

Figura 11. Frecventa consumului

Si vanzatorii au fost intrebati cand au cele mai multe comenzi.
ilustrate n graficul urmator:
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\ m 1. in weekend

W 2. Tn restul saptdmanii
U 3. Nu exista o regul3

Figura 12. Distributia consumului in functie de perioada

Dupa cum se observa, nu exista o regula, desi mentiunile privind week-endul sunt mult
mai dese decat cele referitoare la timpul sdaptdmanii. Consumul de legale poate sa
debuteze ca si ,consum recreational” urmand o eventuald cronicizare, ajungandu-se la
consum zilnic.

Intervalul orar cel mai frecventat de clienti variaza destul de mult, dar cei mai multi
vanzatori precizeaza intervalul 20-24 sau pur si simplu ,noaptea”. Urmatorul interval
orar este dupa amiaza ,dupa ora 15”.

Locatia preferata pentru consum
Aceastd intrebare a avut raspuns multiplu. Cele mai frecvent mentionate locatii
preferate de consum sunt urmatoarele:
e pe stradad (56 mentionari);
acasa (48 mentionari);
in club sau bar (41 mentionari);
la scoala (4 mentionari);
alta situatie, de obicei alta situatie = acasa la prieteni (17 mentionari).

601 —20 48

50
40
30 17
20

t ]

0] ‘
pe strada acasa in club/bar Alta situatie

IS

Figura 13. Locatia preferata de consum

i. Consum in grup

85 dintre respondenti declard ca prefera sd consume cu prietenii, fata de 10 care
preferd sa consume singuri in timp ce doar 7 preferd sa consume cu partenera.
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Figura 14. Parteneri preferati de consum

Cererea de tratament

Mai mult de un sfert dintre respondenti (28) declara ca au apelat la servicii medicale din
cauza consumului de substante/mixuri legale. Cei mai multi, 23 dintre acestia, declara
ca au apelat la serviciile de urgentd medicala, patru au apelat si la dezintoxicare, patru
la servicii de psihiatrie si patru la consiliere psihologica.

Tabelul 5. Servicii accesate

Tipuri servicii Nr. consumatori
Urgente 21
Consiliere psihologica 2

Dezintoxicare

Urgente/psihiatrie

Dezintoxicare/psihiatrie

Dezintoxicare/psihiatrie/consiliere

1
1
Urgente/dezintoxicare/psihiatrie/consiliere | 1
1
1

k.

Cauzele/ motivatia consumului

Explicatiile privind etiologia consumului sunt diverse si complexe. Cateva dintre ele au
fost surprinse pe baza interviurilor cu expertii intervievati:
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teribilism ,asa se distreazd, asa fac ei parte din grup, altfel sunt exclusi.
Comportamental...acel teribilism sau negativism specific vérstei se accentueazd
ca urmare a consumului de etnobotanice si ajung sd devina tragice.” (specialist);
influenta anturajului ,am gdasit cazuri de consum in anturaj, cazuri de santaj in
anturaj, dacd tu nu consumi nu esti prieten adevdrat. Initierea consumului de
etnobotanice de teama excluderii din anturaj, din grupul de prieteni. In ceea ce
priveste accesibilitatea: foarte accesibil, singura problemé este cea a banilor,
strdng bani de la pdrinti si in momentul cdnd au suma necesara, au ocazia de
unde sa isi procure etnobotanice.” (specialist);

strategie de rezistenta la frustrare ,/a presiune externad, probleme economice
familiale, frustrdri si poate el cade intr-o asemenea problema... Multi o fac pentru
cd ,md simt mai bine”, rezistenta la frustrare, uitd de necazuri.” (specialist).




I. Sursele de achizitie si preturile , drogurilor legale” pentru consumatori

Sursele de achizitie sunt multiple, 75 dintre consumatori intervievati declard ca
obisnuiesc sa-si cumpere substantele legale de la magazine ,spice shop/weed shop
etc.”, 53 declard ca le procurd si/sau de la prieteni, 33 declard ca obisnuiesc sa
comande si/sau online cu livrare la domiciliu, 28 declard ca le procura si/sau de la
dealeri, 11 de la persoane care dau anunturi pe internet.

80

%
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magazine prieteni magazine dealeri persoane
tip spice online care vand
shop

Figura 15. Surse de achizitie droguri

. Calitatea substantelor oferite spre vanzare este apreciata diferit de consumatori:

3

buna - 32 din respondenti;

medie - 30 din respondent;;

variabila - 28 de respondent;;

slaba si foarte slaba - restul de 30 de respondenti.

24% 28%
Obuna
B medie
O variabila
O slaba
23%

Figura 16. Calitatea drogurilor "legale" perceputa de consumatori

In cadrul cercetarii de teren, vanzitorii de ,legale” au fost interogati cu privire la
procentul de vanzari facute datoritd comenzilor online. 24 dintre vanzatori au raspuns la
aceasta intrebare. 11 au declarat cd nu onoreaza comenzi online. Media vanzarilor
realizate prin internet a raspunsurilor pentru cei 13 respondenti care au declarat vanzari
online este 48,71%. Numarul mediu de clienti estimat de vanzatori zilnic la un magazin
este de 45 (minim 10, maxim 200).
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n. Sursa de achizitie a substantelor pentru categoria vanzatorilor sau persoanelor
care comercializeaza aceastd categorie de substante

Conform unui forum online?® specializat pe problematica ,drogurilor legale”, majoritatea
acestor substante ar proveni din China. Fabricile chineze se adapteaza permanent pietei,
avand in lucru produse noi pentru momentul cand legislatia este schimbata.

,Dandu-se drept un potential client, corespondentul Sky News, Holly Williams a contactat o astfel de companie
din Shanghai si i s-a confirmat de catre un muncitor ca fabrica produce atat mephedrona, cat si metilona in
loturi de 100 kg, 200 kg, 50 kg, sau oricare alta cantitate dorita.

Muncitorul a mai dezvaluit ca exista deja 5 clienti britanici, dintre care 2 mari.

A mai spus ca “Unul din ei comanda in jur de 50-100 kg pe saptamana. Celalalt comanda 50 kg de mephedrona
pe luna si 40 kg de metilona.”

intrebat dacd o eventuald interzicere a mephedronei in Marea Britanie le-ar afecta afacerea, muncitorul a spus
ca sunt pregatiti in materie de produse si substante. “Lucram la cinci sau sase noi produse legale, cele mai
multe sfaturi si idei vin din partea clientilor nostri britanici”.

Toxicologul Dr. John Ramsey a declarat pentru Sky: “Vom vedea curand 10 sau 11 noi substante aparand
anual.”

Sursa: www.101droguri.ro

Tot in cadrul discutiilor de pe forumul ,droguri 101", referitor la preturile cu care aceste
substante pot fi cumparate en gros, un utilizator afirma:

»Am lucrat in domeniu, in perioada de varf a prafurilor legale si va zic foarte sincer ca un kilogram de produs

(da, 1000 gr.) costd in jur de 1000$(da,dolari,nu euro),direct de la fabrica din China... You do the math! '@"

Mergand pe aceastd ipotezd, am identificat un website?® cu producéatori in general
chinezi, de unde se pot cumpara engros substante deja ,clasice” in domeniul ,noilor
droguri legale”, dar si multe altele care nu exista pe listele cu substante interzise: ,AM-
2201(1-(b-fluoropentyl)-3-( 1-naphthoyl)indole) CAS:335161-24-5 Assay: 99% min
JWH-018, JWH-019, JWH-073, JWH-250, JWH-081, JWH-210, JWH-200, JWH-122,
JWH-203, 5-MeODALT, b5-lAl, metilone, flephedrone, naphyrone, MDPV, MDAI,
WIN48, 4-MEC, 4-FA, RCS-4, AM694, AM2201, DMAA, PFPP”

o. Pretul ,drogurilor legale” in Roménia

Preturile la care se comercializau ,drogurile
legale” variau la momentul evaluarii online —
intre 10 RON/g si 60 de RON/g pentru
produsele de tip Spice (amestec de ierburi) si
35 de RON/g pana la 300 de RON/g pentru
produsele de tip pudra/cristale. 2

Conform tinerilor consumatori de substante L
psihoactive comercializate sub denumirea de
“droguri legale”, sumele cheltuite de
persoanele care consuma regulat variaza intre o A - T
10 si 300 de RON/zi. In medie, suma se ridic va2

24 www.droguri101.ro
2 http://www.lookchem.com/cas-335/335161-24-5.html
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la aproximativ 53de RON/zi.

Intervalul de pret este de asemenea greu de stabilit dupa relatarile vanzatorilor. Cel mai
frecvent, el se situeaza intre 25-50 de lei/plic 0,25g, dar poate ajunge si la 100 de lei,
cel mai mare pret declarat.

La intrebarea ,cat cheltuie un client in medie la o comanda?”, raspunsurile vanzatorilor
variaza intre 13 si 250 de lei/comanda. Media unei comenzi este de 50,65 lei, foarte
apropiata de cea relatata de clienti pentru consumul zilnic.

6. Riscuri de sanatate individuala si publica

Produsele comercializate sub numele de ,droguri legale” sunt obtinute pe baza de
amestecuri si concentratii chimice si farmacologice produse de unititi neautorizate. in
acest sens, ne confruntam cu lipsa de informatii privind continutul produsului si efectele
acestuia asupra consumului uman. De asemenea, in Roméania nu exista informatii privind
reactiile pe care aceste substante le provoaca atunci cand sunt consumate impreuna cu
alte tipuri de substante, cum ar fi alcoolul, medicamentele sau drogurile ilicite.

O analiz& publicatd in Raportul national privind situatia drogurilor in 2010%® identificd un
numar de 235 de cazuri de urgente nonfatale (respectiv intoxicatii acute cu ,droguri
legale”) raportate la nivel national (in 56 de unitati din 41 de judete) in primele 6 luni ale
anului 2010, acestea adaugandu-se unui numar de 205 cazuri in care substantele care
au provocat intoxicatii acute sunt necunoscute. Nu exista date concludente privind tipul
de substante care au provocat urgentele, datorita lipsei dotarii corespunzatoare a
laboratoarelor toxicologice de la centrele de primire a urgentelor.

Expertii intervievati au subliniat faptul ca existd un risc epidemiologic ridicat de
raspandire a consumului de ,legale” datoritd faptului cad persoanele ce consuma
substante de tipul drogurilor ,legale” au un nivel ridicat de educatie in folosirea noilor
mijloace de comunicare media (forumuri, bloguri, chat etc.), unde fsi pot Tmpartasi
experiente, pot comanda ,la domiciliu” substantele care sunt promovate cu ajutorul
marketingului online.

Datele de la Institutul de Medicina Legala, dar si de la Laboratorul Central de Analiza si
Profil al Drogurilor din cadrul IGPR au relevat faptul ca mai multe categorii de stimulente
psihoactive (mefedrona, MDPV etc.) vandute in magazinele de tip ,weed shop” au fost
evidentiate in probe luate de pe seringi apartindnd unor consumatori cunoscuti de
heroina injectabild. Astfel, un factor de risc privind consumul acestor substante este dat
de posibilitatea de a fi consumate pe cale injectabilda, ceea ce poate duce in scurt timp
la o incidenta crescuta a bolilor infectioase transmisibile, conform experientei intalnite in
cazul consumului injectabil al altor droguri.

Concomitent, in concordanta cu datele prezentate, este posibil ca cei care consuma de
mai mult timp droguri injectabile (in special heroind) sa fie in pericol de deces ca urmare
a amestecurilor utilizate dintre droguri clasice si cele noi. Expertii intervievati au
mentionat cazuri de consumatori de droguri injectabile care au decedat in urma trecerii
de la heroind la “legale”. Cazurile nu au fost confirmate de Institutul de Medicina

% Raportul national privind situatia drogurilor, ANA, 2010, http://www.igpr.ro/agentia_

nationala_antidrog.htm
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Legald?’. Totusi, specialistii IML atrag atentia asupra faptului c este deosebit de dificil
de evaluat prezenta unor astfel de substante in probele biologice datoritd noutatii
substantelor si subsecvent a lipsei mijloacelor tehnice de detectie si a timpului scurt in
care acestea se volatilizeaza in corpul uman.

Conform unui expert consultat in cadrul cercetarii noastre: ,,Consumatorii de heroina
trec pe legale pentru cd astfel nu mai risca sa fie arestati pentru posesie de droguri de
mare risc”.

Comportamente la risc ale subiectilor care folosesc droguri ,.legale” pe cale injectabild

Aceste riscuri au fost documentate in baza informatiilor culese Tn urma aplicarii
chestionarelor cu persoane care consuma SNPP. Datoritd numarului mic de subiecti
analizati, rezultatele nu vor fi descrise in procente.

Dintre cei 31 de consumatori de ,legale” care declard ca au consumat aceste substante
pe cale injectabila:

e 30 respondenti sunt din Bucuresti si unul in Ploiesti;

e 24 dintre ei declara ,Pure” drept cel mai folosit drog; un respondent foloseste
~Pure” In combinatie cu heroina, 5 declara ca folosesc cel mai frecvent ,Magic”,
iar unul ,3Dvision”;

e aproximativ 1 din 3 declard ca nu cunosc riscurile de sanatate asociate consu-
mului de droguri injectabile;

e 8 din 10 respondenti declara ca au utilizat ace, seringi destinate injectarii de
“legale” sau alte droguri in comun cu alte persoane si chiar 1 din 4 din cei care
se injecteaza declara ca utilizeaza seringi frecvent.

Jumatate dintre consumatorii de ,legale” injectabile au declarat cad folosesc prezerva-
tivul ocazional in cazul contactelor sexuale, iar 2 din 5 declard ca nu il folosesc deloc n
conditiile In care doar 1 din 6 respondenti declarda ca nu a avut contacte sexuale in
ultimele 12 luni, iar 2 din 3 consumatori injectabili declard ca au avut contacte sexuale
cu mai mult de 1 partener (in ultimele 12 luni).

Dupa cum se observa in graficul de mai jos, mai mult de 1 din 3 utilizatori de ,legale”
pe cale injectabild nu s-au testat pentru HIV, HVB sau HVC in ultimele 12 luni. 10 (1 din
3) respondenti - consumatori de droguri legale pe cale injectabild declard ca au apelat la
servicii medicale datorita consumului de substante/amestecuri legale.

%7 Raport national privind situatia drogurilor, ANA, 2010, http://www.igpr.ro/agentia_

nationala_antidrog.htm
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Figura 17. Consumatori de droguri injectabile testati de
boli transmisibile Tn ultimele 12 luni

In privinta statusului serologic autodeclarat al bolilor infectioase HIV, HVB, HVC, mai
mult de 1 din 3 consumatori de droguri injectabile se declara pozitivi la virusul hepatitei
C, 3 la virusul hepatitei B si un subiect se declara pozitiv la HIV.
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Figura 18. Status serologic (autodeclarat) HIV, HVB, HVC

Aproximativ jumatate dintre consumatorii pe cale injectabila declarda cad au avut
complicatii (infectii acute, cangrena) din cauza injectarii cu ,,substante etnobotanice”.
Pentru a delimita cu mai mare acuratete specificul riscurilor de sanatate pe care
consumatorii de ,droguri legale” si le asuma atunci cand consuma acest tip de
substante, prezentam mai jos o clasificare a riscurilor individuale asociate cel mai
frecvent consumului de “legale”. Clasificarea a fost realizatd cu ajutorul specialistilor
intervievati, tindnd cont de efectele produse in plan psihologic si medical:

a. efecte psihologice:

tulburari de memorie, atentie, tulburari psihomotorii, logonevroza (balbaiala);
dereglari psihopatologice (paranoia, accentuarea starii de depresie, halucinatii);
detasare de realitate;

exacerbarea tentativelor de suicide si agresivitate crescut3;

schimbari de comportament;
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panica;

scdderea stimei de sine;

tulburari ritmului somn - trezire cu efecte asupra functiilor cognitive;
dependenta psihica.

b. efecte fizice:

e deshidratare;

probleme cardiace (de exemplu, vegetatii pe valva mitrald, acestea favorizand

aparitia infarctului);

aparitia stafilococului auriu in caz de consum intens (15 ori/zi);

oscilatii ale pulsului;

stop cardio-respirator;

transpiratii abundente;

scaderea imunitatii (de exemplu, cresterea numarului de abcese, cu precadere in

cazul consumului intens);

igiena personala precara;

e agravarea simptomelor prin policonsum;

e scaderea aderentei la tratamentul substitutiv cu metadona si cresterea comporta-
mentelor la risc;

® gastrita;

e afectiuni ale cailor respiratorii;

e stare de greata, dureri de cap, ameteli.

Detalierea riscurilor individuale

Dependenta: in cadrul focus-grupurilor si al interviurilor s-a mentionat dependenta
psihica Tn cazul consumatorilor de heroind ce au trecut la consum de ,legale”. De
asemenea, dependenta se instaleaza foarte rapid si in cazul celor care inhcep consumul
de substante psihoactive cu cele ,legale”. In foarte scurt timp toleranta creste, iar
consumatorul este nevoit sd consume cantitati mai mari, astfel incat in unele cazuri se
ajunge la o doza la fiecare 30 minute.

Psihoze: multi consumatori suferd de crize de paranoia (delir de urmarire, conspiratii,
persecutie etc.). In unele cazuri, atacurile sunt apreciate ireversibile - clientul nu pare
s&-si revind la “normal”. In majoritatea cazurilor insa, tulburarea psihoticd se incheie
odata cu disparitia efectului substantei. A fost mentionat delirul recurent cu ,Dacia alba
cu numar de llfov [care ma urmareste n.a.]” - imagine care apare in descrierile mai
multor consumatori sau se repeta la intervale de timp diferite in cazul persoanei care a
relatat acest scenariu. Expertii opineaza ca abuzul de etnobotanice grabeste debutul
unei tulburadri psihice latente. ,Se poate descoperi mai usor o boald psihicd prin
intermediul etnobotanicelor. Daca are un teren propice pentru aparitia bolilor psihice,
consumul de etnobotanice nu face decdt sd grdbeasca aparitia bolii.”

Insomnii, depresii, tentative de suicid: unii consumatori nu dorm céate 72 de ore,
epuizandu-se fizic, mintal si emotional, ceea ce creste riscurile de depresie, tentative de
suicid, psihoze etc. Unul din respondenti mentioneaza un caz ilustrativ: ,am avut un caz
care a spus cd a consumat Magic si a spus: ma urc pe bloc si vreau s& zbor. Normal ca
a trebuit sd fie tinut de cei cu care era”.

A mai fost mentionat un alt caz, al unei persoane care a consumat heroina timp de 15
ani, dupa care a incercat substantele legale si, dupa numai o luna, a avut o tentativa de
suicid la o frecventa de consum de 3-4 de plicuri pudrd pe zi (aprox. 0,75 mg - 1 g. /
zi). Tentativa de suicid a aparut ca solutie la delirul de urmarire. (Persoana crede ca este
permanent urmarita de cineva, cel mai probabil de politie).

48



Agresivitate generata de substanta sau de psihoza. Unii consumatori de heroina trecuti
pe “legale” au devenit mai agresivi.

Halucinatii pe fondul consumului, urmate de pierderea memoriei de scurta durata.
Consumatorul afirma ca nu mai tine minte ce a zis sau a facut pe perioada activa a
substantei.

Risc de stop cardiac: determinat de vegetatii in valva mitrala.

Dezvoltarea stafilococului auriu: poate apare la consumatorii problematici (frecventa
consum 15 doze/zi - in cazul substantelor prizabile/injectabile)

~Creier prajit”: atrofierea creierului si reducerea activitatii cerebrale, disparitia/moartea/
arderea neuronilor.

Panica maxima.

Cunostinte si relatari ale efectelor adverse asociate consumului de “legale” oferite de

cdtre consumatorii identificati in cadrul cercetarii de teren

Aproximativ 3 din 4 consumatori declara cd au cunostinte despre efectele adverse ale
abuzului de substante “etnobotanice”.

Cel mai frecvent mentionate efecte negative pe termen scurt (dupa o zi de consum)
sunt:

insomnie;

agitatie;

ameteli;

dureri de cap;

stari de voma;

greata;

deshidratare;

lipsa poftei de mancare;

dureri de stomac;

dureri in tot corpul/oase;

oboseald accentuatd;

pierderi de memorie;

episoade paranoide/senzatia de urmarire;

depresie.

Efectele negative dupa 2-5 zile de consum neintrerupt (termen mediu) - fatda de cele

mentionate anterior consumatorii declara:
e accentuarea depresiei;

accentuarea trdirilor paranoide;

junghi in capul pieptului;

irascibilitate;

mers rapid necontrolat;

scadere in greutate;

lipsa igienei corporale;

transpiratie;

tulburari de memorie si atentie;

atacuri de panica.
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Efectele negative dupa 1-6 luni de consum zilnic (termen lung)
® cronicizarea starii de panica;

depresie, ,ganduri negre de suicid”;

accentuarea trairilor paranoide/ halucinatii;

febra;

scadere a imunitatii;

gastrita;

probleme cu dantura;

scaderi mari in greutate (15 kg);

accentuarea durerilor de oase;

coma;

pierderea cunostintei;

pierderea identitatii (persoana nu se mai recunoaste);

spasme musculare;

stari prelungite de voma.

37 (30,8%) dintre respondenti declarad ca au resimtit sindromul de abstinenta (sevraj) in
urma intreruperii consumului de “legale”. Cel mai des mentionat drog in relatie cu acest
sindrom este din nou Pure cu 14 mentiuni, Diesel si Katana cu cate 3 mentiuni si Magic
cu 2 mentiuni.

Subiectii au fost rugati sa mentioneze cat au stat cel mai mult timp fara sd doarma in
urma ingestiei de “legale”. Raspunsurile variaza de la cateva ore pana la cateva zile. 71
(59,1%) dintre consumatori declard ca au avut pierderi in greutate ca urmare a
consumului de “legale”. Din nou “Pure” este mentionat in 26 de cazuri ca principalul
produs ce a produs astfel de reactii ale organismului.

Trei din patru consumatori declard stari de deshidratare. Senzatia este descrisad plastic
~Mi se usuca gura, dar nu pot sa beau apa”.

A fost evaluatd si capacitatea vanzatorilor de ,legale” de a oferi consiliere privind
riscurile asociate consumului de astfel de substante. Desi aceastd incercare a fost
privitd cu rezerva de catre respondenti, au existat o serie de raspunsuri relativ
consistente.
Aproape jumatate dintre lotul de vanzatori (19) au declarat ca ofera informatii cu privire
la riscurile asociate consumului de legale. Rugati sd detalieze, cele mai frecvente
raspunsuri vizeaza urmatoarele aspecte:

e evitarea consumului impreuna cu alcool datorita pericolului de deshidratare si/sau

pierdere a cunostintei.
e sfaturi privind evitarea supradozei: ,dintr-un plic s faca 2 tigari si sd fumeze una

=

la 6-10h", ,le descriu starile ca sa stie cand sa se opreasca”.

Intrebati spre ce servicii indrumé clientii dac& observa cé au probleme de la consumul de
etnobotanice, vanzatorii mentioneaza in largd majoritate serviciul 112.

In caz ca trebuie s ofere prim ajutor, cel mai frecvent vanzitorii declard ci vor oferi
lichide cu zahar si il vor intinde pe client pe o parte ,ca sa nu fsi inghita limba”.
11 dintre vanzatori declara ca nu ar oferi niciun ajutor. Se observa ca vénzéatorii detin si
oferd un numdr redus de cunostinte privind riscurile asociate.
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7. Riscuri sociale

Informatiile privind riscurile sociale generate de consumul de ,droguri legale” sunt
limitate.

Buna desfasurare a activitatii profesionale si/sau procesului de educatie poate fi afectata
de consumul regulat de astfel de substante. Expertii cu care s-a discutat in cadrul
cercetarii de teren cu ajutorul interviurilor de tip individual si focus grup subliniaza cel
mai frecvent urmatoarele categorii riscuri sociale asociate consumului de ,legale”:

Riscuri imediate si pe termen mediu

Cel des mentionat risc de catre respondenti (peste doud treimi dintre respondenti) este
pericolul transformarii consumatorilor in dealeri de droguri. Elocvent este urmatorul
comentariu facut de unul din expertii intervievati:

,Am avut din toate conditiile sociale. Deci, n-a contat ca provine dintr-o familie cu statut social ridicat sau mai
jos. Mai toti au ajuns sa consume sau sa devina dealeri. Fac chestia asta pentru ca le iese lor consumul gratis si
pe urma ajungeau mai sus, isi faceau reteaua lor. Ca si compromisuri ajungeau sa se prostitueze pentru
substante, si-au amanetat din casa (ceasuri, bijuterii). Dar cel mai grav a fost cand a ajuns sa se prostitueze
pentru un pliculet de etnobotanice “. (comentariul unui specialist)

Totusi comportamentele delincvente apar pe masura ce dependenta se accentueaza. Se
poate presupune ca acestea pot aparea datoritda costurilor mari necesare pentru a
alimenta adictia.

,Conteaza mult si gradul de dependentad, pentru o persoana care consuma odata sau de doua ori isi stabileste
o limitd. Cu cat este mai dependent este mai predispus sa faca orice, orice pana la a trece pe partea
infractorilor.” (comentariul unui specialist)

Pe forumul http://forumromedic.ro?® intalnim urmatorul comentariu relevant, postat de
un utilizator de “legale”:

,despre pure magic: cel mai de c**** praf din cate am tras in viata mea...cand tragi iti da o o senzatie de faina
sa vb tot timpu fara sa te mai opresti iti vine tot timpu sa faci ceva iti trec 1000 de ganduri prin cap dar asta
doar pentru 1:30- 2 ore dupa caare te molesesti incepi sa vezi tot fel de lucruri o stare de paranoia ...pentru 2
ore de fericire urmeaza 22 de ore de chin.nu mai poti sa dormi iti vine sa tragi tot timpu .inainte trageam doar
cand eseam undeva dar dupa un timp am simtit nevoia sa trag tot mai des si cand nu aveam ma gandeam tot
timpu cum sa fac rost de bani ca sa imi pot cumpara.am inceput sa iau bani de la toata lumea inprumut fara
sa am de unde sa ii dau inapoi si incet incet am ramas si fara prieteni nu ma mai baga nimeni in seama. nu
faceti aceias greseala ca si mine ,lasativa de cat mai puteti de prafuri pentru ca incet incet o sa dati cu picioru
la viata si nu are rost ...”

Urmatoarele categorii de riscuri imediate identificate sunt riscuri de abandon scolar, cai
ilicite de procurare a banilor, prostitutie, perturbarea linistii publice mai ales la sfarsit de
sdaptamana, conducerea autoturismelor sub influenta acestor substante, violenta asupra
colegilor, distrugerea de bunuri, amanetarea bunurilor proprii si ale familiei.

Znttp://forum.romedic.ro/prod/Cocaina_legala _de la_weedshopuri ? 034416.html/36
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... €U pot sa va povestesc cazul acela concret. A inceput sa ia bani din portofelul parintilor, din
portofelul prietenilor, a vandut aurul din casd, tot ce a fost de valoare in casd a fost vandut.”
(comentariu specialist)

Riscuri pe termen lung
Cele mai des mentionate riscuri pe termen lung sunt: excludere si automarginalizare
sociala, afectarea carierei si a nivelului de educatie, a valorilor morale exprimate.

70 (58,3%) dintre consumatorii regulati de ,legale” intervievati releva probleme cu
familia/parteneri/scoala/prieteni/comunitatea/autoritatile in urma consumului de ,legale”.
Cel mai frecvent sunt reclamate ,certuri/scandaluri” cu membrii familiei datoritd consu-
mului si a problemelor generate de acesta dar si fuga de acasé, sau izgonire de acasé. in
relatia cu partenerul, se reclama certuri violente declansate de paranoia, gelozie puter-
nicd, violentd. In relatia cu scoala, problemele incep de la lipsa de concentrare,
probleme de memorie, multe absente, scaderea notei la purtare, pana la abandon scolar.
In relatia cu prietenii, vecinii, comunitatea au fost mentionate certurile si marginalizarea.
in relatia cu politia se reclama violenta din partea autorititilor, amenda sau chiar
trimiterea n judecata. Mai mult de 1 din 4 consumatori (31) declard ca s-au simtit
marginalizati social. Cel mai frecvent (in 19 cazuri) marginalizarea este atribuita priete-
nilor, urmata de familie (16 mentiuni).

Dintre substantele ,etnobotanice” puse sub control, consumatorii declara ca au folosit
cel mai frecvent ,Special Gold” (mefedrond, 24 de mentiuni). Nu este clar insa daca
acesta a fost folosit cand nu era pus sub control sau ulterior.

9 dintre consumatori declara ca au fost implicati in acte de violentd ca urmare a
consumului de ,legale”. Cele mai frecvente comportamente mentionate sunt agresiuni/
batai cu parteneri de consum sau cu prietena, furturi si violuri.

8. Informatii privind activitatile de crima organizata

O parte din aceste substante au fost puse sub control prin ajustarea legislatiei n
vigoare.

in anul 2010, anexa Legii nr. 143/2000 privind prevenirea si combaterea traficului si
consumului ilicit de droguri, cu modificarile si completarile ulterioare si cea a Legii
nr. 339/2005 privind regimul juridic al plantelor, substantelor si preparatelor stupefiante
identificate ca fiind daunatoare sanatatii publice. Actele normative in baza carora au
fost implementate aceste modificari sunt:

Ordonanta de Urgenta nr. 6 din 10 februarie 2010 pentru modificarea si completarea
Legii nr. 143/2000 a introdus in categoria drogurilor 27 de substante si 9 plante etno-
botanice cu efect halucinogen.

in 22 iulie 2010 a fost publicata Hot&rarea de Guvern nr. 575/2010 pentru actualizarea
anexei la Legea nr. 339/2005 privind regimul juridic al plantelor, substantelor si
preparatelor stupefiante si psihotrope, precum si a anexei la Legea nr. 143/2000 privind
prevenirea si combaterea traficului si consumului ilicit de droguri. Prin aceasta hotarare,
lista publicata in Ordonanta de Urgenta nr. 6 din 10 februarie 2010 a fost actualizata cu
inca 8 noi substante halucinogene, interzise.

Dupa punerea sub control a acestor substante s-au inregistrat arestari si trimiteri in
judecata privind traficul de substante interzise.
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Au fost descoperite doud laboratoare improvizate, unul in Bucuresti si celalalt in Cluj, in
care se preparau aceste amestecuri de substante importate, de catre persoane fara
studii de chimie care realizau amestecurile empiric.

Atat la noi In tard, cat si in alte tari europene s-a semnalat existenta unor substante
aflate sub control legislativ in amestecurile sau tabletele comercializate Tn magazinele de
“droguri legale” cum ar fi canabis, mCPP, MDMA si cocaina.

Se pare ca interzicerea mefedronei a declansat un soc pe piatd, astfel ca noile substante
aparute de multe ori purtau acelasi nume cu cele mai populare branduri anterioare (ex:
Special Gold - new formula, Magic - new formula).

Nu existd date concludente privind implicarea crimei organizate in comertul si distributia
de droguri legale, dar este posibila aparitia structurilor organizate de trafic a substan-
telor care au intrat pe lista celor interzise. In acest sens, expertii intervievati au apreciat
in majoritate (aproximativ 7 din 10) ca nu exista o astfel de legaturda, mai mult consu-
mul de droguri legale a provocat o scadere a cererii de droguri ilicite. Totusi, aproximativ
3 din 10 specialisti intervievati sunt de parere ca aceasta legatura existad, identificand si
cazuri concrete de elevi care s-au asociat cu persoane din lumea interlopa in scopul
comercializarii acestui tip de substante.

9. Interventii
a. Interventii propuse de experti

Majoritatea expertilor intervievati au subliniat necesitatea unei conlucrari intre resursele
comunitare, familiale si scolare in vederea ameliorarii efectelor negative generate de
consumul noilor substante psihoactive comercializate sub denumirea de “droguri legale”.
De asemenea, s-a propus si amendarea legislatiei privitoare la controlul substantelor
psihoactive prin punerea sub control a substantelor noi despre care se constata ca au
efecte adverse in caz de abuz.

Cele mai frecvent mentionate masuri tintite de interventie propuse sunt urmatoarele:

e dezvoltarea unei politici privind sanatatea publica avand ca scop coordonarea
interventiilor de profil si realizarea unor standarde de calitate in ceea ce priveste
implementarea acestor interventii;

e programe de prevenire a consumului si informare privind efectele produse de
consumul de droguri legale, la nivel national, central si local/comunitati;

e formarea specialistilor care lucreaza cu tineri consumatori de droguri si mai ales
formarea psihoterapeutilor care intra in contact cu persoane care consuma;

e activitati de mapping (documentare) si outreach (lucru pe teren, in comunitatile
afectate) care sa permitd dezvoltarea unor interventii bazate pe situatii si nevoi
reale;

e adaptarea serviciilor de asistenta integratd (programelor de harm reduction)
pentru a include si aceasta componenta de beneficiari;

e dezvoltarea unor interventii medicale care sa permita solutionarea situatiilor de
criza in cazul consumului de droguri legale (curd/postcura);

e elaborarea unei metodologii de screening care sa poate fi folositd eficient de
catre consilierii scolari;

e dezvoltarea de programe de tip ,peer education”;

e dezvoltarea de servicii de suport familial.

Expertii au mai subliniat necesitatea utilizarii internetului si a instrumentelor de socia-
lizare media ca suport pentru campaniile de prevenire si consiliere, respectiv asigurarea
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unui mediu propice desfasurarii activitatilor recreationale si nevoia promovarii unor
alternative la petrecerea timpului liber.

Mai multi respondenti au constatat faptul ca nu exista surse autorizate de informare cu
privire la efectele acestor substante, consecinta fiind ca tinerii folosesc internetul ca
principald sursa de informare, In special postari ce apartin unor autori fara pregatire in
domeniu.

S-a subliniat nevoia coordonarii eforturilor de evaluare a efectelor pe termen scurt mediu
si lung a acestor substante si identificarea unor resurse pentru efectuarea de cercetari
clinice in domeniul abuzului de substante psihoactive noi.

b. Interventiile propuse de catre consumatori

Consumatorii intervievati au facut aprecieri privind masurile de prevenire si tratament.
Acestea sunt in ordinea mentionarii:
e dezvoltarea programelor de educatie intre egali (peer education) - 82 de
mentiuni;
e programele de informare/educare derulate pe internet (informare si consiliere
online, autoevaluarea riscului / dependentei) - 41 de mentiuni;
e fratament medical specific (40 de mentiuni);
® consiliere psihologica (36 de mentiuni).
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ANEXE

ANEXA 1

Tabel 1: Media lunara a interogarilor online care contin cuvantul ,etnobotanice” in
ultimul an

Cuvant cheie Cautari lunare
locale
etnobotanice 27100
plantele etnobotanice 6600
plante etnobotanice 5400
magazine etnobotanice 1600
produse etnobotanice 720
magazin etnobotanice 720
etnobotanice legale 590
substante etnobotanice 590
etnobotanice interzise 590
efectele plantelor etnobotanice 390
vand etnobotanice 390
etnobotanice online 320
ierburi etnobotanice 320
plante etnobotanice efecte 320
etnobotanice Bucuresti 320
etnobotanice Cluj 320
magazin plante etnobotanice 260
magazine plante etnobotanice 260
forum etnobotanice 260
etnobotanice forum 260
plante etnobotanice interzise 210
lege etnobotanice 210
plante etnobotanice legale 170
etnobotanice Timisoara 170
vand plante etnobotanice 140
etnobotanice en-gros 140
etnobotanice noi 140
magazine etnobotanice Bucuresti 140
substante interzise etnobotanice 91
lista plante etnobotanice 73
distribuitor plante etnobotanice 58
stiri plante etnobotanice 58
plante etnobotanice online 46
plante etnobotanice Cluj 46
plante etnobotanice Bucuresti 36
plante etnobotanice forum 36
produse etnobotanice legale 36
plante etnobotanice Timisoara 22
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ANEXA 2

Ordonanta de Urgenta nr. 6 din 10 februarie 2010

BZP (benzilpiperazina)

CPP (clorofenilpiperazina)

CP 47,497 = 2-(3-hidroxiciclohexil)- b-(2-
metiloctan-2-il) fenol

CP 47,497-C6 = 2-(3-hidroxiciclohexil)-5b-
(2-metilheptan-2-il) fenol

CP 47,497-C8 = 2-(3-hidroxiciclohexil)-5-
(2-metilnonan-2-il) fenol

CP 47,497-C9= 2-(3-hidroxiciclohexil)-5-
(2-metildecan-2-il) fenol

DOC (2,5-dimetoxi-4-cloroamfetamina) =
1-(4-clor-2,5- dimetoxi-fenil) propan-2-
amina

DOI (2,5-dimetoxi-4-iodoamfetamina) =
1-(2,5-dimetoxi-4-iodofenil)-propan-2-
amina

Fluorometcatinona (flefedrona) = 1-
(fluorofenil)-2-(metilamino) propan-1-ona
Indanilamfetamina

JWH-018 = Naftalen-1-il-(1-pentilindol-3-
il) metanona4-metilmetcatinona

(mefedrona) = 1-(4-metilfenil)-2-
metilaminopropan-1-ona
4-metoximetcatinona (metedrona) = 1-(4-
metoxifenil)-2-(metilamino) propan-1-ona
Oripavina

Toate speciile din genul Psilocybe
TFMPP (trifluorometilfenilpiperazina)

B-ceto-MDMA (metilona) = 2-metilamino-
1-(3,4-metilendioxifenil) propan-1-ona
B-ceto-MBDB (butilona) = 1-(1,3-
benzodioxol-5-il)-2-(metilamino) butan-1-
ona.”

~Bromo-dragonfly = 1-(8-
Bromobenzodifuran-4-il)-2-aminopropan.”
+~Acid ibotenic

Amanita muscaria (L: Fr.) Lam.

Amanita pantherina

Amida acidului lisergic

Toate speciile din genul Argyreia
7-hidroximitragynina

Ibogaina

Ketamina

Muscimol

Mitraginina

Mitragyna speciosa Korth (Kratom)

Nitrit de amil

Nymphaea caerulea Sav.

Turbina corymbosa (L.) Raf., Sin. Rivea
corymbosa (L.)

Hallier f.

Salvinorin A-F

Salvia divinorum Epling & Jativa
Tabernanthe iboga (L.) Nutt.”
~Gama-butirolactona (GBL) =
Dihidrofuran-2(3H)-ona.”

7

Hotararea de Guvern nr. 575/2010

Substantele nou interzise sunt:

o JWH 250 = 2-(2-metoxifenil)-1-(1-pentilindol-3-il) etanona;
o JWH-073 = naftalen-1-il-(1-butilindnol-3-il) metanona”;

e 2C-C = 4-cloro-2,5-dimetoxi-fenetilamina;

e Ftcatinona = (RS)-2-etilamino- 71-fenil-propan-1-ona;
* Dimetocaina (larocaina) = (3-dietilamino-2,2-dimetilpropil)-4-aminobenzoat;

* Metilendioxipirovalerona (MDPV);
e Metilbenzilpiperazina (MIBZP);

* N, N-dialil-5-metoxitriptamina (5-MEO-DALT).
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